রাগাত্মিক পদের ব্যাখ। 


দ্বিতীয় খণ্ড 


শ্রীমণীক্দ্র মোহন বন্ত, এম, এ, 


লেক্চারার, কলিকাতা! বিশ্ববিভ্ালয় 


কলিকাতা! ইউনিভারসিটি প্রেদ 


১৯৩৩ 





ল্রাল্গা ক্লিক পানের ল্লতাম্ধত। 


চন্ডীদাস কে তুমি সে শুরু । 
তুমি সে আমার কলপতরু ॥ 

যে প্রেম-রতন কহিলে মোরে । 
কি ধন রতনে ঠুখিব তোরে ॥ 
ধন জন দারা সেপিন্ু তোরে ॥ 
দয়া না ছাড়িহ কখন মোরে ॥ 
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ধাঁ 
পথক্কি পরাস্ত বাশুলীর প্রতি চন্ডীদাসের উক্তি, তৎপরে বাশুলীর উত্তর রব 
এই ভাবেই পদটিকে এহণ করিতে হইবে। বাশুলীদেবী চণ্ডীদাস ও রামীকে ধ 
'সহজ্জ ভজন সন্দন্ধে যে উপদেশ দিয়াছেন, তাহ! ১ম-৮ম সংখ্যক পদে আলোচিত, 
হইয়াছে । এই উপদেশের জন্য চণ্তীদাস এখন বাণুলীর প্রতি রুতজ্ঞতা প্রকাশ 
করিতেছেন, ইহ! বলাই পদ্দকন্তার উদ্দেশ্য । 

পং ৯ম-১৪শ। কুতজ্ততা-প্রকাশের পারে চশ্তীদাস জিজ্ঞাসা করিতেছেদ_ 
“মরিয়া দোহেতে কি রূপ হব?" প্রেমের জন্য এই যে মরা, ইহার সঙ্গঙ্ধে 
৫ম পদের ব্যাখ্যায় (৬৮-৭. পৃঃ জঞ্টবা ) কিঞ্চিৎ আলোচন। করা হইয়াছে, ৰ 
তথাপি প্রয়োজন-বোধে এখানে আরও কিছু বলা হইল । সহজ সাধনার নিয়ম 
এই যে ইহাতে পুরুষ মরিয়া প্রকৃতিস্বরূপ হইবে। অনেক সহজিয়া এন্েই এই 
রীতির উল্লেখ দৃষ্ট হইয়া খাকে, যথা 


আপনি পুরুষ প্রকৃতি হইবে 
প্রকৃতি রতি না করে। 







রসসার । 


এইভাবে পুরুষ বখন প্রকৃতি হয়, জার প্রকৃতি ঘখন রতি পরিত্যাগ কার্ট 
তখনই “দোহার” মরণ হয়। এই কথাই আলোচ্য পদমধো বলা হইগ্লাছে। 
এই অবস্থা না হইলে রাগ জন্মিতে পারে না 


স্বভাব প্রকৃতি হৈলে তবে রাগরতি॥ 
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পুরুষের এই যে প্রকৃতিভাব, ইহ! সহজ্রিয়াদের মনগড়া কথা নহে; কবি, দার্শনিক 


সকলেই ইহার প্রয়োজনীয়তা! স্বীকার করিয়াছেন । রবীন্দ্রনাথ সাহার ৭ পূর্ণতা” 
শীর্ক কবিতায় লিখিয়াছেন 


রর 


আপনার মাঝে আমি করি অনুভব 
পুর্ণতর আজি আমি ; তোমার গৌরব 
মুহে মিশায়ে কমি দিয়েছ আমাতে । 
ছোয়ায়ে দিয়েছ তুমি আপনার ভাতে 
স্যার পরশমণি আমার ভ্রীবনে । 
উঠে আমার শোকযনচ্-ভতাশনে 
নবীন নিশ্মলমুত্তি,__আজি তুমি, সতি, 
শরিয়া আনিন্দিত সতীত্বের জ্যোতি, 
নাহি তাহে শোক, দাহ, নাহি মলিনিমা__ 
ব্লাস্তিহ্থীন কল্যাণের বহিয়া মহিমা 
নিঃশেষে মিশিয়া গেছ মোর চিন্ত সনে । 
তাই সাজি অনুভব করি সর্ববমনে_ 
মোর পুরুষের প্রাণ গিয়াছে--বিস্তারি' 
নিত্য তাহে মিলি গিয়৷ মৃত্যুহীন নারী । 
আবার প্রেমনেত্রে দেখিলেও দেখ! যায়_ 
শুধু একা পুর্ণ তুমি, সবব তুমি, বিশ্বের এশবর্ধা 
পর তুমি, এক নারী, সকল দৈস্যের তুমি 
মহ! অবসান, সকল কর্মের তুমি বিশ্রাম রূপিণী । 
চিত্রাঙ্গদা । 
তন্বের দিক্‌ দিয়া দেখিতে গেলে বল! যাইতে পারে যে মানুষের “দেহা- 
তিমান", “প্রমব্ততা” বা ছত্রিগুণ-বশীভূত অবস্থাই” পুরুব-ভাব। এই সকল 
পরিত্যাগ না করিলে ধ্্মক্রগতে উন্নতি লাভ করা যায় ন1। ভগবান, বলিয়াছেন_ 
এ যদা তে মোহকলিলং বুদ্ধিব্যতিতরিগ্যাতি । 
টি দা গন্ডালি নিবেবদত তোতবান্থ তম চ ৷ 
গীতা, ২1৫২ । 


৮) 
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অর্থাৎ যখন তোমার বুদ্ধি দেহাভিমান-ছনিত মোহ পরিত্যাগ করিবে, তখন 
তুমি শ্রোতব্য ও ্রতার্থের বৈরাগ্য প্রাপ্ত হইবে । ভাগবতেও (৫1১১৷৪ ) 
আছে--যাবৎ পুরুষের মন সন্ধ, বজঃ বা তমোগুশের বশীভূত পাকে, তাবৎ পর্য্যন্ত 
তাহা নিরঙ্কুশ হইয়া জ্ঞানেন্দিয় ও কর্শ্মেন্দরিয়-দ্বার৷ পুরুষের ধর্ম্ম অথবা অধম 
বিস্তার করে, কিন্তু নিগুণ হওয়াই পরম পুরুষার্থ। অতএব মনকে গুণাতীত 
করিতে হইবে, ইহাই প্রাকৃতি-ভাব । ভরতের উপাখ্যানে *গ্বাং প্রকৃতিং 
ভঙ্জিস্বাসীতি” উক্তির ব্যাখ্যায় শীধরব্থামী বলিয়াছেন_-“প্রকৃতিং অপ্রমন্ততাম্‌” 
(ভাগবতের ৫।১০।৯ গ্লোকের ন্যাথা। ভ্রন্টব্য )। অতএব প্রমন্ততাই পুরুঘভাব, 
ইহা পরিত্যাগ করিতে হইবে । এন্ন্থা সাধনার প্রয়োজন হয়, কারণ পুরুধদিগের 
আপনা হইতে জ্ঞান, ভক্তি বা বৈরাগ। কিছুই হইতে পারে না। ( ভাগরত, 
৩1৭/৩৯ )। আবার ইহাও ঠিক যে পুরুষের যাহ! কিছু পুরুষত্ব আছে তৎসমুদায়ই 
কুষগনুক্পিত (ভাগবত, ১০/৮৯/৩5)। এই ধারণ! বাহার মনে বদ্ধমূল 
হইয়াছে, তাহার অহস্কার করিবার কিছুই থাকে না, তাহার পুরুষ-ভাব চলিয়া 


৯ 


« 


যায়। এই জন্যাই চরিতামৃতে বল! হইয়াছে _ 
অতএব গোপীভাৰ করি অঙ্গীকার । EY 


রাত্রিদিনে চিন্ত রাধাকুষ্ে্র বিহার ॥ 
মধ্োর অষ্টম । 


প্রেম ও দর্শনের দিক্‌ দিয়া প্রকৃতি-তত্ব জালেচিত হুইল । এই সকল তন্বত 
সহঙজিয়ার৷ নানাভাবে প্রচার করিয়াছেন, যখ! 


(লোভ, মোহ, দণ্ড আদি ত্যাগ করিবে। 
গোপী সঙ্গে গোপী হৈলে কিশোরী পাইবে ॥ 
রাগসিন্ধকারিকা | 
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পঞ্চহ্ৃত আত্মাসহ পশিতে না পারে। 
তমোগুণ হাবি সেই করয়ে সংহারে ॥ 
দেহনির্পয়গ্রন্থ । 
তিমির অন্ধকার যে হইয়াছে পার 
সহ জেনেছে সে । ইত্যাদি । চণ্ডীদাস, পদ নং ৭৯৬। 


"ঘোর তান্ত্রিক সাধনায় এই প্রক্ৃতি-ভাবেরও একট! বিশেষ অথ আছে। 
সে সন্দক্ষে ইতিপূর্বে ৭০ পৃষ্ঠায় এবং ৮ম পদ-ব্যাখ্যায় (“ব্যভিচারীর” ব্যাখা! 
আফ্টব্য ) আলোচনা করা হইয়াছে । অন্যান্য সছজ্জিয়া পদেও এই রীতির 
উল্লেখ দৃষ্ট হয়, যথা 


প্রেমের পীরিতি অতি বিপরীতি 
দেহরতি নাহি রয়। 

প্রকৃতি এভাবে স্বভাব রাখিবে 
এ কথা কহিতে ভয় ॥ 

পুরুষের রত্তি শৃন্থ দিয়া তথি 


প্রকৃতি হইয়া পুরুষ চরে 
করিবে নারীর সঙ্গ ॥ 


এ, পদ নং ৩। 


ভাবার্থ :__চণ্ডীদাসের প্রশ্ন; ছিল এই যে, তাঁহার! উভয়ে (অর্থাৎ 
চন্বীদাস এবং রামী ) মরিয়া কি অবস্থা প্রাপ্ত হইবেন । ততুন্তরে বাশুলী দেবী 
একমাত্র চন্তীদাসকেই লক্ষ্য করিয়া বলিলেন__“ তুমি দরিয়া রজ্রক-কন্যার রূপত্থ 
প্রাপ্ত হইবে” তৎপরে ইহা আরও স্পন্ট-্ূপে ব্যাখ্যা করিবার উদ্দেশ্যে 
তিনি বলিতেছেন, _“ তুমি পুরুষ-ভাব পরিত্যাগ করিয়া প্রক্ৃতি-ভাব এহ” 
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__ কারিবে। তখন তোমাতে আর রামীতে কোনই প্রভেদ থাকিবে না, এবং এইরূপে 
উভয়ে একরূপন্থ প্রাপ্ত হইয়া নিত্যাথা পরম ধানে গমন করিবে।"” এখানে 
স্পন্টই দেখা যাইতেছে যে চন্তীদাস ও রামীর নাম ব্যবহার করিয়া পুরুষ ও 
প্রক্ৃতি-তন্ব ব্যাখ্যাত হইয়াছে। “চণ্ীদাস মরিয়া রজক-কি হইবে ” অর্থাৎ % 
"পুরুষ ছাড়িয়া প্রকৃতি হুইবে,” ইহ! বাশুলীরই উক্তি । অতএব চীদাস এবং 
রজ্জক-ঝি ব! রামী এখানে উদ্দেশ্-সাধক সংজ্ঞা মাত্র; ধশ্মতনধ-বাখ্যায় এই 
সংজ্ঞায় প্রতীকরূপে বাবঙ্গত হইয়াছে । এখানে ইহাদের প্রয্মোগ-মুলক আর 


উদ 


কোন সার্থকতা নাই । 
একদেছ ইত্যাদি : ৫২শ পৃষ্ঠায় ব্যাখ্যা জঙ্টবা । 
নিত্য ১ম পদের ব্যাথা! ন্ট । ঙ 








১০ 


এই সে রস নগৃঢ় ধন্ধ । 
অর বিনা ইহা! না জানে অন্য ॥ ৮ 
দুই রসিক হইলে জ্ঞানে । ) 
সেই ধন সদা যতনে আনে ॥ 
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ব্যাখ্যা 


পং ১২৯ । হার ব্যাখ্যা ৮ম পদের টাকায় বিস্তৃত ভাবে কর! হইয়াছে । 
বঙ্গীয় বৈষ্ণৰগণ ত্ৰজ্জভাবের উপাসনাকেই প্রাধান্য দিয়াছেন, সহঙ্ছিয়ারাও তাহাদের 
মতের অন্থুবর্তী হইয়া ধর্ম্ম-ব্যাখ্যায় ত্রজ, রাধা, কৃষ* প্রভৃতি শব্দ বারহার 
করিয়াছেন। ইহাতে তাহাদের বৈষ্ণব সম্পর্কই ধরা পড়ে । 
পং ৩৪। সহঞ্জ সাধনায় পুরুষ এবং প্রকৃত্তি উভয়েই সমপর্য্যায়ের 
রসিক হইবে, নতুবা তাহাদের সাধনায় সিদ্ধিলাভ হইবে না। প্রেম-বিলাস গ্রন্থে 
আছে__ 
উভয়ে সমান হৈলে তবে ইত! মিলে । 
সাধারনী হৈলে ইখে যায় রসাতলে ॥ 
আন্ত 
দোহে এক হয়ে ডুবে সিদ্ধ হয় তবে ॥ 
had দোহার নন একা ভাবে ডুবি এক হয় । 
তবে সে সহজ্ঞ সিন্ধ জানিহ নিশ্চয় ॥ 
প্রেমানন্দলহরী । 


পং ৫--৬। সহজিয়া মতে প্রকৃত রাগ বলিতে যাহা বুঝা যায়, তাহাতে 
আঅন্মমাত্রও শারীরিক সন্দক্ধ নাই, এখানে ইহাই বলা হইল। ইতিপূর্বে ৬ পদের 
ব্যাখ্যায় (“ব/ভিচারী হৈলে” ইত্যাদির ব্যাখ্যা জর্টব্য) এই সন্দক্ধে বিস্তৃত ভাবে 
আলোচনা করা হইয়াছে । চোখে চোখে, মনে মনে ভালবাসা সহজিয়াদের প্রেম 
সাধনার প্রকৃষ্ট রীতি । আনন্দ-ভৈরবে আছে__ 


সাক্ষাতে দেখিবে অন্তরে ভাবিবে গুণ। 


মনেতে করহ রতি জীরূপ পরম পতি 


কষ, সার 
A ভঙ্গন কর সার । Y 
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পং ৭--১৪। রাগের উদয় কি ভাবে হয়, এখানে তাহাই বলা হইয়াছে । ক 
কবির! নায়িকাকে নায়কের সন্মুখে উপস্থিত করিবার সময়ে নানাভাবে তাহার 
শারীরিক সৌন্দর্য্যের বর্ণনা করিয়া থাকেন ॥ আর নায়ক যখন নায়িকার প্রতি 
আকৃষ্ট হন, তখন তাহার শারীরিক সৌন্দর্ম্যই প্রধানত; তাহার মনকে মোহিত € 
করিয়া খাকে। রাগের উদয়ের ইহাই প্রাপমিক কারণ । ধ্ম্ম-ব্যাখ্যায় এই সাধারণ 
মনস্তন্থ সহা্িয়ারা উপেক্ষা করেন লাই। যাহা মানবের সহজ ব! ্বভাবসিদ্ধ, 
যে সত্যের উপর পার্থিব প্রেমতন্ব প্রতিষ্ঠিত, ইহা ভাহারই অভিব্যক্তি । 
মদন, মাদন প্রস্তৃত শব্দ-দ্বার৷ এই তন্ধই এখানে ব্যাখ্যাত হইয়াছে । এই, 
জাতীয় উক্তি অন্যান্য সহজিয়া গন্বেও পাওয়। যায়, ঘৰ! 


দন, মাদন, জার শোষণ, স্তন । | 
সম্মোহন আদি করি রসিক-করণ ॥ 
মদন, মাদন দুই-নেতে অবস্থিতি । ইত্যাদি । 


রস-বিষ্লেষণের জ্রন্ঃ এই প্রসঙ্গ এখানে উদ্ধাপিত হইয়াছে: 
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কাম আর মদন দুই প্রকৃতি পুরুষ । 
তাহার পিতার পিতা সহজ মান্য ॥ 
তাহা দেখ দূর নহে আছয়ে নিকটে । 
ত্রহ্মাণ্ড ভিতরে ঠতেঁহ রহে চিত্রপটে ॥ 
সপ্পের মস্তকে যদি রহে পঞ্চনণি । 
কীটের স্বভাব-দোযে তাহে নহে ধনী ॥ 
গোরোচন! জন্মে দেখ গাভীর ভাণ্ডারে। 
তাহার যতেক মুল/ সে জানিতে নারে ॥ 
সুন্দর শরীরে হয় কৈতবের বিন্দু । 
(কৈতব হৈলে হয় গরলের সিন্ধু ॥ 
অকৈতবের বৃক্ষ যদি রহে এক ঠাই । 
নাড়িলে বৃক্ষের মূল ফল নাহি পাই ॥ 
নিদ্রার আবেশে দেখ কপাল পানে চেয়ে । 
- চিত্রপটে নৃত্য করে তার নাম মেয়ে & 
f (শুকসারী এই কথা কয়। 
(চন্ডীদাস কহে কিছু বাশুলা কপায ॥ 
এ DS 
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পুরুষ প্রকৃতি দুই কাম আর মদন । 
নায়ক-নাগ্লিকা-তন্ব রসের কারণ ॥ 


১ 


অতএব কামরূপে কুষ্ণকে বুঝাইতেছে, আর মদনন্ধপে রাধাকে বুঝাইতেছে । 
কুষণকে কাম বলে কেন, তাহারও ব্যাখ্যা রুসার নামক গ্রন্থে পাওয়া যায়_ 

যেই হেত সর্বচিত্ত আকর্মণ করে। 

স্থাবর জঙ্গম আদি সর্ববচিস্ত হরে ॥ 

সকলের মন যেই কামে হরি লয় । 

অতএব কামরূপে কৃষ্ণ নিশ্চয় ॥ ৪ 

এবং 
কামরূপী কৃষ্ণ কহেন, “শুন ভক্রগণ । 
স্বস্থখ ছাড়িয়া কর আমারে ভক্ষন ॥* 


আবার 
এইত আপনি কৃষ্ণ কাম-কলেবর । পমি 
কামরূপে নানামৃক্তি ধরে নিরন্তর ॥ 
এই সঙ্গদ্ধে ১ম পদের ব্যাখ্যায় (১২-১৪ পৃঃ জন্টব্য) বিস্তারিত ভাবে আলোচন | 
" করা হইয়াছে । 


তাহার পিতার পিতা ইঙ্যাদি। এখানে প্রথমতঃ একটি বিষয় লক্ষ্য ০ 
করিবার আছে। প্রথম পহক্তিতে কাম ও মদনের কথা বলা হইয়াছে, আগ 
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এবং 
দেহে আলি পরমান্থা হৈল অবতীর্ণ । 


পরমেশ্বরই যে পরমাস্মা কূপে দেহে আনিয়া অবতীর্ণ হন ইহা বেদান্দের 
শিক্ষ।। উপনিষদের সোহহমনস্রি, তন্বমসি, প্রন্ৃতি বিবাকা এই সত্যই প্রচার 
করিতেছে । আর এঁ "ঈক্ষণণ করিবার কণাও উপনিহদ্‌ হইতেই গাহণ করা 
হইয়াছে । ''সদেব সৌমোদমগ্র আসীহং, একমেবান্ধিতীয়ম্‌ ; তদ্ৈক্ষত বহু 
স্যাং, প্রগ্জায়েয়েতি, তত তেজোহস্কত” ( ছান্দো০--৬৷২৷১ ); *স এক্ষত 
-__লোকান্‌ সু স্থঙগা ইতি" (এত০__ ১৷১৷২ ); “'স ঈক্ষা্চ্রে” ( প্ৰশ্ন” 
৬1৩-৪) ইত্যাদি উপনিযদ্‌-বাকা। পুগাণাদিতে ইহাই নানাভাবে ব্যাখ্যাত 
হইয়াছে, তন্মধ্যে এখানে বৃহস্নারদীয় পুরাণের বাক্যই উদ্ধত হইল : 


যেনেদমখিলহ জাতং অ্রক্ষরূপধরেশ বৈ। 
তল্মাৎ পরতরো দেবো! নিত্য ইত্যভিধীয়তে ॥ এ, ৩/১৮। 


অর্থাৎ যিনি ব্রঙ্গারপে অখিল জগতের স্গ্রিকপ্া, তদপেক্ষা পরমদেব “নিত্য” 
,ম আখ্যাত। এই নিত্রাদেবকে উদ্দেশ করিয়া বলা হইয্াছে__“কুমি পরমেশ্বর, 
পরন্দরূপ, পর হইতে পর, এবং পরম হইতে পরম» তুমি অপারের পার, পরমাস্মার 
তিতা, ও সন্য হইতে পরম পরিত্রকারী, তোমাকে মক্কার” ( এ, ৯৮৪) । 
অতএব দেখ! যাইতেছে যে নিতাদেব হইতে ক্রক্ষা বা পরমাধ্মার উচ্চব হইয়াছে, 
আর এই পরমান্মাই তেজোরূপে দেহে আসিয়া অবতীর্ণ হন। এখন, এই দেহমধ্যে 
পরমা মা কি ভাবে অবস্থান করেন, সহজিয়া মতে তাহার ধারণা কি, তাহাই দেখা 
যাউক । উক্ত শিশু প্রকাশাবলীতেই আছে 

দেহ-নিরূপণ তরে কহেন নিশ্চিতি ॥ 
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বাম অঙ্গে প্রকৃতি পুরুষ দক্কিণে। 
দুই দেহে দোহে আছে ভাবি দেখ মলে ॥ 


পরমান্া। পুরুষ প্রকুতিকূপে গোড়া । 
দুই তনু এক আত্মা। কত্ত নহে ছাড়া ৷ 
অতএব দেখা যাইতেছে যে পরমাত্মা পুরুষ ও প্রকৃতিকূপে দেহমধো অবস্থান 
করিতেছেন ॥ এই পুরুষ ও প্রক্ৃতিই যে কাম ও মদন আখ্যায় প্রচারিত 
হইয়াছে, তাহ! ইতিপৃবের বলা হইয়াছে । অতএব দরাড়াইল এই_-কাম ও মদন 
একী হইয়া জীবান্তা। রূপে দেহমধ্যে অবস্থান করিতেছেন। এই জীবাস্মার 
( একবচনান্ত সর্বনাম “তাহার” দ্বারা বাহাকে বুঝাইতেছে ) উত্তৰ হইয়াছে 
পরমাত্ধা। হইতে, আর পরমাত্মার উৎপত্তি হইয়াছে নিত্যদেৰ হইতে । কাজেই 
নিতাদে হইলেন কাম ও মদনের পিতার পিতা, তিনিই সহজ মানুষ । বিবর্ত- 
বিলাসে এই পদটি উদ্ধত করিয়া লেখা হইয়াছে 


কাম মদন যে, দুইয়ের পিত! যেহ । 


ভার পিতা যারে কছি, সহজ মানুষ সেহ ॥ পা 


এই জস্থাই নিহাদেবের আদেশে বাশুলী সহজধরন্দম্ম শিক্ষা দিতে আ'িয়াছেন, 
এবং তিনি নিত্যেতে থাকেল, ইত্যাদি তন্ব সহজ্জিয়ারা! প্রচার করিয়াছেন । এখানে 
স্পন্টুই দেখা যাইতেছে যে সহজিয়ার! বৈদান্তিক মত অনুসরণ করেন, উপনিষদের 
ব্র্গকেই তাহারা নিতা নামে অভিহিত করিয়াছেন । কৃষ্ণকেও তাহারা নিতাদেবের 
নিঙ্দে আসন প্রদান কারয়াছেন, যা 


নরবপু দেহ এই মানুষ আকার । 
সে মানুৰ অনেক দুর এ মানুষের পার ॥ 
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কত শহ জন কৈল বন্ৃশ্রম 
কেহত যাইতে লারে । 
শিব হলধর সে নহে গোচর 
গোলোকনাণ ভাবে যারে ॥ 
নম্হরসাবলী ॥ 


কুষণও অন্যকে চিন্তা করেন এইরূপ কথ! মহাভারতের শাপ্টিপনে লিখিত আছে। 
নারদ বদরিকাঞ্রমে নারায়ণকে দেখিতে গিয়াছিলেন। তিনি যাইয়া। দেখেন যে 
নারায়ণ নিজেই ধ্যানমগ্ন রহিয়াছেন। জিজ্ঞাস! করিয়। দানিলেন যে নারায়ণ 
ভাহার মুখ্য। প্রকৃতির ধ্যান করিতেছেন । কৃন্দেরও উপাস্য আছে, ইহা 
সহঙ্জিয়াদের উত্কট পরিকল্পনা নহে । 

পং ৩-৪। এক জাতীয় উপাসনায় পরমাস্মাকে পুরুবাকারে কল্পনা করিয়া 
দেহমধ্যে স্থাপন কর! হয়। এই বিষয়ক আলোচন! ব্রগ্চসূত্রর ১:২৩, সূত্রে 
দেখিতে পাওয়া যায়। তন্মধ্যে ১২)০২ সূত্রে বলা হইয়াছে যে "সম্পন্ডেরিতি 





_দৈমিনিস্তথা হি দর্শয়তি, অথাৎ “সম্পত ( একের উতকুষ্ট গুণ লইয়া অপরকে 


ভঙ্গপে উপাসনা! কর! ) উপাসনার জন্য এইরূপ কর! হইয়া খাকে, ইহা জৈমিনি 
আচা্ধাও মনে করেন।” ছান্দোগ্য উপনিষদ্দের ৮।১।১ সূত্রেও আছে “অথ যদি- 
দমল্মিন্‌ ত্রগ্যপুরে দহরং পুগুনীকং বেশ্ম, ইত্যাদি)" অর্থাৎ “এই থে ব্রহ্মপুরে 
শু পুশুরীক গৃহ, ইহার মধ্যে ক্ষুপ্র একটি আকাশ আছে ; তাহার সং্যন্তরে যাহা 
আছে, তা। অন্বেষণ করিবে, তাহাকে জিজ্ঞাস! করিবে।” এই সূত্রের ভান্যে বলা 
হইয়াছে “পুরহেনোপাসকশরীরং নিদ্দিশ্য ইত্যাদি,” অর্থাৎ “উপাসক-শগীঃকে 
ত্রক্মপুর শব্দে নির্দেশ কর! হইয়াছে” এই দেহমধ্যে পরমাব্্া কোখায়, কি ভাবে 
অবস্থান কণেন, তাহার সন্ধানও পাওয়া যায়। ছান্দোগ্যের ৫1৯৮২ সূত্রে আছে 
শুন স্তেজাঃ, ইত্যাদি ৷” ইহার টাকায় বলা হইয়াছে__“উপাসকন্ত মু্ৈন 
পরমা্মমুক্ধডূতা ভৌরিতার্থঃ,” অর্থাৎ উপাসকের মন্তকই পরসাস্মার মন্তক'্বানীয় 
ছ্যলোক, ইত্যাদি । পরমাস্ধ! নিস্পাপ, জরা-মবড়া-শোক-ক্ষুধা-পিপাসা-রহিত, 
সত্যক্গাম ও সত্যসন্ধল (ছান্দোঁ ৮৷১৷৫ )। ইহাকে জানিলে সমস্ত লোকে 
'্চ্ছন্দগতি, হয়, এবং যাহ! ইচ্ছা করা যায় তাহাই হচ্ছামাত্রে উপস্থিত হইয়া থাকে 
(এ, ৮১৬৪ ৮২১০ )। এমন কি এই দহরাকাশ পালন বারা নিপা 
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কল্যাণময় গুণবিশিষ্ট স্বভাবসিন্ধ স্বকূপকেও প্রাপ্ত হওয়া বায় ( আভান্য, পরিষদ্‌- Le 


সংস্করণ, ৫৬৭ পৃঃ )। 
% আলোচ্য পহক্তিদ্ধয়েও এই কথাই বল! হইয়াছে। এখানে “ব্ৰহ্মাণ্ড” অর্থে 
“ত্ৰক্মপুর” বা মানবদেহ, যথখা--“জগং শব্দে ব্ৰহ্মাণ্ড কহি আপন শরীরে ।”__বিবন্ত চা 


[বিলাস। “তাহা” অথে “সেই পরমাত্মা” বাহার সন্দন্ধে পূর্বববন্তী দুই পহক্তিতে 
বলা হইয়াছে যে তিনি কাম ও মদনের পিতা! । অতএব ভ্তাবার্থ হুইল এই-__সেই 
পরমাস্থা দুরে অর্থাৎ শরীরের বহিণ্দেশন্থ স্বগীদি কোন স্থানে থাকেন না। তিনি 
নিকটে অর্থাত ত্রক্ষাণ্ড আখ্যাত এই দেহের মধ্যেই আছেন। কিরূপ ভাবে আছেন? 
ইহার উত্তরে বলা হইল যে, কোন মুক্তি চিত্রপটে অন্ধিত হইয়া যেরূপ থাকে, 
সেইন্গপ ভাবে আছেন। *চিত্রপটের” বিশদ ব্যাখ্যার জন্য ছান্দোগ্য উপনিষদের 
পুবেবাক্র ৫0১৮২ সূত্রটি ভাবান্তরিত করিয়া দেওয়া হইল-_“উপাসকের মন্দ্রকই 
পরমাত্্ার মন্তরকপ্রানীয় ছার্লোক, উপাসকের চক্ষুই পরমাত্মার চক্ষন্থানীয় আদিত্য, 
উপাসকের প্রাণই পরমাস্মার প্রাণস্থানীয় বায়ু, উপাসকের দেহমধাই পরমাত্মার 
দেহমধ্যভূত আকাশ, ইত্যাদি ।” এই ভাবে পরমাস্মার আকুতি উপাসকের 
গেহমধ্যে কল্পনা করা মানস-পটে আক্িত চিত্র ভিন্ন আর কিছুই লহে। এতক্ি্স 
সমচ্ভাবে নিহা-ব্যুমান সাক্ষিস্ৃত পরমাত্মা নিরহক্ষার, নিক্ষিয়,। এবং নির্লিপ্ত ২ 
বলিয়া "চিত্রপট” পরিকল্পনার সার্থকতা লক্ষিত হয়। এই জন্যই এখানে 
“চিত্ৰপট” শব্দ ব্যবহৃত হইয়াছে। 

দুরে নহে আছয়ে নিকটে । এই জাতীয় কথ! রাধারস-কারিকাতেও পাওয়া 
যায়, যথা 

বৈকুণট ভিতরে নাহি, নাহিক বাহিরে । 
সেই স্ব জগতে আছে ভকত অন্তরে ॥ 

ধন্মত্রগতে এই কথাগুলি অতিশয় মূল্যবান্‌। এক প্রকার উপাসন! আছে 
যাহাতে বাহিরের দেবতার আরাধনা! করিয়া এ দেবতার সাহায্যে লোকে মুক্তি 
কামনা করে। আর এক প্রকার উপাসনা আছে যাহাতে নিজ্দের আত্মাকে প্রবুক্ধ 
করিয়া নিজের যুক্তি নিজে করিতে হয়। যেমন রবীন্দ্রনাথ বলিয়াছেন 
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টি উিপনিষদের “নায়মাস্মা। বলহীনেন লভাঃ,” এই বালীটির সূলেও এই ধারণা বর্ধমান 
রহিয়াছে । ব্রশালাভেচ্ছু ব্যক্তির পক্ষে জীবাস্মার স্বন্ূপও অবশ্য জ্ঞাতব্য, এই 
কথা নানাভাবে উপনিষদে প্রচারিত হইয়াছে । সহজিয়ারাও আসত্মতন্বজ্ঞানের 
প্রয়াস 


আপনা জানিলে তবে সহজ বার জানে । 
অমৃতরসাবলী । 
ইহা তাহাদের দৃঢ় বিশ্বাস। এই জন্যই তাহার! দেহ ও আত্তা এই 


উভয়েরই শ্ৰরূপনির্ণয়ে ব্যস্ত হইয়াছেন। পরমাস্মাকে শরীরে স্রাপন করিয়া 
তাহারা বলিয়াছ্ছেন_ 


শরীরের রাজ! এই পরমান্মা গণি। 
রসতন্থ। 


দেহমধ্যে অধিকারী পরমাস্থা মহাশয় । 
নিগুঢার্থ শ্রকাশাবলী । 


এই দেহে সেই প্র সদা বিরাজমান । 
সআাত্ম-নিরূপণ গ্রন্থ । 
অতএব 
সকলের সার হয় আপন শরীর ॥ 
নিজ্রদেহ জানিলে আপনে হবে স্থির ॥ 
অমৃতরত্বাবলী। 


দেহতন্্ জানিলেই সব হয় স্থির । 
দেহমধ্যে সব আছে বুঝ স্তধীর ॥ 
নিগুঢার্থপ্রকাশাবলী । 


ভঙ্গনের মূল এই নরৰপু দেহ । 
অন্বতরসাবলী। 


এই পরমান্ম! যে দেহমধে। কোথায় থাকেন, তাহার নিন্দেশও সহজিয়ারা 
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পরমাস্থা খাকেন কোধা ? শিরে সহজদল পত্রে । EY 
্বক্ূপ-কমতরু । 
দেহের ভিতরে আছে সরোবর অক্ষয় । 
পরমাস্মা হন তিহে| অক্ষয় বায় । b) 
পরমাস্ধা শ্িতি স্থান অক্ষয় সরোবর । 
নিগৃঢ়াখপ্রকাশাবলী । 


সেই সরোবরে আছে সহজ কমল। 
মহাসত্ধ! শুদ্ধসন্ধা তার পরিমল ॥ 


মহাসন্তা অধিকারী পরমাস্মা হয় । ED 
অমৃতরহ্থাবলী। 


অতএব পরমাস্থা। যে দুরে নয়, নিকটে আছেন, অর্থা দেহমধ্যে বিরাজ 
করিতেছেন, এই ধারণ! সহঙ্ছিয়াদের স্বাভাবিক । পূর্ববর্তী শাত্রকারগণের মতের 
অনুবনী হইয়াই তাহার! এই সিদ্ধান্তে উপনীত হইয়াছেন । ইহ! ঠাহাদের মনগড়া 
কথা নয়, বেদান্দের শিক্ষা মাত্র। ভাব লাভ্েজ্ছু উদ্ধবকে উরু, “স্ববদেহিনাম 
আস্থানম্‌ মাম্‌ একমের শরণং যাহি” বলিয়া যে উপদেশ দিয়াছিলেন তদনুসারে 
ৰিশুঞ্ধ সহদ্রপন্থিগণ এুরুবৈষ্ণবে তখা প্রকাশমান জগতে কৃষ্ণবুদ্ধি করিয়া 
থাকেন । , সুতরাং এভাবেও সাধ্যতন্ধ সর্বদ! নিকটেই বর্তমান । 

পং ৫৮) পরমান্মা যে মানবদেহে মন্্রকে সহঅদল-পঞ্জে বিরাজ 
করেন তাহ! বল! হইয়াছে। তৎপরে এখন বল! হইতেছে যে পরমাত্মা! দেহমধ্যে 
বর্ধমান খাক সন্ধে মানব তাহা বুঝিতে পারে না। সাপের মাথায় মণি থাকিলেও 
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৬১৬; যোগ, ২।২৪, ইত্যাদি )। তন্ববজ্ঞান-দ্বারা এই মোহের বন্ধন ছিন্ন করিতে 
পারিলেই তাহার! পুনরায় মুক্ত হইতে পারে (ছান্দোন, ৭৷১।৷৩ ; কঠ, ২1১৫১ 
সাজ্ধয, ১।১০৪7 যোগ, ২/২৬7 ইত্যাদি)। সহজ্জিয়। গ্রস্থাদিতেও ঠিক এই 
কথাই পাওয়া যায় । 


ঈশ্বরের শক্তি সেই জীবের হৃদযে। 

স্বরূপের শক্তি সত্য ইহা মিশা! নহে ॥ 

ঈশ্বরের শক্তি যেই স্বলিত ্বলন । 

জীবেতে স্বরূপ যৈছে শ্ডুলিঙ্গের কণ ৷ 

সেই শক্তিকণা তেঁহে। হয় অগ্নিময় । 
আসত্মনিরূপণগ্রন্থ । 


এই মত মন্ুস্থা ঈশ্বর জ্ঞাতিগণ। 
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চারি পড্ক্তির অর্থ এই__“এই যে স্থন্দর মানব-দেহ যাহাতে পরমাস্মা অবস্থান * 
করেন (এই জন্যাই স্তন্দর বলা হইয়াছে ), তাহাতেও মায়ামোহজনিত কৈতব 
বর্তমান আছে। এই কৈতবদ্বার৷ অভিভূত হইলে লোক দুঃখরূপ বিষের সাগরে 
নিমজ্জিত হয়। কৈতবই কামনার উদ্রেক করে, এবং ইহাই দুঃখের কারণ । 
অতএব অকৈতৰ না হইলে মুক্তি লাভ কর! যায় না। এখানে বল৷ হইল 
যে অকৈতব বৃক্ষের মূল নাড়িলেও তাহাতে কোন ফল হয় না, অর্থাৎ কোন 
বাক্তি' যদি অকৈতব হন, তাহা হইলে তিনি মায়া-বারা কিছুতেই অভিভূত 
হন না। ইহাই সাখ্যের মতে পরমপুরুষার্থ । 

পং ১৩-১৯ | নিজ্রার আবেশে কপাল পানে চাওয়ার অর্থ ধ্যানস্থ হইয়া 
তন্বদর্শী হওয়া ৷ মেয়ে অথ প্রকৃতি, আর এই প্রকৃতিই মায়া (তু'_-মায়াং তু 
প্রকুতিং বিজ্ভাৎ, অর্থাৎ মায়াকেই প্ররুতি বলিয়া জানিবে, শ্বেতাশ্বতর উপনিষদ, 
81১৯))  জতএব ভাবার্থ হইল এই বে, আত্ধপ্ছ হইয়া তন্্দশী হইতে চেষ্টা কর, 
দেখিবে যে এই পৃথিনী একমাত্র মায়ার খেলা ভিন্ন আর কিছুই নহে. চিত্রপটে 
অর্থাৎ বর্তমান যুগের "সিনেমার" চিত্রের স্যায়, মায়াই পৃথিবীতে নৃত্য করিয়া 
যাইতেছে ; সবই ছলনা, দৃষ্টির বিভ্রম মাত্র । 

“নিস” ও “কপাল” শব্দব্বয় যোগশাপ্রাদি হইতে গ্রহণ করা হইয়াছে লা 
পতগ্জলার ১/৩৮ সূত্রে আছে যে যোগীর! সান্ধিক নিস্রাস্থারাও মন স্থির করিতে 
পারেন। “দেশবদ্ধ চিত্তের ধারণান্থার!” অর্থাৎ শরীরের অংশবিশেষ, যেমন নাভি, 
হৃদয়, মস্তক, না৷ কপালে মন স্থির করিয়া খ্যানস্র হইতে হয় ( যোগ, ৩১) । 
আনন্দলহরী নামক তাত্রিক এন্থের ॥১ শ্লোকে আছে__“আজ্ঞাচক্রে, দুই চক্ষের 
মধ্যবর্তী প্রানে, অবস্থিত শতসহতর চন্দসুখোর প্রাভায় উদ্ভাসিত পরমণস্তু শিবকে 
আমি প্রণাম করি। তিনি তথায় পরমা চিৎ শক্তির সহিত অবস্থান করিতেছেন,” 
ইত্যাদি । অতএব ধ্যানযোগে “কপাল” পানে চাহিয়া! চিন্তা করা, যোগেরই 
প্রকারভেদ মাত্র । রর 

দ্টব্য :_ইংরাজী সনেটের অনুকরণে মাইকেল বাঙ্গালা ভাষায় চহুর্দশপদী। 
কবিতা প্রবর্তন করেন, ইহাই সাধারণতঃ বলা হইয়া খাকে। কিন্তু মাইকেলের 
বহুপূব্বেই এই জাতীয় ক্লবিতা বাঙ্গাল! ভাবায় প্রচলিত ছিল। চ ত্য-পরি 
সংস্করণের চন্তীদাসের পদাবলীর ৭৭৪ ও ৭৭৬ সংখ্যক পদদ্ধয় নমুনান্দরূপ 
করা! যাইতে পারে। কিন্তু পাশ্চাত্য প্রথার সহিত লনা করিলে, দেশীয় প্রায় ১ 

এই আতীয় কবিক! রমার কিছু পার্শক্য ৰ 
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_ খোড়শপদীও হইত, যেমন আলোচ্য পদটিতে হইয়াছে ॥ পরক্ৃতপক্ষে কৰির 
বর্ণনীয় বিষয় চতুদ্দশ পদ্দেই শেষ হইয়াছে, শেষ দুই পদ কনির ভণিতাণান্র 
আর একটি বিশেষত্ব এই যে এই জাতীয় কবিতা পদে পদে মিল রাখিয়া 


পয়ারের পদ্ধতিতে রচিত হইত । 
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* 
ব্যাখ্যা 


পং ১-৪। সহজধস্টের রীতি এই যে প্রকৃত রসিক ন! হইলে কাহারও ষ্ 
সহঙ্ছ সাধনায় ব্রতী হইবার অধিকার নাহ ॥ রসিক কাহাকে বলে, তাহার লক্ষণ 

কি, ইত্যাদি বিষয় কয়েকটি রাগাম্মক পদে আলোচিত হইয়াছে । আলোচ্য 

পদটি এই জাতীয় । নিগৃঢার্থ-প্রকাশাবলীতে আছে 


রসতন্বল্তাত| হৈলে রসিক নাম তার । 
সহজ কথায় বলিতে গেলে, যে রসতন্ব জানে সেই রসিক । এখন, এই রসঙচন্ধ 
কি? আলগ্কারিকগণ বলেন যে আমাদের মনে কতকগুলি প্থায়িভাব আছে । « 


তাহারা সাধারণতঃ সপ্ত অবস্থায় অবস্থান করে। কিনু কোন প্রকার বাহা 
উত্তেজনা পাইলে তাহারা প্রবন্ধ হইয়া উঠে । বিবিধ ভাব এইরূপে জাগরিত হইলে 
মনে যে আনন্দ অনুষ্ঠৃত হয় তাহাই রস। আনন্দই রসের প্রাণ, আর 
অনুস্ূৃতিতেই ইহার অস্তিত্ব ঘোষণা করে। নানাভাবে রসের অনুভূতি জশ্মিতে 
পারে। কো তর লে বা কাযা কা লে রি 
তখনই রসের উৎপত্তি হইয়াছে, বুঝিতে হইবে । অতএব দেখা যাইতেছে যে রসের 
স্থান মনে, শরীরে নঙে। রসভোগ করিতে হইলে মানুষকে জঙ্টার পর্য্যায়ে 
অধিষ্ঠিত হইতে হইবে, তাহার সম্মুখে ঘটন! ঘটিয়া যাইতেছে, আর তাহ! দেখিয়া 
গে আনন্দ পাইতেছে, ইহাতেই রসের জন্ম । নতুবা নটের পূমিকায় অবতীর্ণ 
হইয়া সে রস স্া্তি করিতে পারে মাত্র, রসভোগ করিতে হইলে তাহার দ্রন্টার 
আসনে উপবিষ্ট হও! ভিন্ন গত্যন্তর নাই। এই নীতির উপরেই সহল্িয়াদের 
রস-সাধনা প্রতিষ্ঠিত হইয়াছে। বিবর্বিলাসে আছে > 


দধিবহ আছে রস ডানিহ অন্রে। 
চারি মসলায় পাক কর একক্তরে ॥ 


অর্থাৎ অন্যে যে স্থায়িভাব আছে, তাহাকে পরন্ধ কর । 
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স্থানাস্তুরে রস লইয়া আসল! তাহে দিয়ে। 

ভিয়ান করহ রস, যেই তারে পিয়ে ॥ 

তাহাকে রসিক কি, আর কেহ নহে। 

হেন সাধন বিনে কেহ রসিক না হয়ে ॥ 
বিবর্তবিলাস । 


ইহার পরেই উক্ত এন্থে দৃষ্টান্দন্ররূপ আমাদের আলোচ্য পদটি উদ্ধৃত হঃয়াছে। 
পদটির ভাবার্থ এই_ 

পং ১-৪। অনেকেই নিঙ্েকে রসিক বলিয়া প্রচার করে, কিন্তু তাঙাদের 
কেহই প্রকৃত রসিক নয়। বিচার করিলে এইরূপ তথাকখিত এক কোটি 
রসিক লোকের মধ্যে দুই একটি প্রকৃত রসিক পাওয়া যায় মাত্র । 

পং 





॥ প্রকৃত রসিক কাহাকে বলে, ইহার উত্তরে বলা হইল যে 
প্রকৃত রসিক ব্যক্তি "প্রানান্তরে রস লইয়া, তাহাতে বিবিধ মসলা দিয়া তিয়ান 


করে।” এই ভিয়ান করার উদ্দেশ্য কি? বিবপ্ধাবিলাসে এই সম্বন্ধে বলা 
হহয়াছে__ 


অতএব রস লইয়া ভিয়ান করিলে । 
তবে তারে রাধাকুষ্ণ সেই কাম মিলে ॥ 
হক্ষু রসে যৈছে ওলামিদ্ধরি হয়। 

তৈছে জ্রবাশক্তি হৈতে মহাভাব পায় ॥ 
বীজ, ইক্ষু, রস, গুড, তবে খণ্ড সার । 
শর্করা, সিতাওলা। শুদ্ক-মিছার আর ॥ 
ইহ! যৈছে ক্রমে লিষ্মীল বাড়ে স্থাদ । 
রতি প্রেমাদিকে তৈছে বাড়ায় আন্মাদ ॥ 


অর্থাৎ এইরূপ ভিয়ানে প্রেম নিশ্মল হয়। রসিকগণ বিবিধ প্রণালীতে রসকে 
নিশ্মল করিয়া আস্বাদন করে। এইরূপ গুণ যাহার আছে সেই রসিক । সহজ 
মতে প্রকৃত রলিকের এই এক বিশেষত্ব এখানে বর্ণিত হইল । 

পং ৮-১৭ ৷ প্রকৃত রসিক নান! প্রক্রিয়ায় রসকে নিশ্মল করিয়া আদ্বাদদন 
করে, ইহা পূর্বেই বলা! হইস্তাছে। এই আব্বাদন করিবার প্রণালী কি, এখন 
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তাহাই বলা হইতেছে। প্রকৃত রসিকগণের প্রকৃতি এইরূপ হইবে যে তাহারা 
রসসাগরে সব্বদা নিমজ্জিত থাকিয়| রস আস্বাদন করিলেও, তাহাদের রসপানের 
আকাঙ্ক্ষা সর্বদাই অতৃপ্ত রহিয়া বাইবে। বেন একটি স্মুবর্শের ঘটা পূর্ণ করিয়া 
নিন্মল রসের তরল সার সন্মুখে স্থাপন কর! হইয়াছে, তাহা হইতে অবিরত রস 
পান কর! হইতেছে, অথচ তৃপ্তি হউতেছে না। প্রকৃত রসিকগণ এইরূপ ভাবে 
রস আন্মাদন করেন। দুষ্টান্ন্বরূপ চৈতন্যদেবের ভাবোশ্মাদ অবস্থা উল্লেখ 
করা যাইতে পারে। তিনি সব্বদাই ভগবৎ-প্রেমে বিভোর থাকিতেন, কুষ্ণের 
প্রতি গোলীঙ্গনোচিত প্রেমে তিনি নিজেকে মাহাইয়৷ তুলিয়াছিলেন ; তাহার 
সমাধি হইত, তিনি মিলনানন্দ উপভোগ করিতেন, আবার সমাধি ভঙ্গ হইলেই 
অধিকতর আবেগের সহিত মিলনের জন্য কীদিয়া আকুল হইতেন। ইহাকেই 
বল৷ হইয়াছে--“খরচ করিলে, দ্বিগুণ বাড়ায়ে, উদ্লিয়া বহি যায়।” সহজ 
সাধনায় রসিকপত্যায়ভূক্ত লোকগণ প্রেমের জন্ এটরূপ বাউল হইবেন, 
ইহাই বক্তব্য । সাধারণ লোকেরা এইরূপ হয় না বলিয়াই বল! হইয়াছে যে 
“কোটিতে গোটিক হয়।” সমগ্র পদটি এই উক্কিরই ব্যাখ্যা মাত্র । 

টাক! :-_রসিক রসিক ইত্যাদি । সহঙ্জিয়ারা একটি নব রসিকের দল 
গঠন করিয়াছেন । ভাহাদের মতে চণ্ডীদাস, বিদ্তাপতি, জয়দেব, লীলা শুক, 
রামানন্দ, চিন্তামণি, রামী, পক্মাবন্তী এবং লদ্ভিম! নবরপিকের দলভুক্ত । এমন কি 
বৈৰৰ গোন্দামীদিগের সঙ্গে এক একটি প্রকৃতি জুড়িয়া দিয়া ঠাহার! ঠাহাদিগকেও 
সহজ সাধনার পথে টানিয়া আনিতে চেস্টা করিয়াছেন। বৈষাবগণ এই 
কথা শুনিয়া অগ্নিবৎ লিয়া উঠেন, আর সহঙ্জিয়াদের নিন্দা করেন। কিন্তু 
সহজ্িয়াদের এই প্রকার উক্তির কারণ কি তাহা এঁতিছাসিকের পক্ষে ধরা কষ্টকর 
নয়। এপৰ্মান্ত যে কয়টি রাগাস্মক পদের ব্যাখ্যা আমর! করিয়াছি তাহাতে 
স্পন্টই দেখা যাইতেছে যে চৈতন্থ-পরবর্তী যুগে বর্তমান সহজধর্্মের উদ্ভব 
হইয়াছিল। এই সন্বহ্ধীয় বিবিধ প্রমাণ ইতিপুবের প্রদর্শিত হইয়াছে । এই জন্যাই 
সহজ্জিয়ার| বৈষ্ণব গোস্দামী ও কবিগণকেই জড়িত করিয়া সহজ্ধর্শ্মোর ভিন্তি স্থাপন 
করিতে চেষ্টা করিয়াছেন। রসিক বহারাই থাকুন না কেন, সহজিয়া-সাধনা- 
প্রচারের ফলে দেশে যে অনেক তথাকপিত রসিকের উচ্থব হইয়াছিল, তাহা এই 
পদেই ধরা পড়ে ॥ তাহারা যে প্রকৃত রসিক নহে, তাহা উল্লেখ করিয়া এখানে 
রলিকের বিশেষত্ব বপিত হইয়াছে । 

কেবল থে প্ৰাকৃত নায়ক-নান্তিকা ঘটিত সাধনা-সন্দস্কেই রসিক শব্দ ব্যবহৃত 
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হইয়াছে, তাহা নহে, পরমাত্মা-সন্বন্ধীয় সাধনাতেও ইহার শেষ্ট প্রয়োগ লক্ষিত 
হইয়া থাকে । নিগুঢ়াখ প্রকাশাবলীতে আছে 
প্রেম নিতাসাধ্য বন্দ সাধনের সার । 
ইহা বিনে বান্ততন্থ নাহি কিছু আর ॥ 
পরসাত্মা-সাধন যদি নিজ দেহে হয় । 
তবে বা্তভ্ঞাতা ই! কিব! কয় ॥ 
হৃদয় মাঝারে তারে জানিবারে পারে । 
তবে শুদ্ধসন্ধ হয়, মানুষ বলি তারে । 
এবং 
তবেই সহক্ষলোক রসের ভাণ্ডার । 
রসতন্তুদ্যাত! হৈলে রসিক লাম তার * 
এই যে রসতব, ইহা পরঘাস্মা-সনদক্ষীয় রসঙ্জাত। সহগ্গততব-গরন্থে একমাত্র 
চৈতপ্তদেবকে এই রসের যাজনকারী বলা হইয়াছে 


সহঙ্গভক্তি হয় রাধাকুষ্ণের উপাসনা । 
তাহার আশায় চৈতন্যগোসাই-যাজন। ॥ 
গৌড়ে আসি অবতীর্ণ কৈল । 
সহজ্ঞভক্তি যাজন করিব, বড় ক্ষোভ ছিল 
গৌরাঙ্গের মনে ॥ 

সন্ধ রঙ্গ তম ছাড়া নহে কদাচলে ॥ 
সহজ্তক্কি যাজন করিল একজন । 





অন্যত্ৰ 
তাহা আব্বাদিতে এক বই নহে দ্বিতীয় জন । 
এষ্ট জন্যই বলা হইয়াছে যে ভাবরাজ্োোর এইরূপ রসিক এককোটি লোকের মধ্যে 
একজন আজ হয়। ইহ! সহজ্িয়াদের দৃঢ় বিশ্বাস ছিল, কারণ এই জাতীয় উল্লেখ 
অন্যাত্রও পাওয়া যায়। 
চ্ডীদাস বলে লাখে এক মিলে 


জীবের লাগয়ে ধান্দা । 
৭৮২ নং পদ । 
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বড় বড় জন রসিক কহয়ে 
রসিক কেহত নয় । 
তরংম করি বিচার করিলে 
কোটিতে গোটিক হয় ॥ 5 + 
৭৯০ নং পদ । 
পরতন্ধ কোটি মধো কচিৎ জানে কেহ । 
বিবন্ভীবিলাস। 
এই পরতঙ্-সনবন্ধী॥ সাধনাতে্ রসিক শব্দের শ্রেষ্ঠ প্রয়োগ, অন্যত্র ইতার 
অনুকরণ মাত্র । 
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দুছক নয়নে নিক্ষয়ে বাণ 
বাণ যে কামের হয়। 

রতির যে বাপ নাহিক কখন 
তবে কৈছে নিকবয় ? 

কাম দাবানল রতি সে শীতল 
সলিল প্রণয়-পাত্র । 

কুল কাঠ খড় প্রেম যে আধেয় 
পচনে পীরিতি মাত্র ॥ 

পচনে পচনে লোভ উপজিয়। 
যবে তেল ভ্রবময় । 

সেই বন্ধ এবে বিলাসে উপজে 
তাহারে রস যে কয় ॥ 

বাশুলী-আদেশে। চন্ডীদাস তথি 
রূপনারায়ণ সঙ্গে । 

দুহু আলিঙ্গন করল তখন 


প্র ভাসল প্রেম-তরঙ্গে ॥ 


জন্টব্য :_এই পদটি পদকলতরুর গর্থ শাখার ২৬শ পল্লবেও উদ্ধৃত 
হইয়াছে । এখানে উততয় গ্রন্থের মিলিত পাঠ দেওয়া হইল। পদকরাতরতে 
পদটি বিস্তাপতির ভণিতায় দুষ্ট হয় । 


ব্যাখ্যা 


এই পদেও রস-বিবৃতি চলিয়াছে। প্রথম পছ্ক্তির অর্থ এই-_সহঙ্িয়া 

সাধনায় একমাত্র রস আস্বাদন করিবার উদ্দেস্টেই রসিক-রসিকার মিলন বিহিত 

হইয়াছে, অন্য কোন কারণে (পরে বলা হইতেছে) নহে। রস জ্সান্বাদনের 

'ন্ক রসিক-রসিকার মিলনের প্রয়োজন কি? ত্তাহারই উত্তরে বলা হইল 

(২য় পঙ্ক্ৰিতে ) যে কায়াদি ঘটনে রস উত্পক্স হয়। রস মনের অন্মভূতিজাত, 

কিন্তু ইহা জস্মাইতে হইলে সাধারণতঃ বাহ্য উত্তে্লার প্রয়োজন হয়, 
+ 
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নতুবা জৃদয়ের স্থায়ী ভাবগুলি জাগরিত হয় না, ইহাই আলক্কারিকগণের মত 
(পূৰ্ববৰ্তী আলোচনা জ্ৰন্টৰ্য )॥ ভুক্তিরসাস্মতসিন্ধুতে (দক্ষিণ, ১৷২ ) আছে 





অর্থাৎ, কুষ্ঃরতি বিভাব অনুভাব প্রস্থৃতি হারা শ্রাবগাদি কর্তৃক আন্দাদনীয়গ্ব- 
কূপে ভক্ষদ্রনের হৃদয়ে আনীত হইলে তাহাকে ভক্কিরস বলে। এখানে 
কুমণরতির শবণাদি ইন্দিঘ্রাহাহ, এবং বিভাব অনুভাবাদির প্রভাব প্রীকৃত 
হওয়াতে তাহার রূপন্থও স্বীকৃত হইল । অতএব বুঝা ধাইতেছে ঘে রস 
আস্বাদন করিতে হইলে রূপন্থ গড়িয়া লইতে হয়, নঠুন| উত্তেজনা সহঙ্দে 
হৃদয়ে আসিয়া পৌছে না, অর্থাৎ রূপত্ব স্বীকৃত না হইলে রস আব্দাদনীয়্ব- 
রূপে অনুভব করা ঘায় না। এই জন্াই বলা হইল “কায়াদি ঘটনে রস।” 

পং *-৪। কিন্তু রসিক বদি জআত্মতৃপ্তির জন্য (নিপ্মল রস আ্বাদন 
করিবার জন্য নহে) রূসিকার সহিত মলিত হয়, তবে তাহার ফল হয় কেবল 


মাত্র প্রেমের বিলাস: প্রকৃত রস আন্দাদন নহে । এখানে বলা হইল যে 


স্রীপুরুষ আত্মতৃশ্ত্ির জন্য মিলিত হইবে না, তাহাদের উদ্দেশ্য হইবে পরম রস 
আদ্দাদন, মিলনটা উদ্দেশ্য সাধনের সোপান মাত্র। একটি রাগাস্ধিক পদে 
আছে__ 

রাগ-সাধনের এমনি রীত । 

সে পথীজনার তেমতি চিত ॥ 


ক 


ক 
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€ অতএব নায়ক-নায়িকার মিলনে আন্মতৃপ্থির উদ্দেশ্য থাকিবে না, ইহাই বলা 
হইল। 
পং ৫-৮। “কায়াদি ঘটনে রস,” ইহা। দ্বিতীয় পহক্তিতে বলা! ভইয়াছে। 
4 পাছে কেহ ইনার কদর্থ গ্রহণ করে, এই জন্য তৃতীয় ও চতুথ পংক্তিতে বল৷ 
হইল যে এই “কায়৷ ঘটন" রসভোগের জক্ময, নতুব| তাহাতে বিলাসের 
উৎপত্তি হয় মাত্র । এই কথ| বলিবার কারণ কি, তাহাই এখন বলা হইতেছে । 
সাধারণতঃ সামান্য পুরুষ অন্তনিছিত গুপ্ত কামের প্রতিমৃন্দি, আর সামান্য 
প্রকৃতি দেহজ রতির প্রতিকৃতি, এই উভয়ের মিলনে যাহা কিছু বিলাস- 
রসের উদয় হয়, এবে অর্থাৎ এই সহঙ্গ সাধনায় তাহাতে গতি নাই, বা 
গমন নিষেধ, অর্থাৎ এই জাতীয় রস আন্দাদনের জন্য সহজ্জ-সাধনা অনুষ্ঠিত 
হয় না। পুরুষ ও ত্রীলোক লইয়া যে মিলন তাহাতে সহচ্জ সাধনার বিধি 
নাই। এখানে এই একটি নূতন কথা পাওয়া যাইতেছে । ইহার অর্থ কি, 
এখন তাহাই বলা হইতেছে । 
পং ৯-১০। পুরুষ ও স্ত্রী এই উভয়েরই বিশিষ্টতা জ্ঞাপক বিভিন্নতা 
আছে। তাহা বঞ্জায় রাখিয়া মিলিত হওয়া ভিন্ন অন্য কোন প্রপায় কি তাহারা 
"৮/০ মিলিত হইতে পারে না? সহজ্র-সাধনার নিয়ম এই যে পুরুষ প্রকৃতি হইয়া 
প্রকৃতির সঙ্গে মিলিত হইবে । এই কথাই এখানে বলা হইয়াছে। সহজ- 
সাধনার রীতি এই 


আপনি পুরুষ প্রকৃতি হইবে 
প্রকৃতি রতি না করে। 
রসসারগরন্থ । 


স্বভার প্রকৃতি হৈলে তবে রাগ রতি। 
অম্বতরত্বাবলী। 


তন্জ্ঞান যার হৈল, তাহার সাধন__ 
প্রকৃতি হইয়া করে প্রকৃতি সেবন ॥ 
নিগুঢ়াপ্রকাশাবলী । 


এই জাতীয় বিবিধ উল্লেখ ইতিপুবেবও করা হইয়াছে (৯নং পদের ব্যাখ্যা 
প্রন্টবা)। আমি পুরুষ, আর তুমি জ্রীলোক এইরূপ ধারণা যতক্ষণ মলে আছে, 
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_ ততক্ষণ কামের বশীভূত হইতেই হইবে । ইহা পরিত্যাগ করিতে ন! পারিলে 
প্রেমের সাধন! হয় লা। 


মণ ও রমণী তারা দুইজন 
কাচা পাকা দুটি থাকে । 

এক রচ্ছু খশিয়া পড়িলে 
রসিক মিলয়ে তাকে ॥ পদ নং ৮০৪। 

অন্যত্র 

ছুই ঘুচাইয়া এক অঙ্গ হও 
খাকিলে লীরিতি আশ । 

শীরিতি সাধন বড়ই কঠিন 


৪নং পদের ব্যাখ্যায় ৫২-৫৩ পৃষ্টায় ইহার বিশ্টৃত আলোচন! করা হইয়াছে । 

এই জাতীয় সাধনা বড়ই কঠিন, এজ্যই বলা হইয়াছে খে সহজ-সাধনায় কৃতকার্য _ > 
“কোটিতে গুটিক হয় ।” ও 

পং ১১-১৬ । পু্ববন্তী ছুই পহক্জিতে বলা হইল যে পুরুষ প্রকুতিভাবাপনন 

হইয়া প্রকৃতির সঙ্গে দিলিত হইবে, নতুবা রসের সাধন! হইতে পারে না। 

সা এখন স্্রীপুরুষের মিলন সম্বন্ধে সাধারণ লোকের কি বিশ্বাস, তাহাই বল৷ 
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টোহে এক হয়ে ডুবে সিন্ধ হয় তবে ॥ 

দোহার মন এক্যভাবে ডুবি এক হয়। 

তবে সে সহঙ্ঞসিদ্ধ জানিহ নিশ্চয় ॥ 


প্রেমানন্দলহরী । 
পুরুষ প্রকৃতি ছে এক রীতি 
সে রতি সাধিতে হয়। 
পদ্দ নং ৮১১। 


অতএব এইরূপ বৈধনা যেখানে আছে, সেখানে কামের বিলাস হয় ইহা বুঝিতে 

হুইবে॥ সহজিয়। সাধনায় তাহার স্থান নাই, ইহাই বলা হুইল । 
পং ১৭-২১। সামান্য পুরুষ ও ভ্রীর কাষ-বিলাস সন্ক্ষেই সাধারণতঃ বলা 
হুইয়া। থাকে (যেমন কবি বা দবাৰ্শনিক্গণ বর্ণনা করেন) বে তাহাদের উভয়েরই 
নয়ন হইতে বাণ নির্গত হয়। এই বাণ কামের, প্রেমের নছে। কামনার 
তীব্রতাই বাণ স্বরূপ, রতি অর্থাৎ নিশ্মীল অনুরাগে কামের তীব্রতা নাই, কাজেই 
কাম-বাশের প্যায় রতির বাণ কলিত হয় না। ভক্তিরসাম্তসিদ্ধুর ১৩১৯ 
নয় লোকে বলা হইয়াছে যে অন্তঃকরণের স্সিদ্ধতাই রতির লক্ষণ। আহএব এই 
স্রিক্ধত৷ হইতে কাম-বাণের উদ্ভব হয় না। যদি রতির বাণই লাই, তবে 
তাহ! নির্গত হয় কি করিয়া? সুতরাং বুঝা যাইতেছে যে বাণ সন্দদ্ধে যাহা 
বলা হয়, তাহ! কাম বিষয়ক, কিন্ত রতি বিষয়ক নহে। সাকাঙগ্ষার তীত্রতার 
জন্থাই কাম দাবানল-স্বরূপ, আর স্রিন্ধতার জন্য রতি লীতলতা-সম্পপ্ন । অতএব 
সাধারণ পুরুদ প্রকৃতির দিলন সন্দন্ধে রতিপ্রেম প্রস্ততি শব্দ প্রয়োগ করিয়া 
যাহা বলা হয়, আহা! কাম-বিলাস সন্ন্ষেই প্রযোজ্য, সহঙ্ছিয়া সাধনায় তাহার 








তপু লাই। 
প্‌ ২৯৮ রতি ও কামের বিভি্া প্রদর্শন করিয়া, এখন প্রকুত 
বণনা করা হজেছে। জলে কাঠ খড় পচিতে দিলে, তাহা পচিয়া 
০০৭ 
কুল ইত্যাদি বিসর্জন করিলে, সেই 
খ্যাত । এই উপমায় প্রণয় 
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বন্ধুর অভ্যন্তরপ্থ পদার্থ, এই জন্যাই তাহাকে আাধেয় বলা হইয়াছে । পচিতে | 


পচিতে যখন কাঠনূপ কুল রব হয়, তখন তাহ! হইতে লোহরূপ আসক্তি জন্মে । 
তাহার বিলাসে যাহা উৎপঙ্ন হয় তাহাই রস । 
কুল অর্থ, বংশ, মর্ম্যাদ ইত্যাদি ॥ ইহা সীম! বা বন্ধনী অৰ্থেও ব্যবহৃত 
হয়, যেমন আকুল সাগর, নদীর কুল, ইত্যাদি । সমাক্ষে সতী স্ত্রীকে কুলনারী 
বলে, কারণ তাহা দ্বারা বংশের মধ্াদা লি হয় না, অথবা সে কুলাচরিত 
প্রথার গণ্তী অতিক্রম করে না। তন্তে কুলনায়িক। শব্দের ব্যবহার আছে, সেখানে 
ইহ। বিশিন্টাখে প্রযুক্ত হইয়াছে । আলোচা পদটিতে কুল শব্দও বিশিষ্টাথজ্ঞাপক, 
পুরুষের কুল অর্থে পুরুষের পুরুষন্ধ, যতদিন তাহার এ কঠোরতা বঙ্গায় থাকে, 
ভতদিন সে প্রেমের রাক্ো পৌছ্ছিতে পারে না, কামের বিলাস করিতে পারে 
মাত্র। প্রণয়পাত্ররূপ সলিলে যখন তাহা! জব হয়, তখন প্রেম জন্মিতে থাকে । 
এইরূপে পচিতে পচিতে লোভরূপ আঠাল আসক্তি জন্মে; তখন তাহার 
বিলাসে সে বস্তুর উৎপত্তি হয়, তাহাই রস ॥ সহঙ্ধশ্মে রসের সংজ্ঞা এইরাপ। 
সহজ যে সহজ নয়, তাহার তাৎপর্ধাণড এই । 
লোভ :--রসসারএম্ছে আছে__ 
অনৰ্থ নিবৃত্তি হৈলে ভক্তি নিষ্ঠা হয়। 
নিষ্ঠা হৈলে শরবণান্ে রুচি উপজয় ॥ 
সিদ্ধে গতি হৈতে রুচি দন্ময়ে যখন । 
আগসক্তি-আশয় রুচি জানিহ কারণ ॥ 
আসক্তি প্রগাঢ় হৈলে ভাব সিদ্ধ হয়। 
উত্তম সাধক সেই প্রেমের আলয় ॥ 


রসের ক্রমিক অভিব্যক্রির পর্যায় এখানে বিকৃত হইয়াছে । 
পং ২৯-৩২ । এই পদটি পদকলতরুতেও উদ্ধত হইয়াছে । সেখানে শেষ 
_ চারি পহ্ক্রিতে বিদ্ভাপতি ঠাকুরের ভণিতা পাওয়া যায়, যথা 





> 
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৮ আর চগ্তীদাসের পদাবলীতে ( আমরা যাহা উদ্ধৃত করিয়াছি) ইহা এইরূপ 
আছে__ 
বাশ্ডলী-্সাদেশে চন্ডীদাস তথি 
রূপনারায়প-সঙ্গে ॥ 
ছুহ' আলিঙ্গন করল তখন 
ভাসল প্রেমতরঙ্গে ॥ 


সহজিয়ার! চন্ডীদাস ও বিভ্াপতিকে নবরসিকের দলে টানিয়া৷ আনিয়াছেন। 
কয়েকটি সহজিয়া পদেও বিগ্তাপতির ভণিতা পাওয়! যাইতেছে । আলোচ্য 
পদটি তন্মধ্যে অন্যতম। রসসার নামে সহজিয়াদের একখান! গ্রন্থ আছে, 
তাহাতে বিস্াপতির ভণিতায় নিঙ্লিখিত পদ দুইটি উদ্ষূত হইয়াছে__ 


সহঙ্গ না জানে যে জন আচরে 
সামান্য ঘানিহ তায়। 
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এক বহি আর পুরুষ নাহিক 
সেই সে মান্ুষ-সার । 

তাহার আশ্রয় প্রকৃতি না হলে 
(কোথা না পাইবে পার ॥ 

তোম! আমা যেন করিনু লীরিতি 
রতি বাড়াইয়া অতি। 

এমতি হইলে তবে সে পাছৰে 
ভণে কৰি নিস্কাপতি ॥ 


প্রথম পদটিতে বিভাপতি নিজেই বলিতেছেন যে তিনি লছিমার সহিত 
সহজসাধন! করিতেন, আর দ্বিতীয় পদে চণ্ডীদাস যে রামীর সহিত সহজ্রসাধনা 
করিতেন তাহার সন্ধান তিনি দিয়াছেন। অর্থাৎ নবরসিকের দলের অনস্তড়ুত 
বলিয়া থেন বিস্তাপতি ও চণ্ডীদাস উত্তয়েই উপ্তয়ের গুহ! সাধন-তন্ত অবগত 
ছিলেন। আবার এই দুইটি পদ পাওয়া যাইতেছে নরোত্তম ঠাকুরের ভণিতাথুক্ত 
রসসার নামক এান্থে। নবঝোক্তম বৃন্দাবনে শিক্ষিত হইয়াছিলেন, এবং তাহার 
সময়ে কৰি গোবিন্দদাস বিস্তাপতির ভাষা অনুকরণ করিয়া অনেক বৈধ'ব- 
পদ রচনা করিয়াছিলেন । কাজেই বিস্তাপতির ভাষার সহিত যে তিনি 
স্থপরিচিত ছিলেন, তাহাতে কোনই সন্দেছ নাই। এই অবস্থায় উদ্ধত পদ 
দুইটি মিথিলার কবি বিদ্াপতির নামে চালাইবার প্রয়াস তাহার হইতেই 
পারে না। বোধ হয় বিদ্তাপতি নামে কোন বাঙ্গালী কৰি এ দেশে প্রতিষ্ঠা 
লাভ করিয়াছিলেন, অথবা বিস্তাপতির নামে এই সকল পদ পরবর্তী কালে 
রচিত হইয়া খাকিবে। 

আলোচ্য পদাংশে বল! হইয়াছে বে চন্তীদাস ও রূপনারায়ণ প্রেমতরঙ্গে 
ভাসিয়। উভয়ে উভয়কে আলিঙ্গন করিয়াছিলেন। এই চন্ডীদাস যে বড়, 
চণ্তীদাস নহেন, তাহার বিস্তৃত আলোচনা সতীশ চন্দ্র রায় মহাশয় সাহিত্য- 
পরিষৎ হইতে প্রকাশিত, পদকল্পতরুর ভুমিকায় ( ১২৬-১৬৪ পৃঃ অন্টব্য ) 
করিয়াছেন। পদকল্লতরুর চতুর্থ শাখার ২৬শ পল্পবে কতকগুলি সহজিয়া 
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ধর্টের পূর্ণ অভিব্যক্তি হইয়াছিল, এবং তাহার প্রভাব বৈষ্ণবগণও অস্বীকার EA 
করিতে পারেন নাই । 
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সহজিয়া মতে রস কাহাকে বলে, তাহ! পুর্ববকন্তী পদে বর্ণনা! করা হইয়াছে; 
এখন প্রকৃত রসিকের লক্ষণ কি, তাহাই বলা হইতেছে। যাহার! বাহিরের 
কোন লৌন্দর্থা দেখিয়া প্রেমে পতিত হয়, তাহারা রসিক নহে। প্রকৃত 
রসিক ব্যক্তিগশের প্রাণ ব্বত:ঃই রসপ্রেমে ভরপুর হইবে, এবং তাহার আবেগে 
তাহার! ছট্‌ফট্‌ করিয়া কন্তুরী মগের শ্যায় উন্মত্ত হইবে । রূপ দেখিয়া যে 
প্রেম জন্মে, সেই প্রেম রসের নহে, ভোগের, তাহাতে রসিক হওয়া যায় না। 
নিজের মন প্রথমতঃ প্রেমে ভরপুর করিয়া নিজেকে প্রেম-পাগলা করিতে 
হইবে; যে ইহা করিতে পারে সেই প্রকৃত রসিকপদবাচা। ইহাই 
সহজ্জিয়া মত। 

পং ১-৪ । বাহিরের কোন সৌন্দধ্যপু্ণ মুক্তি দেখিয়া যদি কাহারও মন 
তাহার প্রতি ধাবিত হয়, এবং তাহাতে প্রেম মূর্ত হইয়া উঠে, তবে সে জন 
যে কিরূপ রসিক তাহা বুঝিতে পারা যায় না। নিজের প্রাণে রস না 
থাকিলে, বাহিরের রসে রসিক হওয়া যায় না, ইহাই সহজিয়া মত। তবে 
রসিক কাহাকে বলে? ইহারই উত্তরে প্রকৃত রসিকের লক্ষণ কি, তাহা 
ৰণিত হুইতেছে। 

পং ৫-৮। কন্তরী ম্বগের অভ্যন্তরে স্বভাবতঃই কন্দরী জন্মিয়া থাকে। 
ম্বগ ইহার গন্ধ অনুভব করে, অথচ তাহার কারণ বুঝিতে পারে না। তখন সে 
ছট্ফট করিতে করিতে উন্মত্তের মত চতুদ্দিকে ছুটিতে থাকে । পরক্ৃত রসিক 
ব্যক্তির স্বভাবও কন্তরী মগের স্যায়। রস তাহার প্রাণে স্মভাবতঃই জন্মিয়। 
থাকে, আর তাহার প্রভাবে, নিজের মন যে মাধুধাপুর্ণ হইয়াছে তাহা বুঝিতে 
না পারিয়া, সে সর্বদাই অন্তরে ব্বালা অনুভব করে। তখন সে পাগলের 
্যায় হয়, এবং “কি হৈল, কি হৈল” বলিয়া ভাবনা করিতে করিতে আপনা 
আপনি অস্থির হইয়া উঠে। নিজের অন্তনিহিত রসের প্রভাবে রসিকের মনে 
এই প্রকার অস্থিরতা উপস্থিত হয়। চঞ্চল ভাব দেখিলেই যেমন বুঝা যায় 
যে স্বগের অভ্যন্তরে কন্তুরী জস্মিয়াছে, সেইরূপ রসসঞ্চারের দরুন উদ্মন্ততা 
দেখিলেই বুঝা যায় যে লোকটি রসিক হইয়াছে। 

পং ৪-১২ ৷ যখন রসিকের এইরূপ অবস্থা হয়, তখন সে রস আস্বাদন 
করিবার জন্য ব্যাকুল হইয়া উঠে। কিন্তু লোক অভাবে ত রস আস্বাদন কর! 
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যায় না, কারণ পুর্বেবই বলা হইয়াছে যে “কায়াদি-ঘটনে রস” আশ্দাদনযোগ্য 
হয়। লোকে রসিক হইতে পারে, কিন্তু রস আব্বাদনীয় করিতে হইলে, 
কূপত্বের স্ষ্টি করিয়া লইতে হয় ( পুরবালোচনা৷ জন্টব্য )॥ 
চরিতাম্বতে আছে__ 
দর্পণান্ছে দেখি যদি আপন মাধুরী । 
'আন্বাদিতে লোভ হয়, আস্থাদিতে নারি ॥ 
বিচার করিয়ে যদি আন্দাদ উপায় । 
রাধিকা-স্দরূপ হৈতে তবে মন ধায় ॥ 
আদির চতুণে। 


এখানে কৃষ্ণের মুখ দিয়! বলানে। হইয়াছে যে তাহার নিজের মাধুরী আশ্বাদন 
করিবার জন্য তাহাকে রাধার স্বরূপ হুইতে হইয়াছিল । গোড়ীয্প বৈষ্ণব শানে 
লিখিত হইয়াছে যে এই উদ্দেশ্যেই রাধার ভাবকাস্টি এাহণ করিয়া কৃষ্ণ চৈতন্থারূপে 
জন্মগ্রহণ করিয়াছিলেন। অতএব অরূপের রূপত্ব কল্পনা রসভোগের জগ্গা, 
আর সেই রসভোগ কিরূপ, তাহ! : চৈতজদেষের -ভাবোগ্মাদ। অনার গলার 
চরিতাস্থতে বিবৃত হইয়াছে, যথা 


এই কষে বিরহে উদ্বেগে মন স্থির হে 
শ্রাপ্ড/্পা চিন্তন না যায়। 

যেবা তুমি সন্দীগণ বিষাদে বাউল মন 
কারে পুষ্ঠো কে কহে উপায় । 
হা হা সখী, কি করি উপায় ? 

কাহ। করে| কাহা যা কাহা গেলে কৃষ্ণ পাও 
কু বিশ প্রাণ মোর যায় ॥ 


[< 
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পবা 
বাহে বিদজ্ালা হয় ভিতরে আনন্দময় 
কষ্প্রেমার অভভুত চরিত ॥ 
এই প্রেসার আ্দাদন তপু ইক্ষু চববগ 


মুখ বলে ন! যায় ত্যজ্জন। 
সেই প্রেমা যার মনে তার বিক্রম সেই জানে 
বিধাস্থতে একত্র মিলন ॥ মধ্যের দ্বিতীয়ে । 


হহাকেই বলে “আপনা আপনি, করয়ে ভাবনি, কি হৈল কি হৈল বলে,” 
এবং এই ভাবেই “সদাই অন্তর ব্বলে।” “মানুষ অভাবে যে মন তরাসে আছাড় 
খায়, এবং আছাড় খাইয়া ছট্‌ফট্‌ করে,” তাহার দৃষ্টান্ত চৈতগ্যদেবের জীবনে 
আমর! দেখিতে পাই । ভগবহপ্রেম আগে ভাঁহার হৃদয়ে জন্মিয়াছিল, তারপরে 
তিনি কৃষ্ণের খোঙ্গে বাহির হতয়াছিলেন। প্রকৃত রসিক বলিতে কোটিতে 
পুটিকের মধো তিনিই পড়েন, অন্য সকলে ধশ্মান্জা বা গোস্দামী ছিলেন সন্দেহ 
নাই, কিন্তু এমন প্রেমপাগলা চৈতন্থদেবের মত ভগতে খুব কম লোকই 
হইয়াছেন। বোধ হয় সহজিয়ার! তাহাকেই আদশ করিয়া প্রকৃত রসিকের 
লক্ষণ বর্ণন। করিয়াছেন। কোন বৈক্ণবের ইহাতে আপত্ডি করিবার কোনই 
কারণ নাই । আলোচ্য পদটিতে এমন কথ! কোথাও বলা হয় নাই যে যে রস 
সন্দন্ধে ইহাতে আলোচনা হইয়াছে, তাহ! ভগবংসন্দন্ধীয় নহে। সহংজিয়ারা যে 
কেবল মাত্র প্রাকৃত প্রকৃতি-পুরুষেরই উপাসনা! করে, এই ভ্রান্ত ধারণ! অনেকের 
হৃদয়ে বন্ধমূল হইয়া গিয়াছে । ইহা! যে অনুলক, তাহা যে কয়টি রাগাত্ধিক পদ 
লইয়। আমর! আলোচনা করিয়াছি, তাহাতেই প্রকাশ পাইয়াছে । উন্নততর রসের 
ধারণ! যে তাহাদের ছিল না, এমন কথা৷ কোন নিরপেক্ষ বান্তি বিশ্বাস করিতে 
পারে না। অম্ৃতরসাবলী নামে সহজিয়াদের একখানা এন্থ আছে। তাহাতে 

রস-সন্দস্ধে যাহা লিখিত হইয়াছে, তাহ! এই _ 

বাহ্যের আন্ধার মনের আন্ধার 
ছুই কৈল নাশ । 
নাশ হইলে তি করেন প্রকাশ ॥ 


= রসাপ্রেম জন্মাইয়। সুস্তিমান কৈল । 








সেই কালে রীপ আলি দরশন দিল ৪ 
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কি ক্ষণে দেখিলাড্ তারে আকুল করিল মোরে 
ধড়ে প্রাণ নাই সেই হৈতে । 

আকাশে তাহার গুণ মুখে বাকা নাহি কন 
ভয় নাহ মায়ারে বধিতে | 

রসগ্ুণে রস বশ অতি বড় ককশ 
জীবন থাকিতে হৈল মর! । 

অন্তরে প্রেমাদ্ধর বাহে অতি কঠোর 
যার হয় সেই জন সারা ॥ 


উন্নততর রসের ধারণ! এই পদেও পাওয়া যায়। এই ধরনের উক্তি নেক 
সহজ্জিঘা। গ্রন্থেই আছে । সহজধশ্মের এই উজ্জল দিক্টার প্রতি দৃষ্টিপাত করিলে 
অনেক নুতন তন্ধের সন্ধান পাওয়া যায়। 

আলোচ্য পদাংশের অর্থ এই__সাধকের মনে রস জন্মিয়াছে, এখন সেই 
রস আন্বাদন করিবার জন্ম মানুষের ( রূপের, নতুবা রস আন্দাদন কর! খায় না) 
অভাবে তাহার মন আছাড় খাইয়া ছট্ফট করিতে করিতে জয়ন্ত মরিয়া 
যাষ্টতেছে (যেমন কতাবোশ্মাদ অবস্থায় চৈতন্দেবের হইয়াছিল )। এখানে একটি 
প্রচ্ছ্ন উপমার সাহায্যে এই ভাব বাক্ত করা হুইয়াছে। তৃষণাকুল মগ 
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৯০ 

শুন শুন দিদি প্রেম-স্ুধানিধি 
কেমন তাহার জল । 

কেমন তাহার গভীর গস্ধীর 
উপরে শেহালা দল 1 

কেমন ডুবারু ডুবেছে তাহাতে 
না জানি কি লাগি ডুবে। 

ডুবিয়! রতন চিনিতে নারিলাম 
পড়িয়া রহিলাম ভবে ॥ 

আমি মনে করি আছে কত ভারি 
না জানি কি ধন আছে। 

নন্দের নন্দন কিশোরা কিশোরী 
চমকি চমকি হাসে ॥ 

সখীগণ মেলি দেয় করতালি 
ন্বরূপে মিশায়ে রয়। 

স্বরূপ জানিয়ে রূপে মিশাইয়ে 
ভাবিয়ে দেখিলে হয় ॥ 

ভাবের ভাবনা আশ্রয় যে জনা 
ডুঁবিয়ে রহিল সে। 

আপনি তরিয়ে জগৎ তরায় 
তাহাকে তরাবে কে! 

চ্ডীদাস বলে লাখে এক মিলে 
ভীবের লাগয়ে ধান্দা । 

জরূপ-করুণা __ যাহারে হইয়াছে 
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ব্যাখ্যা 


পং ১-৪। এই পদটির সহিত বঙ্গীয় সাহিত্য-পরিষৎ্‌ হইতে প্রকাশিত 
চন্তীদাসের পদ্দাবলীতে আক্ষেপানুরাগ বিভাগে সঙ্গিবিষ্ট অনেক পদের ভাবগত 
মিল আছে। তন্মধ্যে ৩৮৭ সংখ্যক পদ আলোচ্য এই অংশটির সহিত অনেকাংশে 
তুলনীয় হইতে পারে। 

প্রেম-স্বধানিদি =প্রেমরূপ সমুদ্র; চণ্ডীদাস বহু স্থানে প্রেমকে বড় জ্লাধারের 
সহিত তুলনা! করিয়াছেন, যশ! 


BE সা 





HC 4 


পীরিতি-রসের সাগর দেধিয়া 


ইত্যাদি, ৩৮৭ সং পদ । & 
লীরিতি-সায়রে সিনান করিব 

ইত্যাদি, ৩৯* সং পদ । 
নীরিতি-রসের সায়র মিয়া A 

ইত্যাদি, ৩৭৯ সং পদ | 







উপরে শেহাল৷ দল । উক্ত ৩৮৭ সং পদে আছে 
প্ুরুজন-দ্বালা জলের সেহলা, ইত্যাদি । 
“দল” প্রয়োগে অন্যান্য আবর্ঞনাও বুঝাইতেছে, যথা 
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মন্মাথ -_প্রেমপমুদ্রের জল কেমন, এবং তাহা কত গভীর, তাহা আমি 
জানি না, কিন্তু এ জলের উপরে গুরুদ্জন-স্থালা, কুলকন্টক প্রভৃতি শৈবালরূপে 
অবস্থান করে, তাহ জ্ঞানি। এই সকল আাবগ্জরনা অপলারিত ন| করিতে 
পারিলে প্রেম্জল পান কর! যায় না--ইহাই মন্দার্থ । আধ্যাক্মিক ব্যাখ্যায় কুল 
অর্থে সীমাবদ্ধতা, রূপধণ্মন্ধ ; ইহার কিনাশেই অরূপের সন্ধান পাওয়া! যায়। 
ধশ্মের পথে প্রগতির অন্তরায় বলিয়! ইহ! পরিশ্যাজ্ঞয । 

পৎ ৫-৮। মগ্মার্থ :_-কিরূপ দক্ষ হইলে এই সাগরে ডুব দেওয়া যায়, 
এবং লোকের! কি জন্য এই সাগরে ভুব দেয়, তাহা আমি জানি না, কিন্ত 
আমি দেখিতেছি যে আমি নিজে ডুবিয়াও কোন রত্ন চিনিতে পারিলাম না, 
পিছনে পড়িয়া রহিলাম। ভবে অর্থাৎ পার্থিবতার গণ্ডির মধ্যে, এইজন্যাই 
অপার্থিব প্রেসরত্রের সন্ধান করিতে পারি লাই ॥ 


না জানি কি লাগি ডুবে 
ডুবিবার কারণ এই 


সিন্ধুর ভিতরে অমিয়া থাকয়ে 
৩৪* সং পদ । 


অথাৎ অমৃত আন্মাদন করিবার জন্য । কেবল প্রেমিকেরাই নহে, কবি, 
দাৰ্শনিক, বৈজ্ঞানিক প্রভৃতি সকলেই এই অনম্বৃতের প্রয়াসী । অম্বৃতপানে অমরত্ব 
লাভ করা যায়। কবি, দার্শনিক ও বৈজ্জানিকগণ তব্বের সাগর মন্থন করিয়া 
জ্ঞানামৃত ও অমরত্ব আহরণ করেন, প্রকৃত রসিকের! আনন্দচিন্ময়রসে মা! হল, 
আর নিশ্মন্তরের যাহারা পঞ্চডূতাত্বক দেহের প্রাধান্য স্বীকার করেন, তাহারা 
লননোহপাদন-ক্রিয়! দ্বার! বংশপরস্পরায় অমরত্ব-লাভের প্রয়াসী ॥ বিভিন্ন প্রগায় 
সকলেই সেই অমরহ্ের সাধন! করিতেছে । 

পং ৪-১২ । প্রেমসমুদ্রে যে কি রত আছে, এবং তাহার স্বরূপ কি, সেই 
সন্বন্ধে আমার স্পন্ট ধারণ! নাই, তথাপি আমার মনে হয় যে এ ক্ষিনিষটার গুরুত্ 
অত্যন্ত বেশী। আমার এই মনোভাব বুঝিতে পারিয়া প্রেমনিষ্ঠার প্রতিমুন্ত 
যুগল রাধাকুনদ আমার এই সঙ্গোচের প্রতি লক্ষ্য করিয়া ঈষৎ হাস্য করিতেছেন । 

পনন্দের নন্দন” বিশেষণে কুকের সাধুর্া্াবাস্থাক বৃন্দাবন-লীলার 
অতি লক্ষণ করা হইয়াছে, যেহেতু সহজিয়ার! একমাত্র মাধুষ্যোরই উপাসক । 

৪ 
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পং ১৩১৬৪ মৰ্্মা্থ :__কেবল যে প্রেমবিজ্ঞ কিশোর। কিশোরী আমার 
অবস্থা দেখিয়া! হাসিতেছেন, তাহা নহে, ভাবরূপা! সখীগণ আনন্দে করধ্বনি 
করিয়! সেই সচ্চিদানন্দস্থরূপ যুগল সুস্তিতে একীভূত হইয়া সিশিয়া গেলেন, যেন 
আমাকে শিক্ষা দিলেন যে রূপের সহিত স্বরূপের এরূপ মিলনেই প্রেমের পরাকা্ঠা 
লান্ত হয়। 

এখানে “স্বরূপ” ও “রূপ” এই দুইটি বিশিষ্টার্থভ্ঞাপক শব্দ ব্যবহৃত হইয়াছে । 
"নবরূপ” সন্ন্ধে ইতিপুবেন ( পুবনবর্তী অনুবন্ধের ২*-২৩; ৬২-১৩ পৃষ্ঠায় ) কিঞ্চিৎ 
আলোচন। করা হইয়াছে, তাহা কৃমিকান্দরূপ এাহণ করিয়া! আলোচ্য পদাংশের 
মন্দার্থে প্রবেশ করিতে হইবে। দ্ররূপন্দস্ব-রূপ, বা আত্মরূপ; এই সন্বন্ধে 
জ্ঞানলাভ করার কথা এখানে বল! হইয়াছে । তন্ ব্যাখ্যায় শান্রাদিতে বল! 
হইয়া। খাকে__“ঘটপটাদিবৎ” । স্বস্তিকা দারা যে সকল ঘটপটাদি প্রাপ্তত হয়, 
তাহারা প্রত্যেকেই বিভিন্ন আকৃতি বিশিষ্ট, কিন্তু ইহাদের প্রকৃত স্বরূপ কি? 
বিভিগ সংজ্ঞায় ইহার। অভিহিত হইলেও, একমাত্র মৃত্তিকাই ইহাদের কারগড়ূত | 
এইরূপ বিচারে উক্ত বন্দ সকলের সুলতন্বে উপস্থিত হওয়া যায়। সেইরূপ 


আস্াতদ্ব বিচারেও দেখা যায় যে আমি, তুমি, ঘট, পটাদি বিভিন্ন সংজ্ঞা মাত্র, টি 


সর্ববিশ্ব্যাপী এক অনন্ত আত্মা! হইতেই সকলের উদ্ভব হইয়াছে, ইহাই 
আস্মাতন্থের প্রধান জ্ঞাতব্য বিষয় । রসর্নসারে আছে 


বন্ধ আর আত্মা শুধু ইন্দিয় বিবাদ ॥ 
যাবৎ না আত্মজ্ঞান জনময় মনে । 
বন্ধ লয়ে ক্রীড়া করে ইন্দ্রিয়ের গণে ॥ 
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এ অন্যত্র আছে__ 
ন্বরূপ-তরণী বাছিতে বাহিতে 
রূপ-কর্ণধার মিলে । 
তরনী সেবিয়া ভ্ীরূপ ভাবিয়া 


বাহিয়। চলিল! হেলে ॥ সহজিয়া সাহিত্য, ৬৩ পৃঃ) 


অতএব সহঙ্গিয়। সাধনায় স্বরূপ ও রূপের মিশ্রণ লা করিতে পারিলে সিদ্ধি লাভ 


করা যায় না 
স্বরূপ রূপেতে একত্র করিয়া 
মিশাল করিয়া পুবে ॥ 
সেই সে রতিতে একান্ত করিলে 


তবে সে ভ্রীমতী পাবে? এ, ৩৮ পৃঃ) 
কি প্রগালীতে ইহ। করা যায়? 


রূপের আবেশ কূপে অনুগত 
a ক্ধলেতে সকল রয়। 
ইং! বুঝি যেবা একান্ত করিলে 


রূপে মিশাল হয়॥ এ, ৪৯ পুঃ । 


অর্থাৎ সনদ! রূপের আবেশ হৃদয়ে জাগাইয়া রাখিতে হুইবে, অর্থাৎ সকল বগ্ততেই 
অনন্ত রূপের সন্থা অনুভব করিতে হইবে । কিন্ত শুদ্ধ জ্ঞানের দ্বার] ইহা বুঝিলে 
চলিবে না। সহঙ্গিয়ারা প্রেসমার্গের উপাসক, তাই শান্পাদির জ্ঞানগর্ভ বিচার- 
মুলক যুক্তি তর্কের পন্থ। পরিত্যাগ করিয়া ভাহারা একমাত্র প্রেমের পন্থাই নির্দেশ 
করিয়াছেন। প্রেম অবলব্দনে আ্সাত্মাতন্ত হইতে রূপতব্ধে উপস্থিত হইতে হইবে, 
ইচাই তাহাদের খর্শ্মের গুড়মশ্ম। রর 
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রসিক মানুষ প্রেম সরোবরে অবগাহন করিয়। রাগের মানুষ হইতে পারিলে 
কূপত্তন্ময়ত| প্রাপ্ত হইতে পারে। আলোচ্য পদ্দাংশেও প্রেমের পন্থাই নিন্দেশ 
কর! হইয্রাছে বলিয়া “নন্দের নন্দন কিশোর! কিশোরী” এবং “সমীগণের" উল্লেখ 
রূপকভাবে কর! হইয়াছে । 

লং ১৭-২০ ।  মশ্মার্থ যে ব্যক্তি উক্তরূপ মহাভানের আশ্রয় গ্রহণ 
করিয়া সহ সাধনায় প্রবৃত্ত হয়, সেই প্রকৃত তখোর সন্ধান পায়। সে নিজ, 
শক্তির প্রভাবেই সিন্ধি লাভ করিয়া মুক্ত হয, এবং নিজের দৃষ্টান্ত ছার! 
প্রবুদ্ধ করিয়। ( চৈতন্যদ্েবের ম্যায়) সপরকেও মুক্তির পথ প্রদর্শন করে। 
তাহার উদ্ধারের জন্য অপ্যা কোন দৈব শক্তির সাহায্যের প্রয়োজন হয় না। 

আপনি তরিয়ে ইত্যাদি । অন্ধ একটি পদেও আছে 


সে আপনার গুণে তরিল আপনে 
তাহারে তরাবে কে? ৮২১ নং পদ। 


পুৱাণাদিতেও এইরূপ উক্তির সন্ধান পাওয়া যায়। নার্দ্রভক্তিসূত্রে ( :।৫* ) 


আছে-_“স তরতি লোকাংস্তারয়তি”, অর্থাৎ সে নিজে তরে, এবং অন্থাকে তরায়। _ 


বৃহয্নারদীয় পুরাণেও আছে__“পণ্চিতগণ বলেন যে, যে ব্যক্ধি হরি সেবায় নিযুক্ত 
হইয়|। আপনাকে সংসার সাগর হইতে নিস্তার করে, সে জগতকেই নিস্তার করে 
(৯১২৮ সূত্ৰ জষ্টবয )। 

পং ২১-২৭। আপ্্াথ : চণ্ডীদাস বলিতেছেন যে এক লক্ষ লোকের মধ্যে 
একজন মাত্র এইরূপ সাধনায় সিদ্ধি লাভ করিতে পারে, কারণ সাধারণ লোকেরা 
ইহার মণ্ম বুঝিতে পারে না ৷: যাহার! সৌভাগ্যবণতঃ রূপধ্্মের আশ্রয় লাভ 
করিতে পারে, একমাত্র তাহারাই সহজ সাধনায় সিদ্ধি লা করে, অস্থো নহে । 


Lf 
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১৬ 


সহজ’ জানিবে কে। 
নিৰিড়* আধার হইয়াছে পার 











40 M. M. BOSE 


প্রকৃত রচয়িতা। এজন্য এই পদমধ্যে ভনিতায় কবির নাম উল্লেখ করিবার 
পরয়োক্ষন হয় নাই । কিন্তু চণ্ডীদাসের পদ্দাবলীতে ( ৭৯৩ নং পদ র্টব্য ) এই 
পদটিকে চণ্ডীদাসের ভনিতায় উদ্ধৃত দেখিতে পাওয়া যায়। ইহ! ব্যতীত 
কলিকাতা বিশ্ববিস্ভালয়ের ৩৪০৬, এবং ২1২০ নন্দরের পুথিতেও এই পদটি পাওয়া 
যাইতেছে । এই সকল পুণিতে পদটির যে পাঠ-বিপর্ধ্যয় সংঘটিত হইয়াছে, তাহা! 
নিঙ্গলিখিত পাঠান্তরে প্রাদশিত হইল। 


১। এই পঙ্ক্কির পূর্বের একমাত্র চন্তীদাসের পদ্দাবলীতে আছে__-“সহজ 
সহজ, সহজ্র কহয়ে।” 

২। ২৪৩৬ নং পুশিতে “বুঝিবেশ । 

*। সকল পুখিতেই “তিমির” । 

৪:৪। সহজ জেনেছে, পসং। 

৫। এহ্‌ই তিন পঙ্ক্তি ২৫২০ নং পুথিতে নাই । 

৬। পীরিতি, পসং; অন্যত্র, পৃথিবী । 

৭-৭। জানে মহিমা, ২৫২৭ নং পুৰি। 


1 
৮-৮। ভিজ সাহার জি মা হিরা: 


৯৯। একের কাছেতে রয়, এ । 
১০১০ অতি টস রসাল, পসং ॥ 

১১ করহ। অন্য । 

১২। ইহার পরে পরিষদের বহিতে আছে__ 
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ন ১৩। করে, অন্যত্র । 
১৪। সহজ, এ 
১৫। এই চারি পঙ্ক্রি পরিষদের বভিতে নাই । তহৎপরিবর্তে আছে__ 
সহজ কথাটি মলে করি রাখ 
৮ শুনলো রজক-ঝি। 
বাশুলী-আদেশে জানিবে বিশেষে 
আমি আর বলিব কি ॥ 


[ ইহ ৩১৩৬, ২৫২৭ নং পুপিতে নাই। ] 
১৬। এই চারি পহ্ক্কির স্থানে পরিষদের পুথিতে আছে 


কূপ-করুণাতে পারিবে মিলিতে 
পুচিৰে মনের ধান্ধা । 

কহে চণ্তীদাস পুরিবেক আশ 
তৰে ত খাইবে সুধা ॥ 


নল 


এবং ৩৪৩৬ সংখ্যক পুথিতে আছে 
_ ক্বষ্ণদাস বলে. লাখে এক দিলে 
শি _ গুচায় মনের ধান্ধা । 
জীরূপ-কৃপাতে ইহা পাবে হাখে 
সহন্ছে মন রাখ বান্ধা ॥ 
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ব্যাখ্যা 


পং ১-৩। মৰ্মাৰ্থ :_সহহ্গতন্ব সন্দস্ধে জ্ঞানলাভ ক’! অনেকের পক্ষেই 
সন্তবপর হয় না, কারণ, অজ্জানতারূপ নিবিড় অন্ধকার অতিক্রম না করিলে ৰ 
সহজধ্্মে প্রবেশ করিতে পারা বায় না। 

টাকা :-পুবেৰই বল! হইয়াছে যে আলোচ্য পদটি অনৃত্রসাবলী এান্ের 
প্রতিপাদ্য বিষয়ের সূচন! স্বরূপ উক্ত গ্রন্থের প্রথমভাগে সঙ্লিবিন্ট হইয়াছে, অতএব 
এই পদের ব্যাখ্যা এ এন্টে বিস্তৃতভাবে করা হইয়াছে, ইহ! ধারণা করা যাইতে 
পারে। বস্তুতঃ অমৃতরসাবলীতে যে তন্ধ ব্যাখ্যাত হইয়াছে, তাছার সারমণ্ম এই 


একটিমাত্র পদে প্রাপ্ত হওয়া যায়। অন্ধকার সন্ন্ধে অয় হরসাবলীতে আছে + 
বাহ্ের আন্ধার মনের আন্ধার 
দুই কৈলে নাশ । 


নাশ হইলে তি'হ করেন প্রকাশ ॥ 


অর্থাৎ বাহ্োর অন্ধকার এবং মনের অন্ধকার এই উভয়ই দুরীতৃত হইলে সহজ ০০৯ 
ভ্যানালোকে হৃদয় উদ্ভাসিত হয়। বাহোর অন্ধকার ইন্ডিয়চাত বিকারাদি, আর 

মনের অন্ধকার অজ্ঞানতা বা অবিদ্ধাঙ্জাত মায়ামোহাদি। অতএব জিতেন্সিয় 

ও সংযমী লা হইলে, এবং নিষ্ঠা ধবংস করিতে না পারিলে সহজধন্যে প্রবেশ 

করিতে পারা যায় না, ইহাই বল! হইল । এই বিষয়টি অম্বতরসাবলীতে আরও ন 
স্পন্টভাবে বলা হইয়াছে, যখ 


নির্বিকার না হইলে যাইতে না পারে। 
ht বিকার থাকিতে গেলে যাবামাত্র মরে ॥ ২ 





৫ 








RAGATMIKA PADER VYAKHYA 59 





পঞ্চভূত আব্মাসহ পশিতে না পারে । 
তমোগুণ হাখি সেই করয়ে সংহারে ॥ দেহনি্ণয়। 
অতএব ইহাও বল! হই! থাকে থে__ 


নিদ্ধামী হইলে পাবে ীরূপচরণ। 
রাগসিন্ধকারিকা । 


এই জাতীয় উক্তি প্রায় সকল শাস্্েই দেখিতে পাওয়া যায় । গীতার ৩৪০-৪১ 
সূত্রপ্বয়ে আছে-_“হন্দরিগ, মন ও বুদ্ধি এই তিনটিই কামের অধিষ্ঠানন্কুমি, ইহারা 
দেহাভিমানী মানুষদিগের জ্ঞানকে আচ্ছন্প করিয়া রাখে। হে ভারত, তুমি 
প্রথমতঃ উন্দিয়গণকে বশীভূত করিয়া সকল৷ পাপের মূল এবং জঞ্ানবিজ্ঞান- 
বিনাশকারী কামকে বিন্ট কর।” নারদভক্তিসূত্রে ( ১1৩৫ ) ন্সাছে__“বিধয়- 
ত্যাগ এবং সঙ্গ ( আসক্তি ) ত্যাগ হইলে ভগবঙ্চক্তিতে প্রবেশ কর! ঘায়।” 
সাংখোর প্রধান প্রতিপাদ। বিদগ্ এই যে পুরুষ ন্দভাবত: মুক্ত কিন্দু মায়া বা 
প্রকৃতির সংসগে ই তাহার বিকার উপস্থিত হয়; মায়ামুক্ত বা বিকার-রহিত হইতে 
পারিলেই তাহার পরমপূরুদার্থ লাভ ঘটে ৷ অন্যান্য শাত্রেও এইরূপ বিবৃতি 
আছে। 

পং ন-৭। চান্দের কাছে অবলা আছে, ইত্যাদি । অশম্বতরসাবলীতে 
“আপনা জানিলে তবে সহঙ্গবপ্ধ দানে” এই কথা বলিয়াই আলোচ্য পদটি 
সঙ্িবিষ্ট হইয়াছে । এই উল্লেখ হইতে বুঝ যায় যে আব্ধতন্ত বা নিজের প্রকৃতি 
সন্বক্ষে ভ্জানলাভ করাই সহক্ষধপ্দের প্রধান উদ্দেশ্া। আলোচ্য পদটি তাহার 
পরে স্থাপিত হইয়াছে বলিয়া এ পদেও যে আত্মাত্বসন্দন্ধীয় কপাই বলা হইয়াছে, 
ইহা ধারণ! করা যাইতে পারে। জ্ঞান বা যোগমার্গ অবলব্দন করিয়াও আব্তন্ব 
সঙ্গন্ধে জ্ঞান লাভ কর! যায়, কিন্তু সহজিয়ার! এই সকল পদ্থ! পরিত্যাগ করিয়া 
প্রেমের দিক দিয়া অঞাসর হইয়াছেন, অতএব প্রেসসারগীয় ব্যাখ্যাই এখানে 
অবলন্দনীয় । অমৃতরসাবলীতে রূপকভাবে যে উপাখ্যানের বর্ণনা করা হইয়াছে 
তাহাতে প্রকৃতিকে একটি রমণীরূপে কল্পনা কর! হইয়াছে, এবং বল! হইয়াছে 
যে তিনি থাকেন “পুপ্তচন্দ্রপুরে", আর ভাহার বাড়ীর বাহিরে “একটি দ্বার", 


/ এবং “ভিতরে তিনটি ।” টনি (সকত গেল ক সালে কাছে 





অবলা আছে ইত্যাদি” বল! হইয়াছে। 
j) 
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এই তন্ধই সতঙ্জিয়ার! নানাভাবে ব্যাখ্যা করিয়াছেন । আনন্দভৈরব নামে নম 
তাহাদের এক গ্রন্থ আছে, সহজিয়া সাহিত্যে ইহাকে লহঙ্জধপ্মের ছিতীয় গ্রন্থ 
বলিয়া প্রচার কর! হইয়াছে । শিবশক্তির কণোপকথন-ব্যপদেশে তাহাতে 
লিখিত হইয়াছে _ ঞ 


এই কথা কহিতে শক্তি অমৃত হইল । 
চন্দরগুণে-বিহবল হর ললাটে পরিল ॥ 


শক্তি অমৃত হইলেন, 'আর ঠাহাকে খিনি ধারণ করিলেন ভীঙ্ছার বিশেষণ হুইল 
এই যে তিনি “চন্্রুণে-বিহবল”। বক্তব্য এই যে অসৃতন্থে পরিণত শক্তিকে 
ধারণ করিতে হইলে চত্রগুণে বিভুষিত হওয়াই ধারণকারীর প্রধান বিশেষত ২ 
হ্ইবে। 

এখন, চন্দগুণ কি ? চক্রের গুণ=চন্দগুণ, অর্থে শীতলতা। সে জন্য চরকে 
শীচাংশু বলে। সৃর্দোর উত্তাপ, এবং চন্সের শীতল! ধন্মব্যাখ্যায় কাম ও পোমের 
নিশেষন্ের সঙ্গে উপমিত হইয়া পাকে__ 


সূ্য্যোদয়ে তপোন্তব, তারে বলি কাম। ২ 


চক্রের কিরণে জ্যোহা ধরে প্রেম নাম ॥ 





৮. 


0. 
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সে কেমন পুরুষ পরশ-রতন 
সে বা কোন্‌ গুলে হয়। 
সাতের বাড়ীতে (দেহজ সপ্তধা তৃতে) পাষাণ পড়িলে 


পরশ-পাষাণ হয় ॥ 
চণ্তীদাসের পদাবলী, পদ নং ৮*৪। 
অথবা! 
শু কান্ঠের সম আপনার 
দেহ করিতে হয় ॥ এ, পদ নং ৮*২। 

অন্ত্ৰ 

সমুদ্রের ঢেউ বদি সমুস্রে মরিবে। 

তবে কেন তার দেহ অপ্রাকৃত না৷ হবে ॥ 


বিবর্তুবিলাস । 


অর্থাৎ বাহ আকদণে বাহাদের দেহে বিকার উপস্থিত হয় না, তাহারাই অপ্রাকৃত 


১ দেহধারী। কামের তাপ তাহার! অনুর করেন না বলিয়া ভাহাদিগকেই 
77 চন্্গুণ-সম্পন্ন বলা হয়। এই জাতীয় লোকের মধ্যেই ( সহজিয়া মতে ) প্রকৃত 


প্রেমের অভিব/ক্তি হয়, ইহ! নিদ্দেশ করিবার জন্য বলা হইয়াছে 
প্রেমের স্থিতি চত্দ্রম গুলে । 
আত্মনিরূপণপ্রন্থ। 
অতএব আলোচ্য পদাংশে বলা হইল থে জম্ৃতন্থে পরিণত এ্রাকৃতিই জগতের 
শ্রেষ্ট পদাখ, অতএব একমাত্র সাধ্য বন্ধ । 
দরন্টব্য ২ চন্দ্রে যে অমৃত আছে, এই তত্ব অন্যান্য শানে প্রচারিত 
হইয়াছে । পুরাণাদিতে পাওয়া যায় যে দেবতাখণ চক্্রমণ্ডলে অস্ত পান করিয়া 
থাকেন ( বিষ্ণুপুঃ ২১২।৪-৭, ইত্যাদি )। সোমরূপ অস্ত দেবতারা চল্দমণ্ডলে 
ভক্ষণ করেন, ইহাও উপনিষদ বর্ণিত হইয়াছে ( ছান্দ্যোঃ উপঃ, ৫)১০।৪, এবং 
তাহার টাকা) । সমুদ্রমন্থনোদ্কুত অমৃত দেবতারা পান করিলেন, আর বিষের 


প্রেমের রাজ্যে অন্তুররভাবাপঙ্ন লোকেরা বিষ, এবং দেবভাবা'পর লোকের! অমৃত 
পান করেন । 


রো নি আর সার্থকতা আছে ॥ 
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বিযেতে অমতে মিলন একত্রে ইত্যাদি । প্রকৃতিকে অমতব্ধে পরিণত করিতে 1 
হইবে, কিন্তু সাধকের ইহা মনে রাখিতে হইবে যে প্রকৃতি বিষও হইতে পারে, 
অনৃতও ছইতে পারে। এই জন্যই আলোচ্য পদমধো বল! হইয়াছে “বিষে অমৃতে 
মিলন” ইত্যাদি । আর একটি রাগান্িক পদে আছে_ ঙ 


নারীর সুজন অতি সে কঠিন 
কেবা সে জানিবে তায়। 

জানিতে অবধি নারিলেক বিধি 
বিধৃত একত্রে রয় ॥ ৮*৫ নং পদ। 


সংসারে এই সত্যের উপলব্ধি অনেকেই করিয়াছেন। সাধারণতঃ দেখ! যায় 

এক একটি জ্রীলোক সংসারকে সববন্থধের আকর নন্দনকাননে পরিণত করেন, চু 
ইহারাই অমৃতক্ধণিনী। আর যাহাদের ব্যবহারে অশান্তির জনলে পুড়িয়া 

সংসার ছারখার হইয়া যায়, তাহারাই বিষ। জগৎ চলিতেছে, কিন্তু বাহিরের 

দিকে দৃষ্টিপাত করিলে দেখা যায় যে ইহা ধ্ব:সলীলার অভিনয়ক্ষেত্র বাতীত 

আর কিছুই নহে, আবার ইহাও সতা যে এক সঙ্জীবনী শক্তি ইহার অভ্যন্তরে 
গুপ্তভাবে কাৰ্য করিয়া প্রতি অণুপরমাণুতে প্রাণের সঞ্চার, পোষণ ও - 
পরিপুষ্টি সাধন [করিতেছে । এই জন্তই ভাবুকগণ বলিয়। থাকেন--“পৃথিবীর 

এক দৃশ্য শ্মশান, অপর দৃশ্য সৃতিকাগার।” প্রকৃতির ১38 

সন্ধান “উর্বশী” কবিতায় রবীন্্রনাশ এই ভাবে দিয়াছেন 


আদিম বসন্তপ্রাতে উঠেছিলে সন্থিত সাগরে । = 
ডানহাতে স্বধাপাত্র, বিমতাণড লয়ে বাম করে ॥ < 
সবার বি তে ইহাদের স্থান কন করিয়া ভিনি লিিয়াছেন- 
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অন্যঞ্জনা ল্্নী, সে কল্যাণী, 
বিশ্বের জননী তারে জানি, 
বর্গের ঈশ্মরী । ইত্যাদি 


এই কবিতায় কৰি নিজেই ব্যাখ্যা করিয়া! দিয়াছেন বে একরূপে নারী কামনার 
রাণী, আর অন্যরূপে তিনি জগতের কল্যাণকারিলী সঞ্জীবনী শক্তিরূপিনী লঙ্গনী। 
সহজিয়া শান এই তন্বই কাম এবং প্রেম আখ্যায় প্রচারিত হইয়াছে _ 


বিধাস্ুত হয় দেখ কাম আর প্রেম । 
নিশুডাথপ্রকাশাবলী । 
যেহেতু 
একাধারেই এই উত্তয়ের অবন্থিতি_ 


এবং প্রেম-অমৃত, কাম রছে একটাই । ইত্যাদি। 
বিবন্তুবিলাস। 


অতএব রসজ্ঞ লোকের! কামরূপ বিষ পরিত্যাগ করিয়া অম্বতরূপ প্রেম আন্দাদন 


7. করিয়া থাকেন_ 


রসজ্ঞ যে জন সে করয়ে পান 





৮*৫ নং পদ । 
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পং ৮-১১ । বাহিরে তাহার একটি দুয়ার ইত্যাদি । যে অমৃতরসাবলীগন্থ 
হইতে আলোচ্য পদটি উদ্ধৃত হইয়াছে, তাহাতে এই ছার সম্বন্ধে এইরূপ বর্ণনা 


আছে__ 


দশ দণ্ড বেলা যখন হইল গগনে । 

মহল দেখিতে যাত্রা কৈল ছয়জনে ॥ 
বাহির দুয়ার দেখি করিল প্রণাম । 

স্থিতি দেহের হয় এই নিত্যধাম ॥ 

এক রঙ্গ ছুই রঞ্জ তিন রঙ্গ উঠে। 
একতলা দুইতল! তিনতলা বটে ॥ 
দিগৃৰিদিক জ্ঞান নাই কেবা যাইতে পারে। 
তসলি কপাট আছে একটি দুয়ারে ॥ 

তিন দ্বার হয় তার এক ছার মুক্ত । 

দুই ছার নাহি ছোয় যেই হয় ভক্ত ॥ 

মধ্য দুয়ারে সবে করিল গমনে । 

আপনার স্থান বুঝি বসিল! ছয়জনে ॥ 
হিয়ার ভিশ্ররে বৈসে বাহে তার গুণ। 

এ চৌদ্দ ভুবন তাহে করে আকষমণ ॥ 
সেই গুণে মনের খে জন্মায় নন্দ । 
সেই ছয়জ্ছনার খটিত আনন্দের আনন্দ ॥ 
অমৃতের গুণে আগে করে আকদণ। 
রসিক ভক্ত বিনে ইহ! না জানে অন্য জন ॥ ইত্যাদি । 


এই উল্লেখ হইতে দেখা। মায় যে বাহিরের দ্বারটি “স্রিতি দেহের নিত্যধাম।” 
গীতায় (৯18-৫ ) আছে" ভুমি, জল, বায়, অনল, আকাশ, এবং মন, বৃদ্ধি, 


ও অহংকার, আমার এই আট প্রকার প্রক্ৃতি। ইহাদের মধ্যে প্রথম পীঁচটির 
দার। পঞ্চতা মাক দেহ হয়, অপর তিনটি ক্আত্যন্তরীণ ইঞ্জিয়। তন্মধ্যে আবার 


ক 


| বলীত হইয়াছে). বাহিরের হার, আতন্তিণ তিন ইন্সিয়ের 
নিবন্ধন মনই ব্ববলন্দনীয়, ইহাই বলা হইল । 


Ve 
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ইত্যাদি৷" টীকাকার ব্যাখ্যায় বলিয়াছেন যে শরীর, ইন্দ্রিয়, মন ও বুদ্ধি 
ইহাদিগকেই চারি পার বলা হইয়াছে । অতএব এইরূপ দ্বারের কল্পন! পু্বনবস্তী 
শান্সাদিতেও পাওয়া যায়। 

নানাভাবে এই দ্বারতন্ধ ব্যাখা! করা যাইতে পারে। বিশ্ববি্ালয়ের 
২৫২০ নং পুথি হইতে ইতিপূর্বেই যে পাঠান্তর (৮-৮ নং পাঠান্তর জন্টব্য ) 
উজ্ধত হইয়াছে, তাহাতে বাহিরের ত্বারটিকে কামন্থার বল! হইয়াছে, যথা 

ভিতরে তাহার তিনটি দুয়ার 
বাহিরে যে কাম হয়। 


চরিতাম্বত্রকারের ভাষায় আস্মেন্দরিয় প্রীতির ইচ্ছাহ কাম_ 


আস্মেন্দিয় প্রতি ইচ্ছা তারে বলি কান। 
আদিৰ চতুর্ণে। 


অথাৎ নিজের প্রীতি বা সুখ কামন!| করিয়া যাহা কর! যায়, তাহাই ন্দকাম বা 
স্বকীয়! পর্দ্যায়ের অন্তহ্কৃত। রাগময়ীকণাতে আছে 


মন্ত হয়ে স্বকামেতে চন্দাবলী রয়। 
হইলে স্বকামী ভাই, এই মত হয় ॥ 
নিঞ্ হেতু বত কাম চন্দ্রাবলী প্থলে । 
তার দ্রপ্থ স্বকীয় ভাব সকলেতে বলে ॥ ইত্যাদি । 


সহন্ধিয়ার। স্বকীয়া হইতে পরকীয়ার শ্রেষ্ঠ স্বীকার করেন। দার্শনিক মতে 
ইহার অর্থ এই যে সকাম হইতে নিক্ষাস সাধনা শ্রেষ্ঠ। ( মৎপ্রণীত “ চৈতন্য 
পরবর্তী সহজিয়া ধর্স্ম ” নামক গ্রন্থের ৭৯-৯১৬ পৃষ্ঠায় ইহা বিস্তৃত ভাবে আলোচিত 
হইয়াছে। ) এই নিঙ্গাম সাধনাকেই সহজিয়ার! পরকীয়া আখ্যা দিয়াছ্েন_ 
পরকিয়া! রতি হয় নিক্ষাম কৈতব । 

Ee ভূঙ্গরত্বাবলী। 
অতএব বাঠিরের দ্বারটি পরিত্যাগ করা অর্থে সকাম সাধন! অবলম্বন না করা। 
এখন ভিতরের তিনটি দ্বার কি? সকাম সাধন! পরিত্যাগ করিয়া পরকীয়া বা 


লিঙ্কাম সাধনা অবলম্বন করিতে হইবে। সঙজজিয়া মতে এই পরকীয়া 


জিবিধ,_-০১) কৰ্ম্মী পরকীয়া, (২) জ্ঞানী পরকীয়া, (৩) শুদ্ধ পরকীয়া । 


রা 
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তন্মধো 
করা, জ্ঞানী মিছাভক্ত না হবে তার অনুরক্ত 
শুদ্ধ ভজনেতে কর মন। 


৯ 


বিপুঃ ১১৬৩। নর 
অর্থাৎ বপ্্া ও জ্ঞানী পরকীয়া পরিত্যাগ করিয়া শুদ্ধ পরকীয়। আশায় করিতে 
হইবে। ইহাই "চতুর হইয়া দুইকে ছাড়িয়া, একের কাছেতে রয়” এই পদাংশে 
বলা হইয়াছে । 
কারীদের বিশেষ সহজিয়া গন্থাদিতে এই ভাবে ব্যাখ্যাত হইয়াছে _ 
ভক্তিপরায়ণ হৈয়া! নানা কণ্ম করে। 
কণ্মবন্ধে সদ! ফিরে কর্স্মী বলি তারে ॥ বি 
বৃহৎপ্রেমভ ক্রিচন্দ্রিক। । 
বাহার! ভক্তিপরায়ণ হইয়াও কণ্মকাণ্ড অনুসরণ করে তাহাদিগকে কর্মী বলে॥ 
এই পন্থ। সহজিয়াদের অনুমোদিত নহে। আর_ 
জ্ঞানী পরকীয়া ধশ্ম কহে মায়াশিতে । 
ইহার প্রমাণ দেখ ভ্রীমতভাগবতে ॥ ০ 
এ 


ভাগবতের ১:৷৩শ৩৭ শ্লোকে আছে যে নারায়ণ যখন গোপীদিগকে লইয়া 
বৃন্দারণ্যে বাল করিয়াছিলেন, তখন তিনি নিজ এশ্বরিক শক্তি-প্রভাবে গোপীদের f 
অনুরূপ মৃষ্ি দুষি করিয়া তাহাদের বাড়ীতে রাখিয়া দিয়াছিলেন। ভগবানের এই " 
যে ঈশ্র্ধালীলার ধারণা, ইহাই জ্ঞানী পরকীয়ার ভিত্তি । এই জন্যই বলা 
হইয়াছে 





ভগবানের পরকীয়া ভরত মুখে শুনি । 
স্বন্ধ পরকীয়৷ নহে, পরকীয়া! জ্ঞানী ॥ 
জ্ঞান মাগে পরকীয়া ভগবান কৈল। এ 


ইহাতে ঈশ্বরহ্থের ধারণ! থাকে বলিয়া সহজিয়া মতে উহা পরকীয়া পর্যায়ভুক্ত 





রাগাত্মিক পদের ব্যাখ্যা 


খিতীয় খণ্ড 
শ্রীমণীক্রমোহন বন্থ, এম, এ, 


লেক্চারার, কলিকাতা! বিশ্বৰিভালয় 


কলিকাতা ইউনিভারসিটি প্রেস 


১৯৩৩ 


১৯০৪০০০৯ ff 





ল্রা্গা স্জ্ল স্পত্দিল্ল ল্য 


চন্দীদাস কে তুমি সে গুরু । 
তুমি সে আমার কলপতরু ॥ 
যে প্রেম-রতন কহিলে মোরে । 
কি ধন রতনে তুষিব তোরে ॥ 
ধন জন দারা সৌ?পিন্থ তোরে। 
দয়! ন! ছাড়িহ কখন মোরে ॥ 
ধরম করম কিছু না জানি । 
কেবল তোমার চরণ মানি ॥ 
এক নিবেদন তোমারে কব। 
মরিয়া দোহেতে কিরূপ হব ॥ 
বাশুলী কহিছে কছিব কি। 
মরিয়া হইবে রজক-ঝি ॥ 
পুরুষ ছাড়িয়া প্রকৃতি হবে। 
এক দেহ হয়ে নিত্যেতে যাবে ॥ 
চন্ডীদাস প্রেমে মুচ্ছিত হইলা । 
বাশুলী চলিয়| নিতোতে গেলা ॥ 


ব্যাখ্যা 


সাহিত্যপরিষদের পদাবলীতে এই পদটি রামীর উক্তির পরে ৭৭৩ নং 
পদরূপে স্থাপিত হইয়াছে; ইহাতে প্রথমতঃ মনে হয় যে চণ্ডীদাস এই কথাগুলি 
রামীকে উদ্দেশ করিয়া বলিয়াছিলেন কিন্তু আলোচা পদটির ১১শ পড়্ক্তিতে 
দেখা যায় যে বাশুলী চশ্তীদাসের প্র্সের উত্তর দিতেছেন ; অতএব ১ম-১ম 
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পঙ্কতি পর্যন্ত বাশুলীর প্রতি চন্ডীদ্াসের উক্তি, তৎপরে বাশুলীর উত্তর 
এই ভাবেই পদটিকে গ্রহণ করিতে হইবে। বাশুলীদেবী চণ্ডীদাস ও রামীকে 
সহজ্জ ভজন সম্বন্ধে যে উপদেশ দিয়াছেন, তাহা ১ম-৮ম সংখ্যক পদে আলোচিত 
হইয়াছে । এই উপদেশের জন্য চন্তীদাস এখন বাশুলীর প্রতি কৃতজ্ঞতা প্রকাশ 
করিতেছেন, ইহা বলাহ পদ্কন্ঠার উদ্দেশ্য । 

পাং ৯ম-১৪শ। কুতজ্ঞতা-প্রকাশের পরে চণ্ডীদাস জিন্ঞাস। করিতেছেল__ 
“মরিয়া দোহেতে কি রূপ হব?” প্রেমের জন্থা এই যে মরা, ইহার সম্বন্ধে 
৫ম পদের ব্যাখ্যায় (৬৮-৭ পৃঃ জ্রষ্টবা )- কিঞ্চিৎ আলোচনা করা হইয়াছে, 
তথাপি প্রয়োজন-বোখে এখানে আরও কিছু বল! হইল। সহজ সাধনার নিয়ম 
এই যে ইহাতে পুরুষ মরিয়া প্রুতিম্বরূপ হইবে । অনেক সহজিয়! এান্বেই এই 
রীতির উল্লেখ দৃষ্ট হইয়া খাকে, যথা 


আপনি পুরুষ প্রকৃতি হুইবে 
প্রকৃতি রতি না করে। 
রসসার । 
এইভাবে পুরুধ যখন প্রকৃতি হয়, জার প্রকৃতি যখন রতি পরিত্যাগ করে, 
তখনই “হার” মরণ হয়। এই কথাই আলোচ্য পদমখো বল! হইয়াছে। 
এই বস্থা না হইলে রাগ জন্মিতে পারে না 
স্বভাব প্রকৃতি হৈলে তবে রাগরতি। 
অমৃত্রস্থাবলী । 
এবং 
প্রকৃতি আত্রয় বিনে প্রোম নাহি হয়। 
রহুসার। 
অতএব সহজিয়া সাধক 
আপনি প্রকৃতি হবে আনুকূলা করি। 
রক্রসার । 


প্রকৃতি হইয়া করে প্রকৃতি সেবন। 
নিগৃঢাখশ্রকাশাবলী । 


টি” 





[ 





A 
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পুরুষের এই যে প্ররুতিভাব, ইহ! সহজিয়াদের মনগড়া কথা নহে; কৰি, দার্শনিক 
সকলেই ইহার প্রয়োজনীয়তা! স্বীকার করিয়াছেন । রবীন্দ্রনাথ তাহার « পর্ণ” 
শী্ক কবিতায় লিখিয়াছেন_ 


আপনার মাঝে আমি করি অনুভব 
পুর্ণতর আছি আমি ৷ তোমার গৌরব 
মুহ্ডে মিশায়ে তুমি দিয়েছ আমাতে । 
ছোয়ায়ে দিয়েছ তুমি আপনার হাতে 
স্বত্যুর পরশমণি আমার জীবনে । 
উঠেছ আমার শোকযজ্ঞ-ভতাশনে 
নবীন নিশ্দলনুঞ্তি,_আজি তুমি, সতি, 
ধরিয়া অনিন্দিত সতীত্বের জ্যোতি, 
নাছি তাহে শোক, দাহ, নাহি মলিনিমা_ 
ক্লান্তিহীন কল্যাণের বহিয়া মহিমা 
নিঃশেষে মিশিয়। গেছ মোর চিত্ত সনে। 
তাই আজি অনুভব করি সর্ববমনে _ 
মোর পুরুষের প্রাণ গিয়াছে _-বিস্তারি’ 
নিত্য তাহে মিলি গিয়া মৃত্যুহীন নারী । 
আবার প্রেমনেত্রে দেখিলেও দেখ! যায় 
শুধু একা পুর্ণ তুমি, স্ব তুমি, বিশ্বের এশ্রর্মা 
তুমি, এক নারী, সকল দৈশ্যের তুমি 
মহা! অবসান, সকল কর্শ্মের তুমি বিশ্রাম রূপিণী । 
চিত্রাঙ্গদা । 
তন্বের দিক্‌ দিয়! দেখিতে গেলে বলা যাইতে পারে খে মানুষের “দেহা- 
তিমান”, “প্রমন্ততা” ৰ! “জিগুপ-বশীভূত সবস্থাই” পুরুষ-তাব। এই সকল 
পরিত্যাগ না করিলে ধপ্রজগন্তে উন্নতি লাভ করা যায় ন! ৷ ভগবান্‌ বলিয়াছেন 


যদ! তে মোহকালিলং বুদধব্াতিতরিষ্যাতি । 
তদা গল্তাসি লিবেবিদং তব্াস্ক অন্তত চ ॥ 
গীতা, ২৷৫২ । 
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অর্থাৎ যখন তোমার বুদ্ধি দেহাভিমান-জনিত মোহ পরিত্যাগ করিবে, তখন 
তুমি শৌতব্য ও শ্রুতার্থের বৈরাগ্য প্রাপ্ত হইবে। ভাগবতেও (৫1৯১৪) 
আছে--যাবৎ পুরুষের মন পন্ধ, রঙ্গ: বা তমোগুণের বশীভূত থাকে, তাবৎ পর্যন্ত 
তাহ! নিরগ্জশ হইয়া জ্ঞানেন্দিয় ও কষ্টের পুরুষের ধম অথবা অধশ্ম 
বিস্তার করে, কিন্তু নিন হওয়াই পরম পুরুবার্থ। অতএব মনকে গুপাতীত 
করিতে হইবে, ইহাই প্রকুতি-ভাব ॥ তভরতের উপাখ্যানে “ব্বাং প্রক্ৃতিং 
সািস্যসীতি" উক্তির ব্যাখ্যায় শরধ্রন্থামী বলিয়াছেন _-“প্রক্ৃতিং অপ্রমন্তহাম্‌” 
(ভোগবতের ৫1১-৯ শ্লোকের ব্যাখ্যা জন্টব্য )। অতএব প্রমন্ততাই পুরুষভাব, 
ইহা পরিত্যাগ করিতে হইবে । এজন্য সাধনার প্রয়োজন হয়, কারণ পুরুষদিগের 
আপনা হইতে জ্ঞান, ভক্তি বা বৈরাগ। কিছুই হইতে পারে ন! । ( ভাগবত, 
৬।৭৩৯)। আবার ইহাও ঠিক যে পুরুষের যাহ! কিছু পুরুষত্ব আছে তৎসমুদায়ই 
কুষগন্থুকম্পিত ( ভাগবত, ১*৮৯/০৩)। এই ধারণ! স্কাহার মনে বন্ধমূল 
হইয়াছে, তাহার অহঙ্কার করিবার কিছুই থাকে লা, তাহার পুরুষ-ভাব চলিয়া 
যায়। এই জন্থাই চরিতাম্বৃতে বল! হইয়াছে _ 


অতএব গোপীভাব করি অঙ্গীকার । 
রাত্রিদিনে চিন্ত রাধাকুষে/র বিহার ॥ 
মধ্যের অন্টমে । 


প্রেম ও দর্শনের দিক্‌ দিয়! প্রক্ৃতি-ডখ আলেচিত হইল । এই সকল তত্ব 
সহঙ্জিয়ারা নানাভাবে প্রচার করিয়াছেন, যথা 


(লোভ, মোহ, দত্ত আদি ত্যাগ করিবে। 
গোল সঙ্গে গোপী হৈলে কিশোরী পাইবে ॥ 
রাগসিন্ধকারিক! । 
নিৰ্বিৰিকার না হইলে যাইতে ন! পারে। 
বিকার খাকিতে গেলে যাবামাত্র মরে ॥ 
অম্বৃতরসাবলী । 
নির্কিবকার ন! হইলে নহে প্রেমোদয় । 


EE 
+ 
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পঞ্চভূত আত্মাসহ পশিতে না পারে। 

তমোগুণ হাবি সেই করয়ে সংহারে ॥ 
দেহনিৰ্ণয়ঞ্ান্থ । 

তিমির অন্ধকার বে হইয়াছে পার 
সহজ জেনেছে সে । ইত্যাদি । চন্ডীদাস, পদ নং ৭৯5। 
ঘোর তান্ত্রিক সাধনায় এই প্রকুতি-ভাবেরও একটা বিশেষ অপ আছে। 
সে সম্বন্ধে হতিপুর্বেব ৭০ পৃষ্ঠায় এবং ৮ম পদ-ব্যাখ্যায় ("বাভিচারীর” ব্যাখ্যা 
দ্রন্টব্য ) আলোচনা করা হইয়াছে । অন্যান্য সহক্ষিয়া পদেও এই রীতির 
উল্লেখ দৃষ্ট হয়, যপ। 


প্রেমের পীরিতি অতি বিপরীতি 
দেহরতি নাহি রয়। 

প্রকৃতি প্রভাবে স্বভাব রাখিবে 
এ কথা কহিতে ভয় ॥ 

পুরুষের রতি শৃ্ত দিয়া তখি 


প্রকৃতি হইয়া পুরুষ আচরে 
করিবে নারীর সঙ্গ ॥ 
চন্ডীদাসের পদাবলী, পরিশিষ্ট, পদ নং ২। 


নিক্ধামী হইয়া রাধা রতি লঞা 


ভাবার্থ__চণ্ীদাসের প্রশ্ন ছিল এই যে, তাঁহারা উভয়ে { অর্থাৎ 
চণ্ডীদাস এবং রামী ) মরিয়| কি বগা প্রাপ্ত হইবেন । কছুত্তরে বাশুলী দেবী 
একমাত্র চন্ডীদাসকেই লক্ষ্য করিয়া বলিলেন__-“ তুমি মরিয়া রজক-কন্যার রূপ 
প্রাপ্ত হইবে” তৎপরে হহা আরও স্পন্ট-রূপে ব্যাখ্যা করিবার উদ্দেস্টে 
তিনি বলিতেছেন, তুমি পুরুষ-ভাব পরিত্যাগ করিয়া প্রকৃতি-ভাব গ্রহণ 
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করিবে। তখন তোমাতে আর রামীতে কোনই প্রন্তেদ থাকিবে না, এবং এইরূপে 
উজ্য়ে একরূপন্থ প্রান্ত হইয়া নিত্যাখ্য পরম ধানে গমন করিবে।” ওখানে 
স্পষ্টই দেখা যাইতেছে যে চন্ডীদাস ও রানীর নাম ব্যনহার করিয়া পুরুষ ও 
প্রকুতিতন্ ব্যাখ্যাত হইয়াছে । *চন্ডীদাস সরিয়া রজক-কি হইবে ”" অর্থাৎ 
“পুরুষ ছাড়িয়া প্রকৃতি হইবে,” ইহা বাশুলীরই উক্তি । অতএব চগ্ীদাস এবং 
রঙ্গক-ঝি বা রামী এখানে উদ্দেশ্য-সাধক সংজ্ঞা মাত্র; ধ্মতন্ধ-বাথ্যায় এই 
সংজ্ঞার প্রতীকরূপে ব্যবহৃত হইয়াছে । এখানে ইহাদের প্রয্রোগ-মূলক আর 
কোন সার্থকতা নাই । 

একদেহ ইত্যাদি :--৫২শ পৃষ্ঠায় ব্যাখ্যা জক্টন্য । 

নিতা :_-১ম পদের ব্যাখা! আস্টবা ॥ 


১০ 


এই সে রস নগৃঢ় ধন্য । 
অজ বিলা ইহা না জানে অন্য ॥ 
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ব্যাখ্যা 


পং ১--২। ইহার ব্যাখ্যা ৮ন পদের টাকায় বিস্তৃত ভাবে করা হইয়াছে । 
বঙ্গীয় বৈষ্ণবগণ ত্রঙ্গভাবের উপাসনাকেই প্রাধান্য দিয়াছেন, সহজিয়ারাও ঠাহাদের 
মতের আনুবর্বী হইয়া ধপ্ম-ব্যাখ্যায় রঙ্গ, রাধা, কৃষ্ণ প্রভৃতি শব্দ বাবহার 
করিয়াছেন। ইছাতে ভাভাদের বৈষ্ণব সম্পর্কই ধরা পড়ে । 
পং ৬--৪। সহজ্জ সাধনায় পুরুষ এবং প্রকুতি উভয়েই সমপর্ম্যায়ের 
রসিক হইবে, নতুবা তাহাদের সাধনায় সিদ্ধিলাভ হইবে না। প্রম-বিলাস গ্রন্থে 
আছে 
উভয়ে সমান হৈলে তাবে ইহ! মিলে। 
সাধারনী হৈলে ইপে যায় রসাতলে ॥ 
বন্যার 
দোহে এক হয়ে ডুবে সিদ্ধ হয় তবে ॥ 
দোহার মন একা ভাবে ডুবি এক হয় । 
তবে সে সহজ সিদ্ধ জানিছ নিশ্চয় ॥ 
প্রেমানন্দলহুযী । 





পং ৫৬) সহজিয়| মতে প্রুত রাগ বলিতে যাহা বুঝা যায়, তাহাতে 
আন্ুমান্রও শারীরিক সন্দন্ধ নাঃ, এখানে ইহাই বলা হইল। ইতিপুর্বের ৮ পদের 
ব্যাখ্যায় (“ব্যভিচারী হৈলে” ইত্যাদির ব্যাখ্যা সন্টব্য) এই সন্দন্ধে বিস্তৃত ভাবে 
আলোচন! কর! হইয়াছে । চোখে চোখে, মনে মনে ভালবাসা সহজিয়াদের প্রেম 
সাধনার প্রক্ুন্ট রীতি । আনন্দ-ভৈরবে আছে_ 


সাক্ষাতে দেখিবে অন্তরে ভাবিবে গুণ। 


মনেতে করহ রতি _ জক্কপ পরম পি 
কৃষ্ণ ভঙ্গন কর সার । 
অমৃতরত্রাবলী । 
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পং ৭--১৪। রাগের উদয় কি ভাবে হয়, এখানে তাহাই বলা হইয়াছে। 
কবির! নায়িকাকে নায়কের সম্মুখে উপস্থিত করিবার সময়ে নানাভাবে তাহার 
শারীরিক সৌন্দর্য্যের বর্ণনা করিয়া থাকেন । আর নায়ক যখন নায়িকার প্রতি 
আকৃষ্ট হন, তখন তাহার শারীহিক সৌন্দর্য্যই প্রধানতঃ তাহার মনকে মোহিত 
করিয়। থাকে। রাগের উদয়ের ইহাই প্রাথমিক কারণ । ধম্ম-ব্যাখ্যায় এই সাধারণ 
মনন্তন্থ সংাজিয়ার। উপেক্ষা! করেন নাই । যাহা মানবের সহজ বা ব্বভাবসি্ধ, 
যে সতোর উপর পার্থিব প্রেমতন্ধ প্রতিষ্ঠিত, ইহা তাহারই অভিশ্যক্তি । 
মদন, মাদন প্রন্তৃতি শব্দ-দ্বারা৷ এই তন্থই এখানে ব্যাখ্যাত হইয়াছে। এই 
জাতীয় উক্তি অন্যান্থ লহজিয়া এান্থেও পাওয়া যায়, যখ! 


সদন, মাদন, আর শোষণ, স্তন্তন । 

সম্মোহন আদি করি রসিক-করণ ॥ 

মদন, মাদন দুই-নেত্রে অবন্িতি। ইত্যাদি 
রক্সার । 


রস-বিক্লোষণের জন্য এই প্রসঙ্গ এখানে উন্দাপিত হইয়াচে। 


পূ 
4 
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কাম আর মদন দুই প্রকৃতি পুরুষ । 
তাহার পিতার পিহ! সহজ মানুষ ॥ 
তাহা দেখ দূর নহে আছয়ে নিকটে । 
ত্রক্মাণ্ড ভিতরে তেঁহ রহে চিত্রপটে ॥ 
সর্পের মন্তকে যদি রহে পঞ্চমণি । 
কীটের স্বভাব-দোষে তাহে নহে ধনী ॥ 
গোরোচন। জন্মে দেখ গাভীর ভাণ্ডারে। 
তাহার যতেক মূলা সে জানিতে নারে ॥ 
স্বন্দর শরীরে হয় কৈতবের বিন্দু । 
কৈতব হৈলে হয় গরলের সিন্ধু ॥ 
অকৈতবের বৃক্ষ যদি রহে এক ঠাই। 
নাড়িলে বৃক্ষের যুল ফল নাহি পাই ॥ 
নিল্রার আবেশে দেখ কপাল পানে চেয়ে । 
চিত্রপটে নৃত্য করে তার নাম মেয়ে ॥ 

__ নিশিযোগে শুকসারী এই কথা কয়। 

__ চন্ডীদাস কহে কিছু বাশুলী রুপায় ॥ 
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আবার 
পুরুষ প্রকৃতি দুই কাম আর মন । 
নায়ক-নায়িকা-তন্ত রসের কারণ ॥ 
অতএব কামরূপে কু্ণকে বুঝাইতেছে, আর মদনরূপে রাধাকে বুঝাইতেছে । 
কদকে কাম বলে কেন, তাহারও ব্যাখা! রত্বসার নামক গ্রন্থে পাওয়া যায়__ 
বেই হেতু সববচিন্ত আকৰ্ণ করে । 
স্থাবর জঙ্গম আছি সর্ববচিন্ত হরে ॥ 
সকলের মন বেই কামে হরি লয় । 
অতএব কামরূপ কৃষ্ণ নিশ্চয় ॥ 
এবং 
কামরূপ কৃষ্ণ কহেন, “শুন ভক্তগণ । 
স্বস্থ ছাড়িয়া কর আমারে ভজন ॥" 
আবার 
এইত আপনি কু কাম-কলেবর । 
কামরূপে নানাসুস্তি ধরে নিরস্ত্র ॥ টো 
এই সন্দন্ধে ১ম পদের ব্যাখ্যায় (১২-১৫ পৃঃ ্রন্টব্য) বিস্তারিত ভাবে আলোচনা 
কর! হইয়াছে । 


তাহার পিতার পিতা ইত্যাদি। এখানে প্রথমতঃ একটি বিষয় লক্ষ্য 
করিবার আছে। প্রথম পথ্ক্তিতে কাম ও মদনের কথ! বল! হইয়াছে, অথচ 
দ্বিতীয় পহক্তিতে তাহাদের পরিবর্তে “তাহার” এই একবচনান্ত সববনাম পদ 
ব্যবন্ধত হইয়াছে । ইহা পদকন্তীর অপাবধানতাবশতঃ হয় নাই, বরং স্বসঙ্গতই 
হইয়াছে। কাম ও মদনের পূর্বপুরুষের খোজ বান. 
করিতে হইবে। বর, 





০ 
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এবং 
দেহে আসি পরমাত্মা। হৈল অবতীর্ণ । 


পরমেশ্বরই যে পরমান্মা রূপে দেহে আলিয়া অবতীর্ণ হন ইভ! বেদান্ডের 
শিক্ষা । উপনিষদের সোহহমন্রি, তন্বমসি, প্রভৃতি ক্ববিবাকা এই সত্যই প্রচার 
করিতেছে । আর এ “ঈক্ষণণ করিবার কৰা উপনিষদূ হইতেই গ্রহণ কর! 
হইয়াছে । “সদের সৌমোদমগ্র আলীৎ। একমেবাদ্িতীয়স্‌; তদৈক্ষত বহু 
স্তাং, প্রচ্থায়ের়েতি, তৎ তেজঞে।হস্যজত” ( ছান্দো০_৬৷২৷১ ); “স এঁক্ষত 
_লোকান্‌ শু জা ইতি '' (এত-__ ১১২ ) ; “'স ঈক্ষা্চক্রে” ( প্ৰশ্ন 
৬5-৪) ইত্যাদি উপনিষদ্-বাকা॥ পুরাপাদ্রিতে ইহাই নানাভাবে ব্যাখ্যাত 
হইয়াছে, তন্মধ্যে এখানে বৃহয্নারদীয় পুরাণের বাক্যই উদ্ধৃত হুইল :__ 





যেনেদমখিলং জাতং অ্ন্যরূপ্ধরেণ বৈ। 
তস্মাহু পরতরো দেবে! নিত্য ইত্যভিধীয়তে ॥ এ, ৩।১৮। 


অর্থাৎ খিনি ্রগ্যাকূপে অখিল জগতের ্প্রিকত্তা, তদপেক্ষা পরমদেব “নিত্য” 
নামে আখ্যাত । এই নিতাদেবকে উদ্দেশ করিয়া বল! হইয়াছে--“তুমি পরমেশ্বর, 
পরন্দরূপ, পর হইতে পর, এবং পরম হইতে পরম, তুমি অপারের পার, পরমাস্মার 
সথপ্তিকর্তা। ও সন্য হইতে পরম পবিত্রকারী, তোমাকে নমস্কার "' ( ও, ৪৮৪.) 1 
অতএব দেখা যাইতেছে ঘে নিতাদের হইতে ব্রহ্মা বা পরমাত্মার উদ্ভব হইয়াছে, 
আর এই পরমাস্তাই তেজ্জোরূপে দেহে আসিয়৷ অবতীর্ণ হন। এখন, এই দেহমধ্যে 
পরমাস্া কি ভাবে অবস্থান করেন, সহজিয়া মতে তাহার ধারণ! কি, তাহাই দেখা 
যাউক । উত্তর নিগুঢার্থপ্রকান্শাবলীতেই আছে 


পরমাস্ধা পুরুষ প্রকৃতিকূপে স্থিতি ॥ 
দেহ-নিক্ূপণ তরে কহেন নিশ্চিতি ॥ 


এক প্রভু দুই হৈলা রস আন্দাদিতে। 
ছুয়ে এক হৈয়৷ পূৰ্বেৰ আছিল! নিশ্চিতে ॥ 
এখন দুয়েতে দেখ রহে এক হৈয়া । 
দেহ মধ্যে দুই জন দেখ বিচারিয়া ॥ 
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বাম অঙ্গে প্রকৃতি পুরুষ দক্ষিণে । 
দুই দেহে দোহে আছে ভাবি দেখ মলে ॥ 


পরমাস্মা পুরুষ প্রকুতিরূপে জোড়া । 

ছুই তনু এক আত্ধা। কভু নহে ছাড়া ॥ 
অতএব দেখা যাইতেছে যে পরমাস্মা পুরু ও প্রকৃতিরূপে দেহমধ্যে অবস্থান 
করিতেছেন ॥ এই পুরুষ ও প্রক্ুতিই যে কাম ও মদন আখ্যায় প্রচারিত 
হইয়াছে, তাহ ইতিপূর্বের বল! হইয়াছে । অতএব দাড়াইল এই-__কাম ও মদন 
একীভূত হইয়া। জীবাক্সা রূপে দেহমধ্যে অবস্থান করিতেছেন। এই জীবাস্মার 
(একবচনাস্ত সর্বনাম “তাহার” দ্বারা যাহাকে বুঝাইতেছে ) উদ্ভব হইয়াছে 
পরমান্মা। হইতে, আর পরমান্মার উৎপত্তি হইয়াছে নিতাদেব হইতে । কাজেই 
নিত্যাদেব হইলেন কাম ও মদনের পিতার পিতা, তিনিই লহঙ্গ মানুষ । বিবর্ধ- 
বিলাসে এই পদটি উদ্ধৃত করিয়া লেখ! হইয়াছে__ 

কাম মদন যে, দুইয়ের পিতা যেহ ॥ 

তার পিতা যারে কহি, সহজ মানুষ সেহ ॥ 
এই জন্বাই নিত্যদেবের আদেশে বাশুলী সহজধপ্ম শিক্ষা দিতে আসিয়াছেন, 
এবং তিনি নিতোে থাকেন, ইত্যাদি তন্ত সহজিয়ার! প্রচার করিয়াছেন। এখানে 
স্পন্টই দেখ যাইতেছে যে সহজিয়ার! বৈদান্তিক মত অনুসরণ করেন, উপনিধদের 
ত্র্গাকেই স্টাহার! নিত্য নামে অভিহিত করিয়াছেন। কৃষ্ণকেও তাহার! নিত্যদেবের 
নিন্দে আসন প্রদান কারয়াছেন, যথা 


নরবপু দেহ এই মানুষ আকার । 

সে মানুৰ অনেক দূর এ মানুষের পার ॥ 
অনয নাহি ভার নহে সে ঈশ্বর । ১৮ 

লব প্র 
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কত শত জন কৈল ব্শ্রাম 
কেহত যাইতে নারে। 
শিব হলধর সে নহে গোচর 
গোলোকনাখ ভাবে যারে ॥ 
অন্ুতরপাবলী। 


কৃষ্ণও অন্যকে চিন্তা করেন এইরূপ কথা মহাভারতের শাস্ডিপবেদও লিখিত আছে। 
নারদ বদরিকাশ্রামে নারায়ণকে দেখিতে গিয়াছ্িলেন | তিনি যাইয়া। দেখেন যে 
নারায়ণ নিজেই ধ্যানস রচিয়াছেন। জিজ্ঞাস! করিয়া জানিলেন থে নারাগ্মণ 
তাহার মুখা। প্রকৃতির ধ্যান করিতেছেন। কুষেরও উপাস্তা আছে, হহা 
সহঙ্গিয়াদের উচ্চট পরিকল্পান। নহে ॥ 

পং ৩-৪! এক জাতীয় উপাসনায় পরমাস্মাকে পুরুধাকারে কনা করিয়া 
দেহমধ্যে স্বাপন কর! হয়। এই বিষয়ক আলোচনা রক্ষসূত্রের ১২৩০-৩৪ সুজ 
দেখিতে পাওয়া যায়। তন্মধ্যে ১)২৷১২ সূত্রে বলা হইয়াছে যে “সপ্পন্ডেরিতি 
দৈমিনিন্তখা ছি দৰ্শয়তি,” অথাৎ “সম্পৎ (একের উত্রুষ্ট গুণ লইয়া অপরকে 
তক্রপে উপাসনা কর! ) উপাসনার জন্থা এইরূপ কর! হইয়া! থাকে, ইহ! জৈমিনি 
আচার্যাও মনে করেন।" ডান্দোগ্য উপনিষদের ৮)১।১ সূত্রেও আছে “অথ যদি- 
দমন্রিন্‌ ত্রপ্মাপুরে দহরং পুগুরীকং বেশ্ম, ইত্যাদি ;” অর্থাৎ "এই বে আঙ্গাপুরে 
শুর পুগুরীক গৃহ, ইহার মধ্যে ক্ষু্র একটি আকাশ আছে ; তাহার পভান্তরে ঘাহ! 
আছে, তাহ। অন্বেষণ করিবে, তাহাকে জিজ্ঞাস! করিবে।” এই সূত্রের ভাস্বো বলা 
হইয়াছে “পুরত্বেনোপাসকশরীরং নিদ্দিশ্য ইত্যাদি,” অথাৎ “উপাসক-শধীরকে 
ব্রঙ্গপুর শব্দে নির্দেশ কর! হইয়াছে ।” এই দেহমধ্যে পরমাক্ম! কোথায়, কি ভাবে 
অবস্থান করেন, তাহার সক্ধানও পাওয়া যায়। ছান্দোগ্যের ০1১৯২ সুত্রে আছে 
“ুদ্ধেন স্থতেজাঃ, ইত্যাদি ।” ইহার টাকায় বল৷ হইয়াছে__“উপাসকম্ মুদ্টৈব 
পরমা ্মুধভূতা ঘৌরিতার্থ:,” অর্থাৎ উপাসকের মন্তকই পরণাস্মার মন্ত্রক ্বানীয় 
ছার্লোক, ইত্যাদি । পরমাত্া নিস্পাপ, জরা-নুহ্য-শোক-কষুধা-পিপাসা-রহিত, 
সত্যক্াম ও বত্যনক্কলল (ছান্দোঁ ৮১/৫)॥ ইহাকে জানিলে সমস্ত লোকে 
স্বচ্ছন্দগতি হয়, এবং যাহ! ইচ্ছা কর! বায় তাহাই ইচ্ছাসাত্রে উপস্থিত হইয়া থাকে 
(এ, ৮১৬৪ ৮২1১০) এমন কি এই দহরাকাশ উপাসনা-দ্বারা নিস্পাপাদি 
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কল্যাণময় গুণবিশিক্ট স্দভাবসিন্ধ স্বরূপকেও প্রাপ্ত হওয়া যায় ( জভায়, পরিষদ্‌- 
সংস্করণ, ৫৬৭ পৃঃ) । 

আলোচ্য পহ্ক্কিছয়েও এই কথাই বলা হইয়াছে। এখানে “ত্রহ্মাণ্ড” অর্থে 
পক্রঙ্গাপুর” বা মানবদেহ, যপা--“জগহ শব্দে ত্রক্ষাণ্ড কহি আপন শরীরে ।”-__বিবন্ 
বিলাস ৷ “তাহা” অর্থে “সেই পরমাম্মা” কবাহার সন্ধন্ধে পুরবববন্তী দুই পহদ্ভিতে 
বলা হইয়াছে যে তিনি কাম ও মদনের পিতা । অতএব ভাবার্থ হইল এই__সেই, 
পরমান্ধা দূরে অর্থাৎ শরীরের বহিদ্দদেশস্ব ন্র্গাদি কোন স্থানে থাকেন না। তিনি 
নিকটে অর্থাত ব্ৰহ্মাণ্ড আখ্যাত এই দেহের মধ্যেই আছেন। কিরূপ ভাবে আছেন? 
ইহার উত্তরে বলা হইল যে, কোন শুদ্ধি চিত্রপটে অঙ্কিত হইয়া যেরূপ থাকে, 
সেইরূপ ভাবে আছেন। “চিত্রপটের” বিশদ ব্যাখ্যার জন্য ছান্দোগ্য উপনিধদ্ের 
পূর্বেবোক্ত ৫1১৮২ সূত্রটি ভাষান্ত্ররিত করিয়া দেওয়া হইল-_“উপাসকের মন্তকই 
পরমাদ্ধার মন্তকস্থানীয় দার্পোক, উপাসকের চক্ষুই পরমাত্মার চক্ষন্রানীয় আদিতা, 
উপাসকের প্রাণই পরসাল্জার প্রাণস্থানীয় বায়, উপাসকের দেহমধাই পরমাগ্থার 
দেহমধাভূত আকাশ, ইত্যাদি ৷" এই ভাবে পরমাত্মার আকৃতি উপাসকের 
দেহমধ্যে কল্পনা করা মানস-পটে ন্সক্ষিত চিত্র ভিন্ন আর কিছুই নহে। এতন্বিন্প 
সমন্াবে নিত্যা-বন্ঠমান সাক্ষিভত পরমাস্মা নিরহকন্কার, নিক্ষিয়, এবং নির্লিপ্ত 
বলিয়াও “চিত্ৰপট” পরিকল্পনার সার্থকতা! লক্ষিত হয়। এই জন্যই এখানে 
“চিত্ৰপট” শব্দ ব্যবহৃত হইয়াছে। 

দুরে নহে আছয়ে নিকটে । এই জাতীয় কথা রাধারস-কারিকাতেও পাওয়া 
যায়, যথা 

বৈকুণট ভিতরে নাহি, নাহিক বাহিরে । 
সেই বস্তু জগতে আছে ভক্ত অন্তরে ॥ 


ধর্মাদগতে এই কথাগুলি অতিশয় মূল্যবান । এক প্রকার উপাসল। আছে 
যাহাতে বাহিরের দেবতার আরাধন! করিয়া এ দেবতার সাহায্যে লোকে যুক্তি 
কামনা করে। আর এক প্রকার উপাসন! আছে যাহাতে নিজের আত্মাকে প্রবৃদ্ধ 
করিয়া নিজের মুক্তি নিজে করিতে হয়। যেমন রৰীন্দ্রনাশ বলিয়াছেন 
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উপনিষদের “নায়মাস্মা বলহীনেন লতা,” এই বাণীটির নূলেও এই ধারণ! বর্ধমান 
রহিয়াছে । ব্রঙ্গলাভেচ্ছু ব্যক্তির পক্ষে জীবাস্থার স্দরূপও অবশ্য ভন্াতবা, এই 
কথা নানাভাবে উপনিষদে প্রচারিত হইয়াছে । সহক্রিয়ারাও আস্মাতস্বভ্বানের 
পরয়াসা__ 


আপনা জ্ধানিলে তবে সহজ বস্ত্র জ্ঞানে ॥ 
অমৃতরসাবলী । 
ইহ! তাচাদের দৃঢ় বিশ্থাস। এই জন্যই তাহারা দেহ ও আত্মা এই 
উভয়েরই স্বরূপনির্ণয়ে ব্যস্ত হইয়াছেন। পরমাস্মাকে শরীরে প্রাপন করিয়া 
তাহার! বলিয়াছেন 


শরীরের রাজ। এই পরমান্ম! গণি। 
রসতন্ধ । 


দেহমধ্যে অধিকারী পরমাস্থা মহাশয় । 
নিগুঢ়ার্থ প্রকাশাবলী। 


এই দেহে সেই প্রস্তু সদ! বিরাজমান । 
আত্ম-নিরূপণ গান্থ । 
অতএব 
সকলের সার হয় আপন শরীর । 
নিজদেহ জানিলে আপনে হবে স্থির ॥ 
অম্মতরক্রাবলী। 


দেহতন্ধ জানিলেই সব হয় স্থির। 
দেহমধো সব আছে বুঝহ কুশীর ॥ 
নিগৃডার্থপ্রকাশাবলী । 


জনের মুল এই নরবপু দেহ। 
॥ 


এই পরমান্ম। যে দেহমধ্যে কোথায় থাকেন, তাহার নিদ্দেশও সহজিয়ারা 
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পরমাস্থা খাকেল কোশ! ? শিরে সহস্রদল পল্যে। 
স্বরূপ-কল্লতরু । 
দেহের ভিতরে আছে সরোবর অক্ষয় । 
পরমাত্মা হন তি'হো অক্ষয় অব্যয় । 
পরমান্ধা স্থিতি স্থান অক্ষয় সরোবর । 
নিগুঢাথ শ্রকাশাবলী । 


সেই সরোবরে আছে সহত্র কমল। 
মহাসন্ধ! শুদ্ধসন্থ। তার পরিমল ॥ 


মহাসন্ধা অধিকারী পরমাত্মা হয় । 
অন্ুতরত্বাবলী। 


অতএব পরমাস্ম। যে দুরে নয়, নিকটে আছেন, অর্থাৎ দেহমধো বিরাজ 
করিতেছেন, এই ধারণ! সহজিয়াদের স্বাভাবিক । পুরববর্তী শান্্কারগণের মতের 
অন্মবন্তী হইয়াই তাহারা এই সিক্ধাস্তে উপনীত হইয়াছেন । ইহ! তাহাদের মনগড়া 
কথা নয়, বেদাস্তের শিক্ষা মাত্র । ত্রদ্জভাব লাভেচ্ছু উদ্ধরকে কৃষ্ণ "সববদেহিনাম্‌. 
আস্মানম্‌ মাম্‌ একমেব শরণং যাহি” বলিয়া যে উপদেশ দিয়াছিলেন তদনুসারে 
বিশুদ্ধ সহজ্পন্থিগণ উগুরুবৈষঃবে তথ! প্রকাশমান জগতে কৃষ্ণবুদ্ধি করিয়া 
খাকেল। সুতরাং এভাবেও লাখাতন্ধ সর্বদা নিকটেই বর্তমান । 

পহ ৫৮1 পরমাস্মা যে মানবদেহে মন্রকে সহত্রদল-পল্পে বিরাজ 
করেন তাহ! বল! হইয়াছে । তহপরে এখন বলা হইতেছে যে পরমাস্ম। দেহমধো 
বর্তমান খাক। সন্থেও মানব তাহা বুঝিতে পারে না॥ সাপের মাথায় মণি থাকিলেও 
যেমন সাপ এ মণি-দ্বার৷ নিজেকে ধনী মনে করে না, অথবা গাভীর মাথায় 
গোরোচনা জস্মিলেও যেমন গাতী তাহার গুণ বুঝিতে পারে না, সেইরূপ দেহমধ্য 
পরমাস্মাকে পাইয়াও মানবগণ ভাঙার মূলা বুঝিতে পারে না। এই ছুটি 
উপমা-দ্ারা এখানে বিষয়টি বুঝাইয়া দেওয়া হইয়াছে ॥ মানবগণের এইরূপ 
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রশ ৬১৬ যোগ, ২1২৪, ইত্যাদি )। তন্তবচ্ঞান-দ্বারা এই মোহের বন্ধন ছিন্ন করিতে 
পারিলেই তাহারা পুনরায় মুক্ত হইতে পারে (ছান্দোন। ৭1১/৩ 3 কঠ, ২২১) 
সাঙ্খ্য, ১৯৯৪7 যোগ, ২।২৬$ ইত্যাদি)। সহজিয়া গ্ৰন্থাদিতেও ঠিক এই 
{কথাই পাওয়া ঘায়। 


ঈশ্বরের শক্তি সেই জীবের ছদয়ে। 
স্বরূপের শক্তি সতা ইহ! মিথ্যা নহে ॥ 
ঈশ্বরের শক্তি যেই জ্বলিত স্বলন ॥ 
জীবেতে স্রূপ যৈছে স্ুলিঙ্গের কণ ॥ 
সেই শক্তিকণা তেছে। হয় অগ্নিময় । 


আস্মনিরূপণগ্রান্থ । 
অন্য 
এই মত মন্ুগ্য ঈশ্বর জ্ঞাতিগণ ॥ 
বক্সার । 
নি কিন্তু জন্মের পরে 
তারপর বিষুমায়া আসিয়। বেড়িল। 
কোথা প্রভু নিজবঙ্ সবব পাসরিল ॥ 
বৃহৎপ্রেমভক্তিচন্সিকা । 


এই যে মায়া, তাহান্বার৷ ন্মাচ্ছল্স হইয়া! মানুষ নিজের স্বভাব বিস্মৃত 
হয়। এই জন্যই পরমাস্মা দেহমধ্যে বর্তমান থাকা সন্বেও তাহারা তাহ! বুঝিতে 


পারে না॥ 
পং ৯-১২। কৈতব অথ কপটতা, ছল বা মোহ । 
চরিতাম্বৃতে আাছে__ 
অভ্ঞানতমের নাম কহি যে কৈতব । 
বশ্মার্থকামমোক্ষ বাছ। এই সব ॥ 


পরাগ আদির প্রথমে । 


মানুষের অন্ঞানান্ধকারকেই এখানে কৈতব শব্দে লক্ষ্য কর! হইয়াছে । আলোচা 
ক / 
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চারি প্ক্তির অর্থ এই__"এই বে স্থন্দর মানব-দেহ যাহাতে পরমাত্মা অবস্থান > 
করেন (এই জন্যই সুন্দর বলা হইয়াছে ), তাহাতে মায়ামোহজনিত কৈতর 
বর্তমান আছে। এই কৈতবদ্ারা অভিভূত হইলে লোক দুঃখরূপ বিষের সাগরে 
নিমজ্জিত হয়। কৈতবই কামনার উদ্রেক করে, এবং ইহাই দুঃখের কারণ। ১ 
তএব অকৈভর না হইলে মুক্তি লাভ করা যায় না। এখানে বলা হইল 
যে অকৈতব বৃক্ষের মুল নাড়িলেও তাহাতে কোন ফল হয় না, অর্থাৎ কোন 
ব্যক্তি যদি অকৈতব হন, তাহা হইলে তিনি মায়া-হারা কিছুতেই অভিভূত 
হন না। ইহাই সাম্যের মতে পরমপুরুঘার্থ । 

পং ১৩-১৪ । নিজ্রার আবেশে কপাল পানে চাওয়ার অর্থ ধ্যানস্ হইয়া 
তন্বদর্শী হওয়া । মেয়ে অর্থ প্রকৃতি, আর এই প্রকৃতি মায়া (তুঁমায়াং তু 
শ্রকৃতিং বিষ্ভাৎ, অর্থাৎ মায়াকেই প্রকৃতি বলিয়। জানিবে, স্টেতাস্থতর উপনিষদ, 
৪1১০)। অতএব ভাবার্থ হইল এই বে, আত্মার হইয়া তন্থদর্শী হটতে চেষ্টা কর, * 
দেখিবে যে এই পৃথিনী একমাত্র মায়ার খেলা ভিন্ন আর কিছুই নহে: চিত্রপটে 
অর্থাৎ বর্ধমান যুগের “সিনেমার” চিত্রের স্যায়, মায়াই পৃথিবীতে নৃত্য করিয়া 
যাইতেছে; সবই ছলনা, দৃষ্টির বিভ্রম মাত্র । 

পনিদ্রা ও “কপাল” শব্দন্বয় যোগশান্্াদি হইতে গ্রহণ কর! হইয়াছে। রী; 
পতগুলীর ১৩৮ সুরে আছে যে যোগীর। সাত্বিক নিত্রাস্থারাও মন স্থির করিতে 
পারেন। “দেশবন্ধ চিন্ডের ধারগাছ্থারা” অর্থাৎ শরীরের অংশবিশেষ, যেমন নাভি, 
হৃদয়, মন্ত্রক, বা কপালে মন স্মির করিয়া খ্যানপ্র হইতে হয় ( যোগ, ৩।১)। 
আনন্দলহরী নামক তান্রক এস্থের ৪১ শ্লোকে ব্সাছে__“আজ্জাচক্রে, ছুই চাক্ষের ন 
মধাব্তী স্থানে, অবস্থিত শতসহজ্র চগসুধ্যের প্রতায় উদ্ভাসিত পরমশপ্তু শিবকে 
আমি প্রণাম করি। তিনি তথায় পরমা চিৎ শক্তির সহিত অবস্থান করিতেছেন,” 
ইত্যাদি । অতএব ধ্যানযোগে “কপাল” পানে চাহিয়! চিন্তা করা, যোগেরই 
প্রকারভেদ মাত্র । 

জ্রন্টব্য :__ইংরাজী সনেটের অনুকরণে মাইকেল বাঙ্গাল! ভাষায় চতুদ্দশপপদী 
কবিতা প্রবর্তন করেন, ইহাই সাধারণতঃ বলা হইয়া থাকে। কিন্তু মাইকেলের 
বনুপূর্বেষই এই জাতীয় কবিতা! বাঙ্গাল! ভাষায় প্রচলিত ছিল। সাহিতা-পরিষদূ 
সংস্করণের চণ্ডীদাসের পদাবলীর ৭৭৪ ও ৭৭৬ সংখাক, পদদ্ধয় নমুনাস্বরূপ লা 
করা যাইতে পারে। কিন্তু পাশ্চাত্য প্রথার সহিত বুলন! করিলে, দেশীয় শ্রথায় 
এই জাতীয় কবিতা রচনার কিছু পার্থক্য পরিলক্ষিত হইবে । কখনও ইহারা 
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“-  যোড়শপদীও হইত, যেমন আলোচ্য পদটিতে হইয়াছে । প্রুত্রপক্ষে কবির 
বর্ণনীয় বিষয় চতুদ্দশ পদেই শেষ হইয়াছে, শেষ ছুই পদ কনির ভণিতানাত্র। 
আর একটি বিশেষত্ব এই যে এই জ্ঞাতীয় কবিতা পদে পদে মিল রাখিয়া 

£ পয়ারের পক্ধতিতে রচিত হইত 


রসিক রসিক সবাই কহয়ে 
কেহত রসিক নয় । 
ভাবিয়া গণিয়। বুকিয়৷. দেখিলে 
কোটিতে গুটিক হয় ॥ 
সখি হে, রসিক বলিব কারে? 
পি. বিবিধ মশলা রসেতে মিশায় 
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ব্যাখ্যা 


পং ১-৪। সহজ্ধশ্যমের রীতি এই যে প্রকৃত রসিক ন! হইলে কাহারও 
সহঙ্গ সাধনায় ব্রতী হইবার অধিকার নাহ । রসিক কাহাকে বলে, তাহার লক্ষণ 
কি, ইত্যাদি বিষয় কয়েকটি রাগাস্মক পদে আলোচিত হইয়াছে। আলোচা 
পদটি এই জাতীয় । নিগুডার্থ-প্রকাশাবলীতে আছে 
রসতন্বজজাতা হৈলে রসিক লাম তার । 


সহজ কথায় বলিতে গেলে, যে রসহন্থ জানে সেই রসিক । এখন, এই রসতন্থ 
কি? আলঙ্কারিকগণ বলেন থে আমাদের মনে কতকগুলি স্ায়িভাব আছে । 
তাহার! সাধারণতঃ হৃপ্ত অবস্থায় অবস্থান করে। কিচ্ছা কোন প্রকার বান্ধ 
উক্তেছন! পাইলে তাহারা প্রবুদ্ধ হইয়া উঠে । বিবিধ ভাব এইরূপে জাগরিত হইলে 
মনে যে আনন্দ অন্থুকৃত হয় তাহাই রস। আনন্দই রসের প্রাণ, আর 
অনুকূতিতেই ইহার অস্তিত্ব ঘোষণা করে। নানাভাবে রসের অনুষ্ূতি জন্মিতে 
পাবে । কোন দৃশ্য দেখিয়া বা কাব্য পড়িয়া যখন মনে আনন্দের উদ্রেক হয়, 
তখনই রসের উৎপত্তি হইয়াছে, বুঝিতে হইবে । অতএব দেখা যাইতেছে যে রসের 
জন্মস্থান মনে, শরীরে নহে । রসভোগ করিতে হইলে মানুষকে জঙ্টার পর্য্যায়ে 
অধিঠিত হইতে হইবে,_-তাভার সন্মুখে ঘটন! ঘটিয়া যাইতেছে, আর তাহ! দেখিয়া 
পে আনন্দ পাইতেছে, ইহাতেই রসের জস্ম॥ নতুন! নটের ভূমিকায় অবতীর্ণ 
হইয়া সে রস পষ্টি করিতে পারে মাত্র, রসতোগ করিতে হইলে তাহার জ্টার 
আসনে উপবিষ্ট হওয়া। ভিন্স গত্যন্তর নাই । এই নীতির উপরেই সহজিয়াদের 
রস-সাধন! প্রতিষ্ঠিত হইয়াছে । বিবর্ভরবিলাসে আছে 


দধিবৎ আছে রস জ্ঞালি অন্তরে। 
চারি মসলায় পাক কর একত্রে ॥ 


অর্থাৎ অন্যে যে সথায়িভাব সাছে, তাহাকে প্রবৃদ্ধ কর । 


অন্তত 


এক স্থানে রসপ্রব্য আছে চিরকাল। 
থাকিলে বা কিবা হয়, বুঝ সকল ? 
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স্থানান্তরে রস লইয়| মসলা তাহে দিয়ে। 

ভিয়ান করহ রস, যেই তারে পিয়ে ॥ 

তাহাকে রসিক কি, আর কেহ নহে। 

হেন সাধন বিনে কেহ রসিক না হয়ে ॥ 
বিবর্তবিলাস । 


ইহার পরেই উত্তর এন্বে দৃষ্টান্দন্রকূপ আসাদের আলোচ্য পদটি উদ্ধৃত চইযাছে। 
পদটির ভাবাথ এই__ 

পং ১-৪। অনেকেই নিঙ্কে রসিক বলিয়া প্রচার করে, কিন্ত তাহাদের 
কেহই প্রকৃত রসিক নয়। বিচার করিলে এইরূপ তপাকখিত এক কোটি 
রসিক লোকের মধ্যে দুই একটি প্রকৃত রসিক পাওয়া যায় মাত্র । 

পং ৫-৭। প্ররুতত রসিক কাহাকে বলে, ইহার উত্তরে বলা হল যে 
প্রকৃত রসিক ব্যক্তি “স্থানান্তরে রস লইয়া, তাহাতে বিবিধ মসলা দিয় ভিয়ান 
করে।” এই ভিয়ান করার উদ্দেশ্য কি? বিবন্তবিলাসে এই সন্বস্ধেই বলা 
হইয়াছে 


অতএব রস লইয়া ভিয়ান করিলে। 
তবে তারে রাধাকুষঃ সেই কাম মিলে ॥ 
ইক্ষু রসে যৈছে ওলামিছরি হয়। 

তৈছে জব্যশক্তি হৈতে মহাভাব পায় ॥ 
বীক্জ, ইক্ষু, রস, গুড়, তবে খণ্ড সার । 
শর্করা, সিতাওলা, শুদ্ধ-মিছরি আর ॥ 
ইহ যৈছে ক্ৰমে নিপল বাড়ে স্থাদ । 
রতি প্রেমাদিকে তৈছে বাড়ায় আব্বাদ ॥ 


অর্থা এইরূপ ভিয়ানে প্রেম নিন্মল হয়। রসিকগণ বিবিধ প্রণালীতে রসকে 
নিৰ্মল করিয়া আস্বাদন করে। এইরূপ গুণ যাহার আছে সেই রসিক । সহজ 
মতে প্রকৃত রলিকের এই এক বিশেষত এখানে বর্ণিত হইল । 

পং ৮-১৫ ৷ প্রকৃত রসিক নান! প্রক্রিয়ায় রসকে নিশ্মল করিয়া আন্বাদন 
করে, ইহা পূর্বেই বল! হইয়াছে। এই আশ্বাদন করিবার প্রণালী কি, এখন 
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তাহাই বল! হইতেছে। প্রকৃত রসিকগণের প্রকৃতি এইরূপ হুইবে যে তাহারা 
রসসাগরে সৰ্বদা! নিমজ্জিত থাকিয়! রস আব্বাদন করিলেও, তাহাদের রসপানের 
আকাঙ্ক্ষা সর্বদাই অতৃপ্ত রহিয়া যাইবে । যেন একটি স্থবর্ণের ঘটা পুর্ণ করিয়া! 
নিশ্মল রসের তরল সার সম্মুখে স্থাপন করা হইয়াছে, তাহা হইতে অবিরত রস 
পান কর! হইতেছে, অপচ তৃপ্তি হইতেছে লা। প্রাকৃত রসিকগণ এইরূপ ভাবে 
রস আন্মাদন করেন। দৃষ্টান্ন্বরূপ চৈতন্যদেবের ভাবোম্মাদ অবস্থা উল্লেখ 
করা যাইতে পারে। তিনি সবব্দ্াই ভগবৎ-প্রেমে বিভোর থাকিতেন, কৃষ্ণের 
প্রতি গোপীজ্নোচিত প্রেমে তিনি নিজেকে মাইয়া তুলিয়াছিলেন / তাহার 
সমাধি হইত, তিনি মিলনানন্দ উপভোগ করিতেন, জাবার সমাধি ভঙ্গ হইলেই 
অধিকতর আবেগের সহিত মিলনের জন্য কাদিয়া আকুল হইতেন। ইহাকেই 
বল! হইয়াছে_"খরচ করিলে, দ্বিগুণ বাড়ায়ে, উদ্ধলিয়া বহি যায়।” সহজ 
সাধনায় রসিকপর্ায়ুক্ত লোকগণ প্রেমের জন্য এইরূপ বাউল হইবেন, 
ইহাই বক্তব্য । সাধারণ লোকেরা এইরূপ হয় না বলিয়াই বলা হইয়াছে যে 
“কোটিতে গোটিক হয়” সমগ্র পদটি এই উক্কিরই ব্যাখ্যা মাত্র । 

টাক! -_রসিক রসিক ইত্যাদি। সহঙ্ছিয়ারা একটি নব রসিকের দল 
গঠন করিয়াছেন। তাহাদের মতে চণ্ডীদাস, বিস্তাপতি, জয়দেব, লীলাশুক, 
রামানন্দ, চিন্তামণি, রামী, পল্পাবতী এবং লছিম! নবরসিকের দলভুক্ত । এমন কি 
বৈষ্ণব গোন্সামীদিগের সঙ্গে এক একটি প্রকৃতি জুড়িয়া দিয়া তাহার! ঠাহাদিগকেও 
সহন সাধনার পথে টানিয়া আনিতে চেষ্টা করিয়াছেন । বৈষ্ণবগণ এই 
কখ শুনিয়া অগ্নিবৎ জ্বলিয়া উঠেন, জর সহজিয়াদের নিন্দা করেন। কিন্তু 
সহজিয়াদের এই প্রকার উক্তির কারণ কি তাহা এঁতিছাসিকের পক্ষে ধরা কষ্টকর 
নয়। এপর্যন্ত যে কয়টি রাগাস্মক পদের ব্যাখ্যা আমরা করিয়াছি তাহাতে 
সপন্টই দেখ! যাইতেছে বে চৈতচ্ছ-পরবন্তী যুগে বর্তমান সহজধর্ণ্ের উদ্ভব 
হইয়াছিল। এই সন্দন্ধীয় বিবিধ প্রমাণ ইতিপূর্বে প্রদর্শিত হইয়াছে। এই জন্যাই 


চেষট। করিয়াছেন রসিক হারা খুন না কেন, সহিগ়া-পাধনা- 
আব রুপ ০ 
দেই ধরা পড়ে ট 


হর 
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॥ হইয়াছে, তাহা নহে, পরমাস্মা-সন্বস্ধীয় সাধনাতেও ইহার শ্রেষ্ঠ প্রয়োগ লক্ষিত 
হইয়া থাকে । নিগুঢ়াখ প্রকাশাবলীতে আছে 
প্রেম নিত্যাসাধ্য বন্ধ সাধনের সার । 
ইহা বিনে বন্ততন্থ নাহি কিছু আর ॥ 
পরমাত্মা-সাধন যদি লিক্ষ দেহে হয়। 
তবে বন্ব্ঞাত! ইহ! কিবা কয় ॥ 
হৃদয় মাঝারে ভারে জানিবারে পারে । 
তবে শুদ্ধসন্ধ হয়, মানুষ বলি তারে ॥ 
এবং 
তবেই সহজলোক রসের ভাণ্ডার । 
রসতন্ধদ্ঞাত! হৈলে রসিক লাম তার ॥ 


এই যে রসতন্ব, ইহ! পরমাত্মা-সন্বন্ধীয় রসদাত। সহদতন্ব-গ্রন্থে একমাত্র 
চৈতন্যদেবকে এই রসের ঘাজনকারী বলা হইয়াছে 


সহঙ্জতক্তি হয় রাধাকুষ্ণের উপাসনা । 
৭ তাহার আশয় চৈতন্কগোসাই-যাজন! ॥. 

গৌড়ে আসি অবতীর্ণ কৈল । 

সহজভক্তি যাজ্জন করিব, বড় ক্ষোভ ছিল 

গৌরাঙ্গের মলে । 

সন্ধ রঙ্গ তম ছাড়া নহে কদাচনে ॥ 

সহজনুক্কি ঘাঞ্জন করিল একজন । 

অন্যত্ৰ 
তাহা আব্বাদিতে এক বই নহে দ্বিতীয় জন। 


এট জন্যই বলা হইয়াছে যে ভাবরাক্ষোর এইরূপ রসিক এককোটি লোকের মধ্যে 
একজন মাত্র হয়। ইহ! সহজিয়াদের দৃঢ় বিশ্বাস ছিল, কারণ এই জ্ঞাতীয় উল্লেখ 
__ অন্যত্ৰও পাওয়া যায় । 
Ee চগ্তীদাস বলে লাখে এক মিলে 


জীবের লাগয়ে ধান্দা । 
সহ নং পদ । 








বড় বড় ক্ষন রসিক কহয়ে ক 
রসিক কেহত নয় । 
তরতম করি বিচার করিলে 
কোটিতে গোটিক হয় ॥ ৮৭ 
৭৯০ নং পদ । 
পরঃদ্ব কোটি মধো কুচিৎ জানে কেহ । 
বিবস্তব্লাস । 


এই পরতত্ব-সন্বদ্ধীঃ সাধনাতেই রসিক শব্দের শ্রেষ্ঠ প্রয়োগ, অন্যত্র ইহা 
অনুকরণ মাত্র । 
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*~ ছুুক নয়নে নিক্ষয়ে বাগ 
ৰাপ যে কামের হয়। 

রতির বে বাণ নাহিক কখন 
তবে কৈছে নিকষয় ? 

কাম দাবানল রতি সে শীতল 
সলিল প্রণয়-পাত্র ৷ 

কুল কাঠ খড় প্রেম যে আধেয় 
পচনে পীরিতি মাত্র ॥ 

পচনে পচনে লোভ উপজিয়া 
যবে ভেল জবময় । 

সেই বন্ধ এবে বিলাসে উপজে 
তাহারে রস যে কয় ॥ 

বাশুলী-আদেশে চণ্তীদাস তণি 
কূপনারায়ণ সঙ্গে । 

ছ'ছ আলিঙ্গন করল তখন 

০, ভাসল প্রেম-তরঙ্গে ॥ 


জন্টব্য :_-এই পদটি পদকলতরুর ৪র্থ শাখার ২৬শ পল্লবেও উক্ধৃত 
হইয়াছে। এখানে উত্তয় গরান্থের মিলিত পাঠ দেওয়া হইল। পদকল্লাতরতে 
পদটি বিদ্াপতির ভণিতায় দুষ্ট হয়। 


ব্যাখ্যা 


এই পদেও রস-নিরুতি চলিয়াছে। প্রথম পত্ক্তির অর্থ এই-_সহঙজিয়া 
সাধনায় একমাত্র রস আঙ্জাদন করিবার উদ্দেশ্যেই রসিক-রসিকার মিলন বিহিত 
হইয়াছে, অন্য কোন কারণে (পরে বলা হইতেছে ) নহে । রস আন্বাদনের 
ভশ্কা রসিক-রসিকার মিলনের প্রয়োজন কি? তাহারই উত্তরে বলা হইল 
পর্ণ (২ পত্ক্রিতে) যে কায়াদি খটনে রস উৎপঙ্ হয়। রস মনের অনুভৃতিজাত, 
কিন্তু ইহা জন্মাইতে হইলে সাধারণতঃ বাহ্য উত্তেদ্দনার প্রয়োজন হয়, 

b + 
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নতুবা হৃদয়ের স্থায়ী ভাবগুলি জাগরিত হয় না, ইহাই আলক্কারিকগণের মত 
(পূৰ্ববৰ্তী আলোচনা দ্রন্টব্য )। ভক্তিরসামবৃতসিক্কুতে (দক্ষিণ, ১৷২ ) আছে _ 


বিভাবৈরনুভাবৈশ্চ সাস্থিকৈব্যাভিচারিভিঃ । 
্থান্হং জদ্িতক্রানামানীতা৷ শ্রবণাদিভিঃ ॥ 
এষা কৃষ্ণরতিঃ প্রায়িভাবে| ভাক্কিরসো। ভাবে । 


অর্থাৎ, কৃষ্ণরতি বিভাব অনুভাব প্রভৃতি দ্বারা শাবণাদি কন্ডুক আন্বাদনীয়ন্- 
রূপে ভক্রজনের হৃদয়ে আনীত হইলে তাহাকে ভক্তিরস বলে। এখানে 
কুধরতির আবপাদি হন্দিয়গ্রাহাত্ব, এবং বিভাব অনুভাবাদির প্রভাব প্বীকৃত 
হওয়াতে তাহার রূপত্থও স্বীকৃত হইল। অতএন বুঝা যাইতেছে যে রস 
আন্বাদন করিতে হইলে রূপন্ধ গড়িয়া লইতে হয়, নতুবা উত্তেজনা সহজে 
হৃদয়ে আসিয়া পৌছে না, অথাৎ রূপত্ব স্বীকৃত না হইলে রস আন্বাদনীয়ন্ব- 
রূপে অনুভব করা খায় না। এই জন্মাই বলা হইল “কায়াদি ঘটনে রস ।” 

পং ৩-৪। কিন্তু রসিক যদি আত্মতৃপ্তির জন্য ( নিষ্মীল রস আস্বাদন 
করিবার জন্ম নহে) রসিকার সহিত মলিত হয়, তবে তাহার ফল হয় কেবল 
মাত্র প্রেমের বিলাস ; প্রকৃত রস আন্দাদন নহে। এখানে বলা হইল যে 
জীপুরুঘ আত্মতৃপ্তির জন্য মিলিত হইবে না, ত্তাঙ্গাদের উদ্দেশ্য হইবে পরম রস 
আব্বাদন, মিলনটা উদ্দেশ্য সাধনের সোপান মাত্র । একটি রাগাস্মিক পদে 
আছে__ 


রাগ-দাধলের এমনি রীত । 
সে পর্থীক্নার তেমতি চিত ॥ 


4৯. 
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A অতএব নায়ক-নায়িকার মিলনে আত্মতৃপ্তির উদ্দেশ্য থাকিবে না, ইহাই বলা 
হইল । 
পং ৫-৮। “কায়াদি ঘটনে রস,” ইহ দ্বিতীয় পহক্রিতে বলা হইয়াছে। 
পাচে কেহ ইহার কদর্থ গহণ করে, এই জন্য তৃতীয় ও চতুগ্‌ পহক্তিতে বলা 
হইল যে এই “কায়া ঘটন” রসভোগের জরস্ক, নতুবা তাহাতে বিলাসের 
উৎপত্তি হয় মাত্র । এই কথ! বলিবার কারণ কি, তাহাই এখন বল! হইতেছে । 
সাধারণতঃ সামান্য পুরুষ অন্তনিহিত গুপ্ত কামের প্রতিমূন্দি, আর সামান্য 
প্রকৃতি দেহজ রতির প্রতিকৃতি, এই উভয়ের মিলনে খাহা কিছু বিলাস- 
রসের উদয় হয়, এবে অর্থাৎ এই সহজ্জ সাধনায় তাহাতে গতি নাই, বা 
গমন নিষেধ, অর্থাৎ এই জ্রাতীয় রস আন্বাদনের জন্য সহজ-সাধন। অনুষ্ঠিত 
হয় ন|। পুরুষ ও দ্রীলোক লইয়া বে মিলন তাহাতে সহঙ্ধ সাধনার বিধি 
নাই। এখানে এই একটি নূতন কণা পাওয়া যাইতেছে । ইহার অর্থ কি, 
এখন তাহাই বলা হইতেছে । 
গং ৯-১৯ । পুরুষ ও স্ত্রী এই উভয়েরই বিশিষ্টতা জ্ঞাপক বিভিন্নতা 
আছে। তাহা বজায় রাখিয়া মিলিত হওয়া ভিন্ন অন্য কোন প্রথায় কি তাহারা 
মিলিত হইতে পারে না? সহজ্র-সাধনার নিয়ম এই যে পুরুষ প্রকৃতি হইয়া 
শ্রুতির সঙ্গে মিলিত হইবে । এই কণাই এখানে বলা হইয়াছে । সহজ- 
সাধনার রীতি এই 


ti 


আপনি পুরুষ প্রকৃতি হইবে 
প্রকৃতি রতি না করে। 
রসসারগরন্ধ । 


স্বভার প্রকৃতি হৈলে তবে রাগ রতি। 
অমৃতরত্রাবলী । 

তত্বজ্ঞান যার হৈল, তাহার সাধন 

অক্ততি হইয়! করে প্রকৃতি সেবন ॥ 
নিগৃঢাখপ্রকাশাবলা । 


ll এই জাতীয় বিবিধ উল্লেখ ইতিপূর্বে করা হইয়াছে (৯নং পদের ব্যাখ্যা 
দ্রন্টবা)। আমি পুরুষ, আর'তুমি দ্রীলোক এইরূপ ধারণ! যতক্ষণ মনে আছে, 


— 
+ bd 


EEE te 


28 M. M. BOSE 


ততক্ষণ কামের বশীকৃত হইতেই হইবে । ইহা পরিত্যাগ করিতে না৷ পারিলে 
প্রেমের সাধনা হয় না । 


রষণ ও রমনী তার! দুইজন 
কাচা পাকা দুটি থাকে 

এক রচ্ছু খলিয়। পড়িলে 
রসিক মিলয়ে তাকে ॥ পদ নং ৮০৪ । 


দুই ঘুচাইয়া এক অঙ্গ হও 
থাকিলে লীরিতি আশ । 

পীরিতি সাধন বড়ই কঠিন 
কহে দ্িপ্ চণ্তীদাস ॥ পদ নং ৩৮৪) 


এনং পদ্দের_এ/।খচায়. ৫২-৫৩ পৃষ্ঠায় ইহার বিস্তৃত আলোচন! কর! হইয়াছে। 


এই জাতীয় সাধনা বড়ই কঠিন, এজস্কই বলা হইয়াছে যে সহজ-সাধনায় কৃওকার্া 


“কোটিতে শুটিক হয়।” 
পং ১১-১৬। পুৰ্বববস্তী দুই পঙ্ক্তিতে বল! হইল যে পুরুষ প্রকৃতিভাবাপগ্ন 
হইয়া প্রকৃতির সঙ্গে মিলিত হইবে, নতুবা! রসের সাধন! হইতে পারে ন!। 
"এখন স্্রীপুরুষের মিলন সন্দক্ধে সাধারণ লোকের কি বিশ্বাস, তাহাই বল৷ 
হইতেছে। 
সাধারণতঃ প্রকুতিপুরুষে যাহা কিছু হয়, তাহাই রতি, প্রেম ইত্যাদি 
আখ্যায় প্রচারিত হইয়। থাকে। কিন্তু ইহ! ভুল, প্রকৃত প্রেমের লীলা ইহাতে 
হয় না। কেন, তাহারই কারণ নিন্দেশ কর! হইতেছে। যাহার! উক্তরূপ 
ধারণার বশবর্তী তাহারাই বলিয়া থাকে যে পুরুষের মিলনে পুরুষ অধিক 
আগ্মহার! হয়, কিন্তু ্রীলোক ততটা হয় না, এবং ইহাতে সর্বদাই 


রস-অন্মভবের 
তারতম্য হইয়া থাকে ০৪১2 
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হে এক হয়ে ডুবে সিদ্ধ হয় তবে ॥ 
দোহার মন এক্যভাবে ডুবি এক হয় ॥ 
তৰে সে সহজসিদ্ধ জানিহ নিশ্চয় ॥ 


প্রেমানন্দলহরী । 
পুরুষ প্রকৃতি দৌোহছে এক রীতি 
সে রতি সাধিতে হয়। 
পদ নং ৮১১ । 


অতএব এইরূপ বৈষম্য থেখানে আছে, সেখানে কামের বিলাস হয় ইহা! বুঝিতে 
হইরে। সহঙ্দিয়া সাধনায় তাহার স্থান লাই, ইহাই বল! হইল । 

পং ১৭-২১। সামান্য পুরুষ ও জ্্রীর কাম-বিলাস সন্দন্ধেই সাধারণতঃ বলা 
হইয়া থাকে (যেমন কবি বা দাশনিকগণ বর্ণনা করেন) যে তাহাদের উভয়েরই 
নয়ন হইতে বাণ লিগ হয়। এই বাণ কামের, প্রেমের নহে। কামনার 
ভীত্রতাই বাণ প্ৰকূপ, রতি অর্থাৎ নিল অনুরাগে কামের তীব্রতা নাই, কাঞেই 
কাম-বাপের ন্ায় রতির বাণ কল্লিত হয় লা। ভক্তিরসামৃতসিক্ধুর ১1৩/১৯ 
গ্লোকে বল! হইয়াছে যে অন্তঃকরণের স্রিদ্ষচাই রক্তির লক্ষণ। অহএব এই 
স্রিক্ধতা হইতে কাম-বাণের উদ্চব হয় না| যদি রতির বাণই নাই, তবে 
তাহা নিত হয় কি করিয়া? স্বতরাং বুঝা যাইতেছে যে বাণ সন্দক্ধে যাহ! 
বল! হয়, তাহা কাম বিধয়ক, কিন্দু রতি বিষয়ক নহে । আকাঙ্ক্ষার তীত্রতার 
জন্যই কাম দাবানল-ন্বরূপ, আর স্বিদ্ধতার জন্য রতি লীতলতা-সম্পন্প । অতএব 
সাধারণ পুরুষ প্রকৃতির নিলন সম্বন্ধে রতিপ্রেম প্রভৃতি শব্দ প্রয়োগ করিয়া 
যাহ! বলা হয়, তাহ! কাম-বিলাস সন্দহ্ধেই প্রযোক্জা, সহজিয়। সাধনায় তাহার 
স্থান নাই । 

পং ২২-২৮। রতি ও কানের বিভিন্নতা প্রদর্শন করিয়া, এখন প্রাকৃত 
রসের বর্ণনা করা হইতেছে। জ্বলে কাঠ খড় পচিতে দিলে, তাহ! পচিয়া 
পচিয়া তাহা হইতে যেমন এক প্রকার রস নির্গত হইয়া এ কাঠ খড় জব 
করিয়া ফেলে, সেইরূপ প্রণয়-পাত্রের জন্য কুল ইত্যাদি বিসর্জন করিলে, সেই 
ত্যাগের উপর যে আসক্তি জন্মে তাহাই রস নামে খ্যাত। এই উপমায় প্রণয় 
পাত্রকে সলিলের সহিত, কুলকে কাঠ খড়ের সহিত, এবং প্রবাজাত রসকে 
প্রেমরসের সহিত তুলনা কর! হইয়াছে । প্রেম যেন কুলরূপ কাঠখড় জাতীয় 
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বস্তুর অত্যন্তরন্র পদার্থ, এই জন্যঃ তাহাকে আধেয় বলা হইয়াছে । পচিতে 
পচিতে বখন কাঠকূপ কুল জব হয়, তখন তাহ! হইতে লোভরূপ আসক্তি জন্মে । 
তাহার বিলাসে যাহা উৎপন্ন হয় তাহাই রস । 


কুল অথ, বংশ, মর্ধ্যাদা ইত্যাদি । ইহ! সীম! বা বন্ধনী অর্থেও ব্যবহৃত 


হয়, যেমন অকুল সাগর, নদীর কুল, ইত্যাদি । সমাঞ্ছে সতী প্রীকে কুলনারী 
বলে, কারণ তাহা দ্ধার৷ বংশের মর্যাদা লঙ্গিত হয় না, অথবা! সে কুলাচরিত 
প্রথার গণ্ডী অতিক্রম করে না। তন্ত্র কুলনায়িক! শব্দের ব্যবহার আছে, সেখানে 
ইহা বিশিষ্টাথে প্রযুক্ত হইয়াছে । আলোচ্য পদটিতে কুল শব্দও বিশিষ্টার্থজ্ঞাপক, 
পুরুষের কুল অর্থে পুরুষের পুরুষত্ব, যতদিন তাহার এ কঠোরতা বঙ্গায় থাকে, 
ততদিন সে প্রেমের রাজ্যে পৌছতে পারে না, কামের বিলাস করিতে পারে 
মাত্র । প্রণয়পাত্রদূপ সলিলে যখন ত্রাহা জব হয়, তখন প্রেম জন্মিতে থাকে । 
এইরূপে পচিতে পচিতে লোত্তরূপ নআঠাল আসক্তি জন্মে; তখন তাহার 
বিলাসে সে বন্তর উৎপত্তি হয়, তাহাই রস। সহজধর্প্মে রসের সংজ্ঞা এইরূপ । 
সহজ যে সক্র নয়, তাহার তাৎপর্ম্যও এই । 
লোভ :--রসসারএান্থে আছে _ 
নর্থ নিবৃত্তি হৈলে তক্তি নিষ্ঠা হয়। 
নিষ্ঠা হৈলে শবণাভে রুচি উপজয় ॥ 
সিদ্ধে গতি হৈতে রুচি জ্রন্ময়ে যখন । 
আসক্তি-আশয় রুচি জানিহ কারণ ॥ 
আসক্তি প্রগাচ হৈলে ভাব সিন্ধ হয়। 
উত্তম সাধক সেই প্রেমের আলয় ॥ 
রসের ক্রমিক অভিব্যক্তির পর্যায় এখানে বিরত হইয়াছে । 


পং ২৯-৩২ । এই পদটি ১2, 
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আর চন্ডীদাসের পদাবলীতে ( আমরা যাহা উদ্ধৃত করিয়াছি) ইহা এইকপে 
আছে-_ 


ৰাশুলী-আদেশে চণ্ডীদাস তখি 
কূপনারায়ণ-সঙ্গে ॥ 

হু আলিঙ্গন করল তখন 
ভাসল প্রেমতরঙ্গে ॥ 


সহজিয়ার1 চণ্ডীদাস ও বিভাপতিকে নবরসিকের দলে টানিয়া আনিয়াছেন। 
কয়েকটি সহজিয়া! পদেও বিগ্তাপতির ভণিতা! পাওয়া যাইতেছে । আলোচ্য 
পদটি তন্মধ্যে অন্যাতম। রূপসার নামে সহঙ্জিয়াদদের একখান! গ্রন্থ আছে, 
তাহাতে বিস্তাপতির ভণিতায় নিক্দলিখিত পাদ দুইটি উচ্চ ত হইয়াছে 


সহজ না জ্ঞানে যে জন আচরে 
সামান্য মানিহ তায় । 

সহজ আচার সহঙ্জ বিচার 
সহজ্ঞ বলি কায় ? 

সহজ তজন সহজ্জাচরণ 
এ বড় বিষ দায়। 

সকাম লাগিয়া (লোভেতে পড়িয়া 
মিছা সখ ভূতে তায় ॥ 

বামন হুইয়া যেন শশধর 
ধরিবারে করে আশ । 








RAGATMIKA PADER VYAKHYA 3s 


এক বহি আর পুরুব নাহিক 
সেই সে মান্মুব-সার । 

তাহার আশ্রয় প্রকৃতি ন! হলে 
(কোথা না পাইবে পার ॥ 

তোমা আম| যেন করিনু পীরিতি 
রতি বাড়াইয়া অতি । 

এমতি হইলে 3! তৰে সে পাইবে 


ভণে কৰি বিস্তাপতি ॥ 


প্রথম পদটিতে বিস্তাপতি নিজেই বলিতেছেন যে তিনি লছিমার সহিত 
সহঙ্গসাধন! করিতেন, সার দ্বিতীয় পদে চণ্ডীদাস যে রামীর সহিত সহজসাধন! 
করিতেন তাহার সন্ধান তিনি দিয়াছেন। অর্থাৎ নবরসিকের দলের 'ন্যড়ুর্ত 
বলিয়া যেন বিষ্যাপতি ও চণ্ডীদ্দাস উভয়েই উভয়ের গুহা সাধন-তন্ব অবগত 
ছিলেন। আবার এই দুইটি পদ পাওয়া যাইতেছে নরোন্রম ঠাকুরের ভণিতাযুক্ত 
রসসার নামক গ্রন্থে । নরোত্তম বৃন্দাবনে শিক্ষিত হইয়াছিলেন, এবং তাহার 


"৮... সময়ে কবি গোবিন্দদাস বিভ্ভাপতির ভাষা অনুকরণ করিয়া অনেক বৈষ'ব- 


হি 


পদ রচনা করিয়াছিলেন। কাজেই বিদ্তাপতির ভাষার সহিত যে তিনি 
স্থপরিচিত ছিলেন, তাহাতে কোনই সন্দেহ নাই। এই জবদ্থায় উদ্ধত পদ 
দুইটি দিনিলার কবি বিদ্ভাপতির নামে চালাইবার প্রয়াস ঠাহার হইতেই 
পারে না। বোধ হয় বিদ্ভাপতি নামে কোন বাঙ্গালী কৰি এ দেশে প্রতিষ্ঠা 
লাভ করিয়াছিলেন, পবা বিদ্বাপতির নামে এই সকল পদ পরবর্তী কালে 
রচিত হয়া খাকিবে। 

আলোচ্য পদাংশে বল! হইয়াছে যে চন্তীদাস ও রূপনারায়ণ প্রেমতরঙ্গে 
ভাসিয়। উভয়ে উভয়কে আলিঙ্গন করিয়াছিলেন। এই চণ্ডীদাস যে বড়, 
চণ্তীদাস নহেন, তাহার বিস্তৃত আলোচনা সতীশ চন্দ্র রায় মহাশয় সাহিত্া- 
পরিষৎ হইতে প্রকাশিত পদকললতরুর ভূমিকায় ( ১২৬-১৬৫ পৃঃ অন্টবয ) 
করিয়াছেল। পদকল্পতরুর চতুর্থ শাখার ২৬শ পল্পবে কতকগুলি সহজিয়া 
পদের সহিত উক্ত প্রকার মিলন-ঘটিত কয়েকটি পদ সমগিবিষ্ট ভৃইয়াছে। 
পদকল্পতরু অন্টাদশ শতাব্দীর মাঝামাঝি সময়ে রচিত (সংগৃহীত) হইয়াছিল। 


|. অতএব দেখ! যাইতেছে যে এ সময়ের পূর্বেই প্রেমসূলক বর্তমান সহজিয়া! 





খন M. M. BOSE 


ধর্ম্মের পূর্ণ অভিব্যক্তি হইয়াছিল, এবং তাহার প্রভাব বৈষ্ণবগণও অন্বীকার 
করিতে পারেন নাই । 
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ব্যাখ্যা 


সহজিয়া মতে রস কাহাকে বলে, তাহা! পুবৰবন্তী পদে বর্ণনা! কর! হইয়াছে; 
এখন প্রকৃত রসিকের লক্ষণ কি, তাহাই বলা হইতেছে। যাহারা বাহিরের 
কোন সৌন্দর্য দেখিয়া প্রেমে পতিত হয়, তাহারা রসিক নহে। প্রকৃত 
রসিক ব্যক্িগণের প্রাণ স্বতঃই রসাপ্রেমে ভরপুর হইবে, এবং তাহার আবেগে 
তাহার! ছট্ফট্‌ করিয়া কন্ত্ররী স্বগের ন্যায় উন্মন্ত হইবে । রূপ দেখিয়া যে 
প্রেম জন্মে, সেই প্রেম রসের নহে, ভোগের, তাহাতে রসিক হুওয়া যায় না। 
নিঞ্জের মন প্রথমতঃ প্রেমে ভরপুর করিয়া নিজেকে (প্রাম-পাগলা করিতে 
হইবে; যে ইহা করিতে পারে সেই প্রকৃত রসিকপদবাচ্য। ইহাই 
সহজ্জিয়া মত। 

পং ১-৪ । বাহিরের কোন সোন্দধ্যপুর্ণ সুত্ঠি দেখিয়া যদি কাহারও মন 
তাহার প্রতি ধাবিত হয়, এবং তাহাতে প্রেম মূর্ত হইয়া উঠে, তবে সে জন 
যে কিরূপ রসিক তাহা বুঝিতে পারা যায় না। নিজের প্রাণে রস না 
থাকিলে, বাহিরের রসে রসিক হওয়া যায় না, ইহাই সহজিয়৷ মত। তবে 
রসিক কাহাকে বলে? ইহারই উত্তরে প্রকৃত রসিকের লক্ষণ কি, তাহা 
বণিত হইতেছে । 

পং ৫-৮। কন্তরী মগের অভান্তরে স্বভাবতই কন্তরী জন্মিয়া থাকে। 
স্বগ ইহার গন্ধ অন্মতব করে, অথচ তাহার কারণ বুঝিতে পারে না। তখন সে 
ছট্ফট্‌ু করিতে করিতে উন্মত্তের মত চতুদ্দিকে ছুটিতে থাকে । প্রকৃত রসিক 
ব্যক্তির স্বভাবও কন্তরী স্বগের শ্যায়। রস তাহার প্রাণে স্মভাবতঃই জন্গিয়া 
থাকে, আর তাহার প্রভাবে, নিজের মন যে মাধুধ্যপূর্ণ হইয়াছে তাহ! বুঝিতে 
না পারিয়া, সে সর্বদাই অন্তরে জ্বালা অনুভব করে। তখন সে পাগলের 
ন্যায় হয়, এবং “কি হৈল, কি হৈল” বলিয়া ভাবনা করিতে করিতে আপনা 
আপনি অস্থির হইয়া উঠে। নিজের অস্তনিহিত রসের প্রভাবে রসিকের মনে 
এই প্রকার অস্থিরতা উপস্থিত হয়। চঞ্চল ভাব দেখিলেই যেমন বুঝা যায় 
যে স্থগের অত্যন্তরে কন্তরী জন্মিয়াছে, সেইরূপ রসসঞ্চারের দরুন উম্মস্ততা, 
দেখিলেই বুঝা যায় যে লোকটি রসিক হইয়াছে । 

পং ৯-১২ । যখন রসিকের এইরূপ অবস্থা হয়, তখন লে রস আস্বাদন 
করিবার জন্য ব্যাকুল হইয়া উঠে। কিন্তু লোক অভাবে ত রস আস্বাদন করা 
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যায় না, কারণ পুর্বেবই বল! হইয়াছে যে “কায়াদি-ঘটনে রস” আন্বাদনযোগা 
হয়। লোকে রসিক হইতে পারে, কিন্তু রস আশব্বাদনীয় করিতে হইলে, 
কূপত্বের স্বহ্ঠি করিয়া লইতে হয় ( পুর্বলালোচন। ডষ্টবা ) । 
চরিতাম্বতে আছে__ 

দপশান্তে দেখি যদি আপন মাধুরী । 

ান্দাদিতে লোভ হয়, আব্দাদিতে নারি ॥ 

বিচার করিয়ে যদি আন্বাদ উপায় । 

রাধিকা-স্বরূপ হৈতে তবে মন ধায় ॥ 

আদির চতুখে। 


এখানে কষে মুখ দিয়! বলানে। হইয়াছে যে ভাহার নিজের মাধুরী আব্বাদন 
করিবার জন্য ভাহাকে রাধার স্বরূপ হইতে হইয়াছিল । গৌড়ীয় বৈষ্ণব শানে 
লিখিত হইয়াছে থে এই উদ্দেশ্যেই রাধার ভাবকান্তি গ্রহণ করিয়া কৃষ্ণ চৈতন্যারূপে 
জন্মগ্রহণ করিয়াছিলেন। অতএব অরুূপের রূপত্ব কল্পনা রসভোগের জগ্য। 
আর সেই রসতোগ কিরূপ, তাহা চৈতন্যদেবের ভাবোন্মাদ অবপ্থ। বর্ণনায় 
চরিতাস্মতে বিবৃত হইয়াছে, যখা_ 


এই কৃষ্ণের বিরহে উদ্বেগে মন স্থির নহে 
প্রাপ্/পায় চিন্তন না যায়। 
যেনা তুমি সঙখীগণ বিষাদে বাউল মন 


কারে পুর্ছো কে কহে উপায় ॥ 
হা হা সখী, কি করি উপায় ? 
কাহ! করৌ কাহা যাঙ কাহা গেলে কৃষ্ণ পাঙ 
কৃষ্ণ বিশু প্রাণ মোর যায় ॥ 
মধোর সপ্তদশে। 
কাহা করো, কাহা পাঙ ব্রক্ধেন্দ্রননদন । 
কাহ! মোর প্রাপনাখ মুরলী-বদন ॥ 
কাহারে কহিব কেবা জানে মোর দুঃখ । 
অ্রজেন্জনন্দন বিল ফাটে মোর বুক ॥ 
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অথবা__ 
বাহে৷ বিবচ্ছালা হয় [ভিতরে আনন্দময় 
কষষপ্রেমার অন্ভুত চরিত ॥ 
এই প্রেমার আন্দাদন তথ ইক্ষু চববণ 


মুখ স্বলে না যায় তাজন । 
সেই প্রেম! বার মনে তার বিক্রম সেই জানে 
বিষাস্থতে একত্ৰ মিলন ॥ মধ্োর দ্বিতীয়ে । 


হহাকেই বলে "আপনা আপনি, করয়ে ভাবনি, কি হৈল কি হৈল বলে,” 
এবং এই ভাবেই “সদাই অন্তর ব্বলে।” “মান্ুদ অভাবে যে মন তরাসে আছাড় 
খায়, এবং আছাড় খাইয়া ছট্ফটু করে,” তাহার দৃষ্টান্ত চৈতশ্যদেবের জীবনে 
আমর! দেখিতে পাই । ভগবহপ্রেম আগে ভাহার হৃদয়ে জন্মিয়াছিল, তারপরে 
তিনি ক্ুষ্ণের খোঞ্জে বাহির হউয়াছিলেন। প্রাকৃত রসিক বলিতে কোটিতে 
গুটিকের মধ্যে তিনিই পড়েন, অন্য সকলে ধশ্মাক্থা বা পোশ্দামী ছিলেন সন্দেহ 
নাই, কিন্তু এমন প্রেমপাগল! চৈতন্যাদেবের মত জগতে খুব কম লোকই 
হইয়াছেন। বোধ হয় সহঙ্গিয়ারা তাহাকেই ন্সাদশ করিয়া প্রকৃত রসিকের 
লক্ষণ বৰ্ণন! করিয়াছেন । কোন বৈষ্ণবের ইহাতে আপত্তি করিবার কোনই 
কারণ নাই । আলোচ্য পদটিতে এমন কপ। কোথাও বলা হয় লাই যে, যে রস 
সন্দদ্ধে ইহাতে আলোচনা হইয়াছে, তাহা ভগবৎসন্দন্ধীয় নহে। সহজিয়ার যে 
কেবল মাত্র প্রাকৃত প্রুতি-পুরুষেরই উপাসনা করে, এই ভ্রান্ত ধারণা অলেকের 
হৃদয়ে বদ্ধমূল হইয়! গিয়াছে। ইহ! যে অমূলক, তাহ! যে কয়টি রাগাত্মিক পদ 
লইয়া আমর! আলোচন! করিয়াছি, তাহাতেই প্রকাশ পাইয়াচ্ছে। উগ্নততর রসের 
ধারণ! যে তাহাদের ছিল না, এমন কথা কোন নিরপেক্ষ ব্যক্তি বিশ্বাস করিতে 
পারে না। অম্বতরসাবলী নামে সহুদ্দিযাদের একখান! গ্রন্থ আছে | তাহাতে 
রস-সন্দস্ধে যাহ! লিখিত হইয়াছে, তাহা এই-_ 
বাচ্ছের আন্ধার মনের আন্ধার 

দুই কৈল নাশ। 

নাশ হইলে তি'হ করেন প্রকাশ ॥ 
রসাপ্রেম জন্মাইয়া সুন্তিদান কৈল । 
সেই কালে উীরূপ আসি দরশন দিল ॥ 
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কি ক্ষণে দেখিলাঙ তারে আকুল করিল মোরে 
ধড়ে প্রাণ নাই সেই হৈতে । 
আকাশে তাহার গুণ মুখে বাক্য নাহি কন 
ভয় নাই মায়ারে বধিতে ॥ 
রসপ্তণে রস বশ অতি বড় কর্কশ 
জীবন খাকিতে হৈল মর! । 
অন্দরে প্রেমাদুর বাহে অতি কঠোর 
যার হয় সেই জুন সারা ॥ 


উন্নততর রসের ধারণা এই পদেও পাওয়া যায় । এই ধরনের উক্তি আনেক 
সহজিয়! এন্থেই আছে । সহজধৰ্শ্মের এই উদ্দ্বল দিক্টার প্রতি দৃষ্টিপাত করিলে 
অনেক নৃতন তস্থের সন্ধান পাওয়া যায়। 

আলোচ্য পদাংশের অর্থ এই__সাধকের মনে রস জপ্িয়াছে, এখন সেই 
হস আন্মাদন করিবার জন্য মানুষের (রূপের, নতুবা রস আবশ্বাদন করা যায় না), 
ভাবে তাহার মন আছাড় খাইয়া ছট্কট্‌ করিতে করিতে জীয়ন্ডে মরিয়া 
যাইতেছে (যেমন ভাবোন্মাদ অবস্থায় চৈতশ্যদেবের হইয়াছিল )। এখানে একটি 
প্রচ্ছঙ্গ উপমার সাহাযো এই ভাব ব্যক্ত কর! হইয়াছে । তৃষণাকুল মৃগ 
মরুভূমিতে জলের আশায় প্রবেশ করিয়াছে। সুগতৃষিণকার পশ্চাতে ছুটিতে 
ছুটিতে জল না পাইয়া, চমকিত ও ভীত হইয়া, আছাড় খাইতে খাইতে ছট্ফট্‌ 
করিয়া সে পিপাসায় শুক্ষকণ হইয়া প্রাণত্যাগ করিতেছে । প্রকৃত রসিকের 
অবস্থাও এ মগের শ্যায় হইয়া পাকে। জীয়ন্তে মরা সন্বন্ধে ইতিপূর্বের ৬৮-৭* 
পৃষ্ঠায় আলোচন! করা হইয়াছে । 
পং ১৩২০। এইরূপ মরণ যে কি, তাহা যে জানে সেই অমরত্ব লাভ 
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শুন শুন দিদি প্রেম-স্ুধানিধি 
কেমন তাহার জল । 

কেমন তাহার গভীর গস্তীর 
উপরে শেহালা দল ! 

কেমন ডুবারু ডুবেছে তাহাতে 
না জানি কি লাগি ডুবে । 

ফুৰিয়া রতন চিনিতে নারিলাম 
পড়িয়া রহিলাম ভবে ॥ 

আমি মনে করি আছে কত ভারি 
না জানি কি ধন আছে । 

নন্দের নন্দন কিশোরা কিশোরী 
চমকি চমকি হাসে ॥ 

সম্বীগণ মেলি দেয় করতালি 
স্বরূপে মিশায়ে রয়। 

স্বরূপ জানিয়ে রূপে মিশাইয়ে 
ভাবিয়ে দেখিলে হয় ॥ 

ভাবের ভাবনা আশ্রয় যে জনা 
ডুবিয়ে রহিল সে। 

আপনি তরিয়ে জগৎ তরায় 
তাহাকে তরাবে কে! 

চন্ডীদাস বলে লাখে এক দিলে 
জীবের লাগয়ে ধান্দা। 

ভরূপ-করুণা বাহারে হইয়াছে 
সেই সে সহজ বান্ধা ॥ 


৭৮২ সংপ! 


নও 





এ পং ১-৪1 এই পদটির সহিত বঙ্গীয় সাহিতা-পরিষৎ হইতে প্রকাশিত 
চণ্ডীদাসের পদাবলীতে আক্ষেপানুরাগ বিভাগে সঙ্গিবিষ্ট অনেক পদের ভাবগত, 
মিল আছে । তন্মধ্যে ৩৮৭ সংখ্যক পদ আলোচা এই অংশটির সহিত অনেকাংশে 
তুলনীয় হইতে পারে । 

প্রেম-স্ুধানিধি প্রেমকূপ সমূত্র ; চণ্ডীদাস বহু স্থানে প্রেমকে বড় জলাধারের 
সহিত তুলনা করিয়াছেন, যথা 


সীরিতি-রসের সাগর দেখিয়া 
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ইত্যাদি, ৩৮৭ সং পদ । 

পীরিতি-সায়রে সিনান করিব 2 ৰ 
ইত্যাদি, ৩৯+ সং পদ । 

লীরিতি-রসের সায়র মথিয়া ত 
ইত্যাদি, ৩৭৯ সং পদ । 

উপরে শেছালা দল । উক্ত ৩৮৭ সং পদে আছে_ A 

গুরুজ্ন-স্বালা জলের সেহলা, ইত্যাদি । 7. 


“দল” প্রয়োগে অন্যান্য আব্ঞ্জনাও বুঝাইতেছে, যথা rp 





এ 
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মশ্মার্থ _প্রেমলমুদ্রের জল কেমন, এবং তাহা কত গম্ভীর, তাহা! আমি 
জানি না, কিন্তু এ জলের উপরে গুরুজন-দ্বালা, কুলকণ্টক প্রভৃতি শৈবালরূপে 
অবস্থান করে, তাহ জানি। এই সকল আবর্জনা অপসারিত, না করিতে 
পারিলে প্রেমদ্ধল পান করা বার না--ইহাই মন্দবাণ । আধ্াক্কিক ব্যাখ্যায় কল 
অর্থে সীমাবদ্ধতা, রূপধ্দ্মত্ধ ; ইহার নিনাশেই অরূপের লন্ধান পাওয়া যায়। 
ধ্্মের পথে প্রগতির অন্তরায় বলিয়! ইহ! পরিষ্যাঙ্জয । 

পং ৫-৮। মন্মাণ : কিরূপ দক্ষ হইলে এই সাগরে ডুন দেওয়া খায়, 
এবং লোকের! কি জন্য এই সাগরে ডুব দেয়, তাহা আমি জানি না, কিন্ত 
আমি দেখিতেছি থে আমি লিঙ্গে উলিয়াও কোন রস্জ চিলিতে পারিলাম না, 
পিছনে পড়িয়া রহিলাম । ভবে অর্থাৎ পার্িবতার গণ্ডির আখো। এইজস্যাই 
অপার্থিব প্রেমরত্রের সন্ধান করিতে পারি লাই । 





না জানি কি লাগি ডুকে? 
ডুবিবার কারণ এই 


সিন্ধুর ভিহরে অমিয়! খাকয়ে 
৩৪* সং প্। 


অর্থাৎ অস্ত আন্মাদন করিবার জন্য। কেবল প্রেমিকেরাই নহে, কবি, 
দার্শনিক, বৈজ্ঞানিক প্রস্থৃতি সকলেই এই অযৃতের প্রয়াসী । অস্বতপানে অমর 
লাভ করা যায়। কবি, দাশনিক ও বৈচ্ঞানিকগণ তস্বের সাগর মন্বন করিয়া 
ভ্্ানামৃত ও অমরত্ব আহরণ করেন, প্রকৃত রসিকের! আনন্দচিন্ময়রসে মণ হল, 
আর নি্রস্তরের বাঁহারা পঞ্চভূতাত্বক দেহের প্রাধান্ত স্বীকার করেন, ভাহারাও 
জননোহপাদন-ক্রিয় দ্বার নংশপরস্পরায় অমরত্ব-লাতের প্রয়াসী। বিভিন্ন প্রণায় 


_ সকলেই সেই অধরহ্ের সাধন! করিতেছে । 


পং 3-১২ ৷ শ্রেমসমূজে যে কি রত আছে, এবং তাহার বাণ কি, সেই 
সন্ধে আমার স্পট ধারণা নাই, তথাপি আমার মনে হয় যে এ জিনিবটার পুরুত্ধ 
অত্যন্ত বেশী। আমার এই মনোভাব বুঝিতে পারিয়। প্রেমনিষ্টার শ্রতিুনতি 
বগল রাখা লামার এই সঙ্গোচের প্রত ল্য করিয়া উম হাসত করিতেছেন । 

শ্নন্দের নন্দন” বিশেষণ অরুষ্ণের মাধুরধাভাবাত্মক বৃন্দাবন-লীলার 
| বা হে বসা এক শা পন! 
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পং ১৩-১৬ । মৰ্মাৰ্থ :__কেবল যে প্রেসবিজ্ঞ কিশোর কিশোরী আমার 
অনন্ব। দেখিয়৷ হাসিতেছেন, তাহা নহে, ভাবরূপা সখীগণ আনন্দে করধ্বনি 
করিয়া সেই সচ্চিদানন্দন্বরূপ যুগল মৃত্ধিতে একীভূত হইয়া মিশিয়া গেলেন, যেন 
আমাকে শিক্ষা দিলেন যে রূপের সহিত স্বরূপের এরূপ মিলনেই প্রেমের পরাকাষ্টা 
লাভ হয়। 
এখানে “ব্বরূপ” ও “রূপ” এই দুইটি বিশিষ্টার্থজ্ঞাপক শব্দ ব্যবহৃত হইয়াছে । 

“স্বরূপ” সম্বন্ধে ইতিপুবেন ( পুর্বনবনী অনুবন্ধের ২০-২৩ ৬২-৬৩ পৃষ্ঠায় ) কিঞ্চিৎ 
আলোচন! করা হইয়াছে, তাহা সূমিকান্দরূপ এহণ করিয়া আলোচ্য পদাংশের 
মশ্মার্থে প্রবেশ করিতে হইবে। স্বরূপ স্থ-রূপ, বা আত্মরূপ; এই সন্দন্ধে 
জ্ঞানলাভ করার কথা এখানে বল! হইয়াছে । তন ব্যাখ্যায় শাপ্রাদিতে বল৷ 
হইয়া! থাকে--“ঘটপটাদিবহ” । মৃত্তিকা দ্বারা যে সকল ঘটপটাদি প্রস্থত হয, 
তাহার! প্রত্যেকেই বিভিন্ন আকুতি বিশিষ্ট, কিন্তু ইহাদের প্রকৃত স্বরূপ কি? 
বিভিন্ন সংজ্ঞায় ইহারা অভিহিত হইলেও, একমাত্র মৃত্তিকাই ইহাদের কারণভূত। 
এইরূপ বিচারে উক্ত বন্ধ সকলের মুলতন্থে উপস্থিত হওয়া যায়। সেইরূপ 
আব্বাতন্ত বিচারেও দেখা যায় যে আমি, তুমি, ঘট, পটাদি বিভিন সংজ্ঞা মাত্র, 
সৰ্বব্যাপী এক অনন্ত আত্মা হইতেই সকলের উদ্ভব হইয়াছে, ইহাই 
আত্মতন্তের প্রধান জ্ঞাতব্য বিষয় । রসরত্ুসারে আছে-__ 

বন্ধ আর আত্মা শুধু ইন্দিয় বিবাদ ॥ 

যাবৎ না আ্মাচ্ঞান জনময় মনে। 

বন্ধু লয়ে ত্রীড়া করে ইন্দিয়ের গণে ॥ 

ফলে বন্ধ আর আত্মা ভেঁদহীন সব । 

আ্মজ্জালে বন্ত,পাধি হয় অসম্ভব ॥ 


ইহাই হইল আত্মজ্ঞান ন! স্দরূপতন্ত, এবং উক্তরূপ জ্ঞান ছন্মিলেই bd কূপতন্ধে 
প্রবেশ করা যা 2২ 


৪ 


৪ 
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অন্য আছে 
স্দরূপ-তরণী বাহিতে বাহিতে 
বূপ-কর্ণধার মিলে । 
তরণী সেবিয়া ভ্রীরূপ ভাবিয়া 


বাহিয়া চলিলা হেলে ॥ সহজিয়া সাহিত্য, ৬৩ পৃঃ। 


অতএব সহজিয়া সাধনায় স্বরূপ ও রূপের মিশ্রণ না করিতে পারিলে সিদ্ধি লাভ 
কর! যায় না 


স্বরূপ কূপেতে একত্র করিয়া 
মিশাল করিয়া পুবে ॥ 
সেই সে রতিতে একান্ত করিলে 
হবে সে উ্নমতী পাবে ॥ এ, পৃচ। 


কি প্রণালীতে ইহ। করা যায় ? 


রূপের আবেশ কূপে অনুগত 
কূপেতে সকল রয়। 

ইহ! বুঝি যেবা। একান্ত করিলে 
ব্রকূপে মিশাল হয় ॥ এ, ৪৯ পৃঃ) 


অর্থাৎ সনদ রূপের আবেশ হৃদয়ে জাগাইয়া রাখিতে হইবে, অর্থাৎ সকল বন্দুতেই 
অনন্য রূপের সন্থা অনুভন করিতে হইবে ॥ কিন্তু শুদ্ধ জ্ঞানের দ্বারা ইহ! বুঝিলে 
চলিবে না। সহজিয়ারা প্রেমমার্গের উপাসক, তাই শাঙ্রাদির জ্রানগর্ভ বিচার- 
মুলক যুক্তিতর্কের পন্থা! পরিত্যাগ করিয়া ঠাহার! একমাত্র প্রেমের পন্থাই নির্দেশ 
করিয়াছেন। প্রেম অবলশ্ৰনে সান্মাতন্ধ হইতে রূপতন্থে উপন্থিত হইতে হুইবে, 
ইহাই তাহাদের ধশ্টোর গৃঢ়মপ্দর ৷ 


রসের মানুষ প্রেম সরোবরে 
» রাগের মানুষে পাবে। 
প্রেম সরোবরে জনম লইয়া 


কূপে মিশে অন্তু রবে ॥ ও 
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রসিক মানুষ প্রেম সরোবরে অবগাহন করিয়া রাগের মানুষ হইতে পারিলে 
ূপতগ্ময়তা প্রাপ্ত হইতে পারে । আলোচ্য পদ্াংশেও প্রেমের পন্থাই নির্দেশ 
করা হয়াছে বলিয়া “নন্দের নন্দন কিশোর! কিশোরী” এবং “সধীগণের” উল্লেখ 
রূপকভাবে করা হইয়াছে । 

লং ১৭-২*। মশ্মার্থ :-_যে বাক্তি উক্তরূপ সহাভাবের আশ্রয় গ্রহণ 
করিয়া সহঙ্গ সাধনায় প্রবৃত্ত হয়, সেই প্রকৃত তথ্যের সন্ধান পায়। সে নিজ 
শক্তির প্রভাবেই সিদ্ধি লাভ করিয়া যুক্ত হয়, এবং নিজের দৃষ্টান্ত দ্বার 
প্রবুদ্ধ করিয়া ( চৈতন্যদেবের শ্যায় ) অপরকেও মুক্তির পণ প্রদর্শন করে। 
তাহার উদ্ধারের জগ্রা অন্য কোন দৈৰ শক্তির সাহায্যের প্রয়োজন হয় ন! । 

আপনি তরিয়ে ইত্যাদি । অন্য একটি পদেও আছে__ 


সে আপনার শুপে তরিল আপনে 
তাহারে তরাবে কে? ৮২১ নং পদ। 


পুৱাণাদিতেও এইরূপ উক্তির সন্ধান পাওয! যায়। নারদতক্তিসূত্রে (১1৫% ) 
আছে__“স তরতি লোকাংস্তারয়তি”, অর্থাৎ সে নিজে তরে, এবং অন্যকে তরায়। 
বৃহ্নারদীয় পুরাণে বআছে --“পন্ডিছগণ হলেন যে, মে ব্যক্তি হরি সেবায় নিযুক্ত 
হইয়। আপনাকে সংসার সাগর হইতে নিস্তার করে, সে জগতকেই নিস্তার করে 
(৯১২৮ সূত্ৰ অষ্টবা ) । 

পং ২১-২৯ মপ্মাথ :-চন্ডীদাস বলিতেছেন যে এক লক্ষ লোকের মধ্যে 
একগন মাত্র এইরূপ সাধনায় সিদ্ধি লাভ করিতে পারে, কারণ সাধারণ লোকের! 


ইহার মণ্ম বুঝিতে পারে না। যাহারা সৌভাগ্যবতঃ রূপধপ্রের আশ্রয় লাভ 


করিতে পারে, একমাত্র তাহারাই সহঙ্গ সাধনায় সিদ্ধি লাভ করে, অন্যো নহে । 
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৯৬ 
সহজ্জ’ জালিবে" কে । 

নিবিড় আধার হইয়াছে পার 
সহজে" পশেছে* সে ॥' 

চান্দের কাছে অবলা যে আছে 
সেই সে রসেরি” লার। « 

বিষেতে অমৃতে মিলন একত্রে 
কে বুঝে' মরম' তার ॥ 

বাহিরে” তাহার একটি দুয়ার 
ভিতরে তিনটি আছে” । 

চতুর হইয়া দুইকে ছাড়িয়া 
খাকহ* একের কাছে* ॥ 

যেন আড্ফল ভিতর** বাছির+ * 
কুসিছাল তার কলা । 

তার আন্দাদন জানে সেই জন 
পুরয়ে+” তাহার আশা ॥ ' ২ 

সহজ জানিতে সাধ লাগে’ * চিতে 


সহজ বিনম’* বড়। 
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প্রকৃত রচয়িত।। এছপ্থা এই পদমধ্যে ভনিতায় কবির নাম উল্লেখ করিবার ৮ 
প্রয়োজন হয় নাই। কিন্তু চন্ডীদাসের পদাবলীতে ( ৭৯৩ নং পদ ডরন্টব্য ) এই 
পদটিকে চণ্ডীদাসের ভনিতায় উদ্ধৃত দেখিতে পাওয়া যায়। ইহা ব্যতীত 
কলিকাত। নিশ্ববিষ্তালয়ের ৩৪০৬, এবং ২৫২ নম্বরের পুথিতেও এই পদটি পাওয়া পে 
যাইতেছে । এই সকল পুণিতে পদটির যে পাঠ-বিপর্্যয় সংঘটিত হইয়াছে, তাহ! 
নিন্মলিখিত পাঠান্তরে প্রদশিত হইল । 


১। এই পত্ক্কির পূর্বের একমাত্র চণ্তীদাসের পদাবলীতে আছে__“সহজ 
সহজ, সহজ কহয়ে।” 
২। ২৪৩৬ নং পুথিতে “বুবিবেশ । 
এ) সকল পুখিতেই “তিমির” | 
৪:৪। সঙ্গত জেনেছে, পাসং | 
৫। এহই তিন পঙ্ক্কি ২৫২০ নং পুখিতে নাই। 
৬। লীরিতি, পসং; অন্যত্র, পৃথিবী | 
৭-৭। জালে মহিমা, ২৫২* নং পুথি। 
৮-১। ভিতরে তাহার, তিনটি দুয়ার, বাহিরে যে কাম হয়, ২৫২ নং পুথি। .. ৯ 
৯:৯। একের কাছেতে রয়, এ । 
| ১০-১০। অতি সে রসাল, পসং। 
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১৩। করে, অন্যত্র । 
১৪। সহজ, এ 
১৫। এই চারি প্ক্তি পরিষদের বচিতে নাই । তৎপরিবর্ব্ে আছে 


সহজ কথাটি মনে করি রাখ 
শুনলো রজক-কি। 

বাশুলী-আদেশে জানিবে বিশেষে 
আমি আর বলিব কি ॥ 


[ ইহ! ৩১৩৬, ২৫২০ নং পুথিতে নাই । ] 
১৬। এই চারি পহক্তির প্থানে পরিষদের পুথিতে আছে 








পং ১৩) মপ্মাথ :__-সহজতন্ব সন্বন্ধে জানলা ক?| অনেকের পক্ষেই 
সম্ভবপর হয় না, কারণ, অজ্ঞানতারূপ নিবিড় অন্ধকার অতিক্রম ন! করিলে 
সহজধশ্রে প্রবেশ করিতে পারা যায় ন! । 

টাকা :__পুবেবই বল! হইয়াছে যে আলোচ্য পদটি অমৃতরসাবলী গ্রন্থের 
প্রতিপাদ্য বিষয়ের সূচনা স্বরূপ উক্র গ্রন্থের প্রথম ভাগে সঙ্পিবিস্ট হইয়াছে, অতএব 
এই পদের ব্যাখ্যা এ গ্রন্থে বিস্তৃতভাবে করা হইয়াছে, ইহ! ধারণ! কর! যাইতে 
পারে। বন্ধুহঃ অমৃতরসাবলীতে যে তন ব্যাখ্যাত হইয়াছে, তাহার সারমর্ম এই 
একটিমাত্র পদে প্রাপ্ত হওয়! যায়। অন্ধকার সন্দন্ধে জনম হরসাবলীতে আছে 


বাহ্ছোর আন্ধার মনের আন্ধার 
ছুই কৈলে নাশ । 
নাশ হইলে তি'হ করেন প্রকাশ ॥ 


অর্থাৎ বাহোর অন্ধকার এবং মনের অন্ধকার এই উভয়ই দূরীভূত হইলে সহজ 
জ্ঞানালোকে হৃদয় উদ্ভাসিত হয়। বাশের অন্ধকার ইন্দরিয়জাত বিকারাদি, আর 
মনের অন্ধকার অজ্ঞানত! বা! অবিস্াজাত মায়ামোহাদি । অতএব জিতেন্দিয় 
ও সংঘমী না হইলে, এবং বিদ্ধ ধ্বংস করিতে ন! পারিলে সহদধশ্যে প্রবেশ 
করিতে পারা খায় না, ইহাই বল! হইল । এই বিষয়টি অম্মতরসাবলীতে আরও 
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পঞ্চভূত আত্মাসহ পশিতে না পারে । 
তমোগুণ হাবি সেই করয়ে সংহারে ॥ দেহনির্পয়। 
অতএব ইহাও বলা হইয়। থাকে যে__ 


নিদ্ধামী হইলে পাৰে জীরূপচরণ। 
রাগসিদ্ধকারিকা। 


এই জাতীয় উক্তি প্রায় সকল শান্েই দেখিতে পাওয়া যায় ॥ গীতার ৩।৪০-৪১ 
সূত্রত্বয়ে আছে__“ইল্দি়, মন ও বুদ্ধি এই তিনটিই কামের অধিষ্ঠানভূমি, ইহারাই 
দেস্থান্তিমানী মানুষদিগের জ্ঞানকে আচ্ছন্ন করিয়া রাখে । হে ভারত, তুমি 
প্রথমতঃ  ইন্দ্রিয়গণকে বশীভূত করিয়। সকল পাপের মুল এবং জ্ঞানবিজ্ঞান- 
বিনাশকারী কামকে বিনন্ট কর।” নারদভক্কিসুতরে (১1৩৫ ) আছে-_-“বিষয়- 
ত্যাগ এবং সঙ্গ ( আসক্তি ) ত্যাগ হইলে ভগবন্ধক্রিতে প্রবেশ করা যায়।” 
সাংখোর প্রধান প্রতিপাদ্য বিষয় এই যে পুরুধ স্দভাবতঃ মুক্র, কিন্তু মায়া বা 
প্রকৃতির সংসর্গে ই তাহার বিকার উপস্থিত হয়; মায়ামুক্ত ব! বিকার-রহিত হইতে 
পারিলেই তাহার পরমপুরুণার্থ লাভ ঘটে। অন্যান্য শান্েও এইরূপ বিবৃতি 

আছে। 
পং ৪-৭। চান্দের কাছে জবলা আছে, ইত্যাদি । অম্ৃতরসাবলীতে 
পঙ্সাপন! জানিলে তবে সহজবন্ধ জানে” এই কণা বলিয়াই আলোচ্য পদটি 
এ সন্নিবিষ্ট হইয়াছে । এই উল্লেখ হইতে বুঝা মায় যে আসত্মতন্ব বা নিজের প্রকৃতি 
সন্দন্ধে ্যানলাভ করাই সহজ্রধর্শ্মের প্রধান উদ্দেশ্বা। আলোচা পদটি তাহার 
পরে স্থাপিত হইয়াছে বলিয়া এ. পদেও যে আত্মাতনতসনবন্ধীয কথাই বল৷ হইয়াছে, 
ইহা! ধারণ! করা যাইতে পারে ॥ জ্ঞান বা যোগমার্গ অবলন্দন করিয়াও আত্মাতন্ব 
সন্ধে জ্ঞান লাভ কর! যায়, কিন্তু সতঙ্জিয়ারা এই সকল পন্থ! পরিত্যাগ করিয়া 
প্রেমের দিক দিয়া অগ্রসর হইয়াছেন, অতএব প্রেমমাগীয় ব্যাখ্যাই এখানে 
অবলঙ্দনীয় । অন্্তরসাবলীততে রূপকভাবে যে উপাখ্যানের বর্ণনা করা হইয়াছে 
শ্রকুত্িকে একটি রমণীক্ষপে কল্পনা কর! হইয়াছে, এবং বল! হইয়াছে 
কন “গুপ্তচন্দরপুরে”, আর ভাহার বাড়ীর বাহিরে “একটি দার”, 
তিনটি ৷” ইহারই সূত্ররূপে আলোচ্য পদমখ্যে “চান্দের কাছে 
Ee b 



















50 M. M. BOSE 


এই তন্বই সহচ্ছিয়ারা নানাভাবে ব্যাখ্যা করিয়াছেন। আনন্দভৈরব নামে 
তাহাদের এক প্রস্থ আছে, সহজিয়। সাহিতো ইহাকে সহজ্রধর্স্মের তীয় এন্থ 
বলিয়া প্রচার করা হইয়াছে । শিবশক্তির কপোপকপন-ব্যপদেশে তাহাতে 
লিখিত হইয়াছে 


এই কথা কহিতে শক্তি অমৃত হইল । 
চন্দরগুণে-বিহ্বল হর ললাটে পরিল ॥ 


শক্তি অমৃত হইলেন, আর তাহাকে যিনি ধারণ করিলেন তাহার বিশেষণ হুইল 
এই যে তিনি “চক্দগুণে-বিহবল" । বক্তব্য এই যে অমৃতত্ধে পরিণত শক্তিকে 
ধারণ করিতে হইলে চন্দরগ্চণে বিভুষিত হওয়াই ধারণকারীর প্রধান বিশেষত্ব 
হইবে। 

এখন, চন্দশুণ কি? চন্দের গুণ=চন্দরগুণ, অর্থে শীতলতা, সে জন্ম চন্দকে 
শীহাংশু বলে। সূষ্যের উত্তাপ, এবং চন্দ্রের শীতলা ধশ্মবাখ্যায় কাম ও প্রেমের 
বিশেষন্থের সঙ্গে উপমিত হইয়া খাকে-_ 


সূধ্যোদয়ে তপোন্তব, তারে বলি কাম। Ly 


চন্দ্রের কিরণে জ্যোৎস্না! ধরে প্রেম নাম ॥ 
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সে কেমন পুরুষ পরশ-রতন 
সে বা কোন্‌ গুণে হয়। 
সাতের বাড়ীতে (দেহঙ্গ সপ্তুধা তুতে) পাষান পড়িলে 
পরশ-পাষাণ হয় ॥ 
চস্তীদ্াসের পদাবলী, প্র নং ৮০৪। 
অথবা 
শু কান্ঠের সম আপনার 
দেহ করিতে হয় । এ, পদ নং ৮০২ । 


সমুদ্রের ঢেউ যদি সমুদ্রে মরিবে । 
তবে কেন তার দেহ অপ্রাকুত না হবে ॥ 
বিবৰ্ত্তবিলাস । 


অর্থাৎ বাছা আকর্ষণে ববীহাদের দেহে বিকার উপস্থিত হয় না, তাহারাই প্রাকৃত 
দেহধারী। কামের তাপ ভাহারা অনুভব করেন না বলিয়া ভাহাদিগকেই 
চন্দ্রগুণ-সম্পপ্ন বলা হয়। এই জাতীয় লোকের মধোই ( সহজিয়া মতে ) প্রকৃত 
প্রেমের অভিব্যক্তি হয়, ইহা নির্দেশ করিবার জন্য বল! হইয়াছে 
প্রেমের স্বিতি চন্দ্রমগুলে। 
॥ 

অতএব আলোচ্য পদাংশে বলা হইল যে অযৃতত্বে পরিণত প্রকৃতিই জগতের 
শেষ্ঠ পদার্থ, অতএব একমাত্র সাধ্য বস্তু ॥ 

স্রন্টবা :_চল্দ্রে যে অমৃত আছে, এই তন্ব অন্যান্য শাত্রেও প্রচারিত 
হইয়াছে। পুরাণাদিতে পাওয়া যায় যে দেবতাগণ চক্দ্রমগুলে অস্ত পান করিয়া 
থাকেন ( বিষুঃপুঃ ২।১২1৪-৭, ইত্যাদি )। সোমরূপ অমৃত দেবতারা চন্দ্রমগুলে 
ভক্ষণ করেন, ইহাও উপনিষদে বর্ণিত হইয়াছে ( ছান্দ্যোঃ উপঃ, 51১০৪, এবং 
তাহার টাকা )। সমুদ্রমন্থনোক্কুত অমৃত দেবতার! পান করিলেন, আর বিষের 
ভাগী হইলেন অন্তুরগণ, ধৰ্ম্ম ব্যাখ্যায় এই উপাখ্যানের সার্থকতা আছে। 
প্রেমের রাজ্যে অন্ুরভাবাপগ্ন লোকের! বিষ, এবং দেবন্ডাবাপন্ন লোকেরা অস্ত 
পান করেন ॥ = 
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বিষেতে অমতে মিলন একত্রে ইত্যাদি। প্রকৃতিকে অমুতন্থে পরিণত করিতে 
হইবে, কিন্তু সাধকের ইহ! মনে রাখিতে হইবে যে প্রকৃতি বিষও হইতে পারে, 
অম্ুতও হইতে পারে। এই জন্যই আলোচা পদমধ্যে বলা হইয়াছে “বিষে অমতে 
মিলন” ইত্যাদি । আর একটি রাগান্মিক পদে আছে 


নারীর স্থজ্জন অতি সে কঠিন 
কেবা সে জানিবে তায় । 
জানিতে অবধি নারিলেক বিধি 


বিষমৃত একত্রে রয় ॥ ৮৮৫ নং পদ। 


সারে এই সতোর উপলন্ধি অনেকেই করিয়াছেন । সাধারণতঃ দেখ! যায় 
এক একটি আীলোক সংসারকে সববন্থখের ন্মাকর নন্দনকাননে পরিণত করেন, 
ইহারাই অন্বতরূপিলী। আর যাহাদের ব্যবহারে অশান্তির অনলে পুড়িয়া 
সংসার ছারখার হইয়া যায়, তাহারাই বিষ। জগৎ চলিতেছে, কিন্তু বাহিরের 
দিকে দৃষ্টিপাত করিলে দেখ! যায় যে ইহা ধবংসলীলার অভিনয়ক্ষেত্র ব্যতীত 
আর কিছুই নহে, আবার ইছাও সতা খে এক সঞ্জীবনী শক্তি ইহার অভ্যন্তরে 
গুপ্তভাবে কার্য করিয়া প্রতি অপুপরমাণুতে প্রাণের সঞ্চার, পোষণ ও 
পরিপুষ্টি সাধন করিতেছে । এই জন্যই ভাবুকগণ বলিয়া থাকেন-__“পৃথিনীর 
এক দৃশ্য শ্মশান, অপর দৃশ্য সূতিকাগার ৷” প্রকৃতির এই দ্বিবিধ বিশেষন্কের 
সন্ধান “উর্বশী” কবিতায় রবীন্দ্রনাথ এই ভাবে দিয়াছেন 


আদিম বসন্তপ্রাতে উঠেছিলে মন্বিত সাগরে । 
ডানহাতে নুধাপাত্র, বিষভাণ্ড লয়ে বাম করে ॥ 
আবার বিভিন্ন সুন্তিতে ইহাদের সংস্থান কল্পন। করিয়া তিনি লিখিয়াছেন__ 
কোন, ক্ষণে 
স্হ্রনের সমুক্র-সন্থনে 
উঠেছিলে ছুই নারী 
তলের শধ্যাতল ছাড়ি' । 
এক জনা উৰবশী, স্ন্দরী, 
বিশ্বের কামনা-রাঞ্জো রানী, 
্র্গের অপ্লরী। 








/ 


এ 
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অন্যজন! ন্রহ্মনী, সে কল্যাণী, 
বিশ্বের জননী ভারে জানি, 
স্রগের ঈশ্বরী । ইত্যাদি 
এই কবিতায় কৰি নিজেই ব্যাখ্যা করিয়া দিয়াছেন যে একরূপে নারী কামনার 


রাণী, আর অন্যরূপে তিনি জগতের কল্যাণকারিনী স্ভীবনী শক্তিকূপিণী লক্মনী। 
সহজিয়া! শাপে এই তন্বই কাম এবং প্রেম আখ্যায় প্রচারিত হইয়াছে 


বিামৃত হয় দেখ কাম আর প্রেম । 
নিগুডার্খপ্রকাশাবলী । 
যেহেতু 
একাধারেই এই উত্তয়ের অবস্থিতি_ 
এবং প্রেম-অমৃত, কাম রহে একটাই । ইত্যাদি । 
বিবর্তবিলাস। 
অতএব রসভন্ধ লোকের! কামরূপ বিষ পরিত্যাগ করিয়া অম্বতরূপ প্রেম আন্দাদন 
করিয়া থাকেন 
রসন্ত যে জন সে করয়ে গান 
বিষ ছাড়ি অস্থতৈরে। 
৮০৫ নং পদ । 
অথবা এ বিষকেও অস্বৃতে পরিণত করেন__ 
বিষকে অমৃত ভাই যে করিতে পারে । 
কামাতি বিষ জারি হবে প্রেমামৃতে ॥ 
বিবর্ধবিলাস । 
অর্থাৎ প্রেমরূপ অমৃত দ্বারা কামবিষকে জারিত করিয়া তাহাকে অম্মতময় করিতে 
হইবে, কারণ কাম দুরীক্টিত না হইলে প্রেমের উত্তর হইতে পারে না 
কামগন্ধহীন হৈলে প্রেমের সঞ্চার । 
বিবিবুবিলাস । 
এই তন্ই পরবর্তী পদে ব্যাখ্যাত হইয়াছে । 
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পং ৮-১১ । বাহিরে তাহার একটি দুয়ার ইত্যাদি । যে অম্ৃতরসাবলীগ্রন্থ Pa 

হইতে আলোচ্য পদটি উদ্ধত হইয়াছে, তাহাতে এই দ্বার সম্বন্ধে এইরূপ বর্ণনা 
আছে_ 

দশ দণ্ড বেলা যখন হইল গগনে। 

মহল দেখিতে ধাত্রা কৈল ছয়জনে ॥ 

বাহির দুয়ার দেখি করিল প্রণাম । 

স্থিতি দেহের হয় এই নিতাধাম ॥ 

এক রঙ্গ দুই রঞ্জ তিন রঙ্গ উঠে। 

একতলা দুইতল! তিনতলা বটে ॥ 

দিগ্ৰিদিক ভ্যান নাই কেবা যাইতে পারে। 

তসলি কপাট আছে একটি দুয়ারে ॥ 

তিন দ্বার হয় তার এক দ্ধার মুক্ত । 

ছুই ছার নাছি ছোয় যেই হয় ভক্ত ॥ 

মধ্য দুয়ারে সবে করিল গমনে । 

আপনার স্থান বুঝি বসিল! ছয়জনে ॥ 

হিয়ার ভিহরে বৈসে বাহে তার গুণ। 

এ চৌদ্দ ভুবন তাহে করে আকর্ষণ ॥ 

সেই গুণে মনের থে জন্মায় আনন্দ । 

সেই ছয়জ্জনার ঘটিত আনন্দের আনন্দ ॥ 

অযৃতের গুণে আগে করে আক্ষণ। 

রসিক তক্ত বিনে ইহ! না জানে অন্য জল ॥ ইত্যাদি । 


এই উল্লেখ হইতে দেখা যায় যে বাহিরের দ্বারটি “স্থিতি দেহের নিত্যধাম।” 

গীতায় ( ৯1৪-৫ ) আছে“ ভুমি, জল, বায়, অনল, আকাশ, এবং মন, বুদ্ধি, 

ও অহংকার, আমার এই আট প্রকার প্রকৃতি । ইহাদের মধ্যে প্রথম পাঁচটির 

হবার! পঞ্চভুতাব্মক দেহ হয়, অপর তিনটি আভ্যন্তরীণ ইন্দিয়, তন্মধ্যে আবার 

মন শ্রেষ্ঠ” অতএব পঞ্চভূতাব্মক দেহজ প্রকৃতিই (যাহা “ স্রিতি দেহের 

নিত্যধাম ” বলিয়া বর্ণীত হইয়াছে ) বাহিরের দ্বার, আত্যন্তরিণ তিন ইন্দিয়ের 

মধ্যে শ্রেষ্ঠত| নিনক্ধন মনই আবলন্দনীয়, ইহাই বলা হইল । মহাভারতের 

শাস্তিপনেরর (২৯২৩ ) শ্লোক বাছে" শরার-মধান্র আত্মার চারটি ছার, 
০ 


ত] 
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ইত্যাদি” টীকাকার ব্যাখ্যায় বলিয়াছেন বে শরীর, ইন্দ্রিয়, মন ও বৃদ্ধি 
ইহাদিগকেই চারি দার বলা হইয়াছে । অতএব এইরূপ ন্বারের কল্পনা পুবববন্তী 
শান্বাদিতেও পাওয়া যায় । 

নানাভাবে এই দ্বারতন্থ ব্যাখা! করা যাইতে পারে। বিশ্ববিদ্তালয়ের 
২৫২০ নং পুথি হইতে ইতিপৃনে যে পাঠান্তর (৮-৮ নং পাঠান্তর রষ্টনা ) 
উদ্ধত হইয়াছে, তাহাতে বাহিরের স্বারটিকে কামন্থার বল! হইয়াছে, যথা 


ভিতরে তাহার a তিনটি দুয়ার 
বাহিরে যে কাম হয়। 


চরিতাম্ৃতকারের ভাষায় আস্মেন্দরিয় প্রীতির ইচ্ছাই কাম_ 


আবোন্দিয় প্রীতি ইচ্ছা তারে বলি কাম। 
আদির চতুর্থে। 
অগা নিজের পীতি ব। সুখ কামন! করিয়া যাহ! করা যায়, তাছাই স্বকাম বা 
স্বকীয়! পর্্ায়ের তান্তকতি। রাগ্মঘীকণাতে আছে__ 


মত্ত হয়ে স্বকামেতে চত্রাবলী রয়। 
হইলে স্রকামী ভাই, এই মত হয় ॥ 
নিজ হেতু যত কাম চত্দ্রাবলী স্থলে । 
তার জন্ম স্বকীয় ভাব সকলেতে বলে ॥ ইত্যাদি । 


সহজিয়ারা। স্বকীয়া হইতে পরকীয়ার শ্রেষ্ঠ স্বীকার করেন। দার্শনিক মতে 
ইহার অর্থ এই যে সকাম হইতে নিক্ষাম সাধনা শ্রেষ্ঠ । ( মৎপ্রণীত “ চৈতন্য 
পরবর্থী সহন্িয়! ধর্ম্ম ” নামক এান্থের *৯-৯৬ পৃষ্ঠায় ইহা বিস্তৃত ভাবে আলোচিত 
হইয়াছে।) এই নিষ্ষাম সাধনাকেই সহজিয়ারা পরকীয়া আখ্যা দিয়াছেন 


পরকিয়া রতি হয় নিষ্কাম কৈতব । 
ভূঙ্গরত্থাবলী। 
অতএব বাহিরের দ্বারটি পরিত্যাগ করা আথে সকাম সাধনা অবলম্বন ন! কর!। 
এখন ভিতরের তিনটি দ্বার কি ? সকাম সাধনা পরিত্যাগ করিয়া পরকীয়া বা 
নিষ্কাম সাধনা অবলগ্মন করিতে হইবে। সজজিন্সা মতে এই পরকীয়া 
ত্রিবিধ,_(১) কণ্ী পরকীয়া, (২) জ্ঞানী পরকীয়া, (৩) শুদ্ধ পরকীয়া । 
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তন্মধো_ 
কৰ্ম্মী, জ্ঞানী মিছাভক্ত না হবে তার অনুরক্ত 
শুন্ধ ভজনেতে কর মন ॥ 
বিপুঃ ১১৬৩ । 
অর্থাৎ কৰ্ম্মী ও জ্ঞানী পরকীয়া পরিত্যাগ করিয়! শুদ্ধ পরকীয়। আশয় করিতে 
হইবে। ইহাই “ চতুর হইয়া! দুইকে ছাড়িয়া, একের কাছেতে রয়” এই পদাংশে 
বলা হইয়াছে । 
কৰ্স্মীদের বিশেষত্ব সহজিয়া গরন্থাদিতে এই ভাবে ব্যাখ্যাত হইয়াছে__ 
তক্তিপরায়ণ হৈয়া নানা কণ্ম করে। 
কণ্মবক্ষে সদ ফিরে কৰ্ম্মী বলি তারে ॥ 
বৃহৎপ্রেমভ ক্রিচন্স্রিকা । 
যাহার! ভক্তিপরায়ণ হইয়া কন্মকাণ্ড অশুসরণ করে তাহাদিগকে কৰ্ম্মী বলে। 
এই পন্থা সহজ্গিয়াদের অনুমোদিত নহে। আর 
জ্ঞানী পরকীয়া ধ্ম্ম কহে মায়াশিতে । 
ইহার প্রমাণ দেখ ভ্রীমহভাগবতে ॥ 


এ 


ভাগবতের ১৩৩৩৭ গ্লোকে আছে যে নারায়ণ যখন গোপীদিগকে লইয়া 
বুন্দারখো বাস করিয়াছিলেন, তখন তিনি নিজ এশ্বরিক শক্তি-প্রভাবে গোপীদের 
অনুরূপ যুক্তি রি করিয়া তাহাদের বাড়ীতে রাখিয়া দিয়াছিলেন। ভগবানের এই 
যে এ্ধালীলার ধারণ, ইহাই জ্ঞানী পরকীয়ার ভিন্তি। এই জন্যই বলা 
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এবং ইহা। বৈদী সাধনার অন্তর্গত 


কেবল বিধি সার্গে এই জ্ঞানী পরকীয়া! । 
রঃ বুহতপ্রেমভক্তিচন্দ্রিকা। ৮ পুঃ । 
অতএব রাগানুগমতা বলন্্ী পুর্ণ মাধুর্যোর উপাসক সহজিয়ারা উক্ত উভয় পদ্থাই 
পরিত্যাগ করিয়! শুন্ধ পরকীয়া অবলম্বন করিবার পক্ষপাতী ॥ শুদ্ধ পরকীয়া 
সম্বন্ধে তাহাদের আভিত এই _ 
বিশুদ্ধ সব্বের কহি শুদ্ধ পরকীয়া । 
বিপু ২৫৩৩, ৫ পুঃ। 
ইহার বিশেষত্ব এই যে__ 
অখণ্ড নিক্ষাম তার স্বাভাবিক রতি । 
সেই স্বাভাবিক রতি চৈতন্য গোসাঞি ॥ 
কুঙগরস্থাবলী, ১১ পৃঃ । 
অর্থাৎ চৈতন্যদেব যেক্প কুষ্ণপ্রেমে বিভোর হইয়াছিলেন। সেইরূপ ভাব অবলন্দন 
করার নাম শুদ্ধ পরকীয়!। ইহাই সহজিয়াদের সববাশ্রেষ্ঠ অবলা্রনীয পন্থা, এই 
বিধিহ এই পদাংশে দেওয়া হইল। 
দ্বিতীয়তঃ ৷ বাহিরের দ্বারটি বৈধী সাধনা, আর ভিতরের দ্বারত্রয় রাগান্ুগ 
মতের জিবিধ অভিব্যক্তি । শাত্তের বিধানানুযায়ী ক্রিয়াকাণ্ড-সমগ্বিত সাধনাকে 
বৈধী বলে_ 
রাগহীন জন ভজে শাস্লরের আজ্ঞায়। 
বৈধী ভক্তি, বলি তারে সর্ববশান্তরে গায় ॥ 
চরিতাসূত, মধ্যের দ্বাবিংশে । 
রাগহীন বলিয়। অজ্ভাবের তজনায় ইহার স্থান নাই 
বি ক্কে ব্রঙ্জভাব পাইতে নাহি শক্তি । 
এ, দাদির তৃতীয়ে। 
অতএব ইহাকে পরিত্যাগ করিবার বাবস্থা দেওয়া হইয়াছে__ 
ছাড় অন্ধ জ্ঞান কণ্ঠ বিধি আচরণ । 
নাহি দেখ বেদ-ধস্ম স্বকীয়! সাধন ॥ 
করসার, ৩৮ পৃঠ। 
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বিধিপধ পরিত্যজ রাগানুগ হয়ে ভজ 
রাগ নৈলে মিলে না সে ধন। ধৰ ০ 
প্রেমানন্দলহরী, ৬ পৃঃ । 
বাহিরের এই সকল আাচার-নিষ্ঠা পরিত্যাগ করিয়া হৃদয়ের প্রেদভক্তিজাত রাগানুগ 
ভঞ্জন অবলঙ্বন করিতে হইবে। এই রাগান্থগ ত্রিবিধ--(১) কায়িক, (২) বাচিক, 


এবং (৩) মানসিক । 

সেই রাগানুগ হয় ত্রিবিধ প্রকার । 

কারিকী, বাচিকী দুই, মানসিক আর ॥ 
বাঙগানুগ-বিবৃতি। ? পুঃ। 

তন্মধো_ 
মনেতে করহ রতি উন্ধপ পরাণ-পতি 

জীরুষ্ণ ভঙ্গন কর সার । এ 

অন্তরত্রাবলী। ৮ পৃঃ । 


রাগমই জন্মাতে বিহার করেন। বিপুঃ ৫৯১ । 





রর 
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অন্তরঙ্গ, বহিরঙ্গা, তটস্থা কহি যারে । 
অস্তরঙ্গা স্বরূপশত্তি সভার উপরে ॥ 
অধোর অন্টমে । 


অতএব দেখা যাইতেছে যে মায়াশক্তি বহির্গা, আর স্মরূপশাক্তি অন্তরঙ্গ ॥ 
এই অন্তরঙ্গ শক্তি আবার ত্িবিধ-_ 


সৎ চিৎ আনন্দ হয় কৃষ্ণের স্বরূপ । 

অতএব স্বরূপশক্তি হয় তিন রূপ ॥ 
আনন্দাংশে ভলাদিনী, সদংশে সক্ষিনী । 

ভিদংশে সন্থিৎ ঘারে জ্ঞান করি মানি ॥ এ 


তন্মধ্যে _ 


হুলাদিনীর সার অংশ, তার প্রেম নাম। 
আনন্দচিশ্মায় রস প্রেমের আখ্যান ॥ ঞ 


অতএব দেখা যাইতেছে যে বাহিরের দ্বারটি বহিরঙ্গ! মায়াশক্তি ; আর আন্রঞ্জা 
শক্তির সৎ, চিৎ, আনন্দরূপ ত্রিব্ধি অভিব্যক্রির মধো প্রেম আনন্দ-চিন্ময় রস 
বলিয়া রাগানুগ সাধনায় তাহাই অবলব্বনীয়, ইহাই এই পদ1ংশে বিবৃত হুইল । 
চতুর্থতঃ । এই পদের ॥-১১ পংক্রির তাগ্রিক মতের ব্যাখ্যাও দেওয়া যাইতে 
পারে। শিবসংহিতার পঞ্চম পটলের ১৯১ শ্লোকে বল! হইয়াছে “নিজ দেহস্থ 
শিৰ ত্যাগ পুববক যে ব্যক্তি বছিন্ব দেবকে পুক্জা করে, সেই ব্যক্তি হস্তান্থ ভক্ষ্য 
ত্যাগ করিয়া প্রাণধারণের জন্যা দ্বারে দ্বারে ভ্রমণ করিয়া থাকে ।” অতএব 
বহিন্ব দেবকে পুঞ্জা কর! (তাহার আনুসঙ্গিক ধ্যান পৃজাদি সহ) বহিরঙ্গ 
সাধনার অন্তর্গত । ইহাই কূপকভাবে বাহিরের দ্বার বলিয়া কথিত হইয়াছে। 
তান্রিকেরা এই বহিরঞ্গ সাবনা পরিত্যাগ করিয়া দেহস্থ শিবকে অর্চনা করিয়া 
থাকেন, ইহাই অন্তরঙ্গ সাধনার বিষয়ীভূত ॥ এই সাধনায় “বুদ্ধিমান যোগী 
ইন্সিয়গ্রামকে বিষয় হইতে সংখত করিয়া অধিষ্ঠিত থাকিবে (এ, ১২৮ শ্লোক ), 
ইহাও বাহিরের দ্বার রুদ্ধ করিতে বলার অর্থ হইতে পারে। মস্তকে যে সহশ্রদল- 
কমল রহিয়াছে, তাহার নীচে এক চন্দ্রদণ্ডল বিরাজমান আছে (এ+ ১৩৮ স্লোঃ ), 
- তাহা হইতে সর্বদা অস্ত ক্ষরিত হইতেছে ( এ, ১৩৯ শ্লোঃ ), ইহাই “চান্দের 
কাছে অবলা আছে” বলিবার তাত্পর্ধ্া॥ সন্তকস্থ কপালরন্ধে, মোড়শকলাযুক্ত 
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স্বধারশ্মিনমন্বিত হংসনামক নিরঞ্জনকে ধ্যান করিতে হয় ( এ, ১৯১ শ্লোঃ ), এবং 
সহস্রার কমল হইতে যে স্থধাধার! বিনির্গ হয়, সাধক সর্ববদা তাহ! পান করিয়া 
স্বত্াকে জয় করেন ( এ, ২০ ), এ[জন্থাই চান্দের কাছে যে অবলা আছে, তাহাকেই 
পুধিবীর সার বলা হুইয়াছে। দেহমধাস্ছ প্রধান নাড়ী তিনটি__ইড়া, পিঙ্গলা, ও 
বধু, ইহারাই ভিতরের তিন দ্বার বলিয়া কথিত হইয়াছে। তন্মধ্যে ইড়া 
অমৃতবান্ধী (এ, ১৪* শ্লোঃ ), আর মূলাধারে যে রবি অবস্থিত আছে, তাহা 
হইতে জলময় বিষ সৰ্বদা ক্ষরিত হইয়। পিঙ্গলা নাড়ীতে সঞ্চারিত হইতেছে (এ, 
১৪৫-১৪৬ শ্লোঃ ), এবং এই উভয় নাড়ীই আজ্জাপক্সে মিলিত হইয়াছে, এ জন্মাই 
বল! হইয়াছে যে “বিষেতে অমৃতে একত্র মিলন” ইত্যাদি । তন্ত্রের উপদেশ এই যে 
স্বযঙ্গার শক্তিকে প্রবৃদ্ধ করিয় অভীষ্ট লাভ করিতে হয়, এ জন্থাই বলা! হইয়াছে 
শে "চর হইয়া দুইকে ( অর্থাৎ ইড়া ও পিঙ্গলাকে ) ছাড়িয়া একের ( অর্থাৎ 
স্বযুদ্ছার ) কাছেতে থাক” ইত্যাদি । কিন্তু তান্িকমতের এই ব্যাখ্যা শক্কি-সাধন 
ব্যাপার যতটা নির্দেশ করে, পীরিতি-সাধন প্রক্রিয়া ততটা! করে না । 
পং ১২-১৫ । আম স্বন্ৰাদু ফল বটে, কিন্তু তাহার বহি্দ্দেশ কটুছাণ-ঘারা 
আচ্ছাদিত। যে আম খাইতে জানে, সে বাহিরের ছাল পরিত্যাগ করিয়া ভিতরের 
অমৃতোপম রস আন্দাদন করে। প্রকৃত প্রেসিকেরাও সেইরূপ বাহিবের সৌন্দর্যো 
অভিভূত না হইয়া, সারত্ৃত রস আস্বাদন করিতেই যত্রবান্‌ হয়। বাহিরের দ্বার 
পরিত্যাগ করিয়া ভিতরের দ্বারে প্রবেশ করিবার যে নির্দেশ পুবববর্তী পদাংশে 
দেওয়া হইয়াছে, তাহারই দৃষ্টান্তন্্রূপ এই উপমা প্রদত্ত হইল । 
দ্রষ্টবা :_-পরিবদ্দের পদ্দাবলীতে ইহার পরে মে চারি পঞ্ক্তি সঙ্গিবিষ্ট 
হইয়াছে ( এই পদের ১২নং পাঠান্তর ভ্রন্টব্য ), তাহার ভাব চরিতামৃত হইতে 
গ্রহণ করা হইয়াছে বলিয়। বোধ হয় । উদ গ্রন্থে মধ্যের অন্টমে আছে 
অরসন্ কাক চুষে জ্ঞান-নিগ্ব ফলে । 
রস কোকিল খায় প্রেমাতমুকলে ॥ 
'অভাগিয়৷ জ্ঞানী আস্থাদয়ে শুক জ্ঞান । 
কষ্ণপ্রেমাস্বৃত পান করে ভাগ্যবান ॥ 
পরবর্তী চারি পঙ্ক্িও চরিতাস্ততের ভাব লইয়া রচিত হইয়াছে, যথা 
বুন্দাবনে অপ্রাকুত নবীন মদন । 
কামগায়ত্রী কামৰীজে বার উপাসন ॥ মধ্যের অষ্টমে। 
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পরবর্তী কালে এই যোজন! হইয়াছে বলিয়াই বোধ হয় এই আট পঙ্ক্কি ৩৪ ৮৬, 
এবং ২৫২০ নং পুঁিশ্বয়ে নাই 

পহ ১৬-১৯। সহজ তাহা নির্দেশ করাই আলোচ্য পদটির উদ্দেশ । 
অতএব পু্বনবর্তী আলোচনার পরে কবি নিজেই বলিতেছেন যে তাহার সহজ 
ধম সঙগন্ধে জ্ঞান লাভ করিতে ইচ্ছা হয় বটে, কিন্তু তিনি দেখিতেছেন যে ইহা 
বড়ই জটিলতাপুর্ণ। নিজেকে জানিয়া অর্থাৎ নিজের স্বরূপ উপলব্ধি করিয়া যদি 
স্বজনের সঙ্গে পীরিতি করা যায়, তাহ! হইলে ইহার গুড়মপ্্র জান। যাইতে পারে । 
কিন্তু তাহাতেও সফলকাম হইবার সম্ভাবনা! নাই, কারণ বাহার নিজেকে জানেন, 
এবং মনের অন্ধকারও দূরীভূত করিয়াছেন, তাহার! যদি সহন সাধনায় প্রবৃত্ত হন, 
তাহা হইলে তাহাদের মধোও এক লক্ষে একজন সিন্ধি লাভ করিতে পারেন মাত্র । 
এইরূপ সাধকগণও উ্নূপের কূপ! ন! হইলে সহস্ঞ- লাভ করিতে সমর্থ হন না। 

এখানে “জীরূপ” শব্দটির ব্যাখ্যার পরাতে শায়তা আছে । ইহান্বারা ইপ- 
মঞ্জরীকে নির্দেশ করা হইতেছে । ইনি কে তাহাই আলোচ্য বিষয় ॥ সহজিয়ারা 
প্রেমমার্গীয় উপাসক, ইহার সুলতন্থ এই যে রূপ, প্রেম, ও আনন্দ পরম্পর নিত্য 
সন্বহ্ধে আবদ্ধ। সহজিয়ারা বলেন--“রসেতে রূপের জন্ম প্রেমের আলয়" 
( অস্বতরত্কাবলী ), অর্থাৎ প্রেমের গৃহে রসেতে রূপের জন্ম, অথবা! প্রেমের আশ্রয়ে 
রসের অনুভূতি হইতেই রূপের উ্ব হয়। কোন একটি বন্ধ স্থন্দর, ইহা 
যখনই আমর! অশুভ করি, তখনই বুঝ্ধিতে হইবে যে সেই বস্তুঢির প্রতি আমর! 
আকৃষ্ট হইয়াছি, এবং তাহাতে রসানন্দও উপভোগ করিয়াছি । এইরূপ আশ্মকৃল্য 
দৃষ্টি না হইলে রূপের উপলব্ধি হয় না। বন্ধত: প্রেমই রূপের স্ত্টি করিয়া 
থাকে। অন্টে স্ন্দর ন! বলিলেও মাতা তাহার পুত্রটিকে ভ্রীান্‌ বলিয়াই জানেন, 
কারণ তিনি ন্েহের সহিত আনন্দপুর্ণ হৃদয়ে তাহাকে নিরীক্ষণ করেন। সেই 
দৃষ্টি যাহার নাই, তাহার নিকটেই উক্ত বালক কূপহীন বলিয়া বিবেচিত হয়। 
অতএব প্রেমের সাধনায় রূপের অনুস্ঠৃতিই সফলতার নির্দেশ করিয়া খাকে। 
যে সমগ্র জগতে রূপের সত্তা অনুভব করিতে পারে, সেই প্রেমিক এবং প্রকৃত 
রসিক। এই জন্যই সহঙ্গিয়ারা রূপধন্মী হইয়া পড়িয়াছেন, এবং অশরীরী এই 
রূপের সুস্তি পরিকল্পনা করিয়া ভ্রীরূপ-সপ্তরীর স্থ্টি করিয়াছেন। তিনিই 
সহঙ্দিয়াদের “অনুমতি দেবী,” অর্থাৎ তাহার রুপা ন! হইলে কেহই সহজ্রধশ্যে 
প্রবেশ করিতে পারে না। ইহা বুঝাইবার জন্কই আলোচা পদাংশে শ্রীরূপের 
উল্লেখ কর! হইয়াছে । 











জপ-করুণা যাহারে হইয়াছে 
সেই সে সহজ্গ-বান্ধা । পথ 
চন্তীদাসের পদাবলী, পদ নং ৭৮২ । 


এবং 


অরূপ জাশ্রয়ধশ্্ যেই জন লয়। 

তবে সেই রাগখশ্ম তাহাতে উদয় ॥ 

উরূপের রূপ হয় নির্মল তার রতি। 

রাগধপ্ম না হইলে ত্রছে নাহি গতি ॥ 

সেই ত্রজ-অধিকারী জীরূপ-মগ্জরী। 

নিত্য রসরূপ তিহো। রাগ অধিকারী ॥ 

তাহা বিনে রাগ বন্ধ ত্রঞ্জে নাহি আর । ¢ 

আজ্-অধিকারী তি'হে। বাগধন্ম-সার ॥ ইত্যাদি । ৮ | 
অশ্মতরক্জাবলী। Ee 

সিদ্ধ দেহে গুরু গীরূপ-মঞ্জরী । হু 

স্বাছার কুপাতে পাই শ্রীরাধিকার চরণ মাধুরী ॥ প্ৰ 








ইসা 


ভ্রীমণীন্দমোহন বন্দ, এম, এ, 








র্‌ 
ঞ& ললাশ্গান্ভ্যিন্ পাতন ল্লতাজ্মত। 


= 





চন্দীদাস কচে $মি সে শুরু । 
তুমি সে আমার কলপতরু ॥ 
যে প্রেস-রুতন কহিলে মোরে । 
কি ধন রতনে তুষিব তোরে ॥ 
ধন জন দারা সোলিনু তোরে । 
দয়। ন! ছাড়িহ কখন মোরে ॥ 
ধরম করম কিছু না জানি । 
কেবল তোমার চরণ মানি ॥ 
এক নিবেদন তোমারে কব । 
মরিয়া দোহেতে কিরূপ হব ॥ 
বাশুলী কহিছে কহিব কি। 
মরিয়া হইবে রজক-কি ॥ 
পুরুষ ছাড়িয়া প্রকৃতি হবে। 
এক দেহ হয়ে নিত্যেতে যাবে ॥ 
চনণ্ডীদাস প্রেমে মুচ্ছিত হইলা । 
বাশুলী চলিয়া নিত্যেতে গেলা ॥ 


ব্যাখ্যা 


সাহিতাপরিষদের পদাব্লীতে এই পদটি রামীর উক্তির পরে ৭৭৩ নং 

পদরূপে স্থাপিত হইয়াছে; ইহাতে প্রথমতঃ মনে হয় যে চণ্ডীদাস এই কথাগুলি 
রামীকে উদ্দেশ করিয়া বলিয়াছিলেন। কিন্তু আলোচা পদটির ১১শ পঙক্তিতে 

তি দেখা যায় খে বাশুলী চন্তীদাসের প্রশ্নের উত্তর দিতেছেন; অতএব ১ম-১০ম 
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পঙ্ক্রি পর্য্যন্ত বাশুলীর প্রতি চন্তীদাসের উক্তি, তৎপরে বাশুলীর উত্তর  -. 

এই ভাবেই পদটিকে গ্রহণ করিতে হইবে। বাশুলীদেৰী চন্ডীদাস ও রামীকে ন 

সহজ ভজন সন্দস্ধে যে উপদেশ দিয়াছেন, তাহা ১ম-৮ম সংখ্যক পদে আলোচিত 

হইয়াছে । এই উপদেশের জন্য চন্ডীদ্াস এখন বাশুলীর প্রতি কুতজ্ঞতা প্রকাশ Ea 

করিতেছেন, উহা বলাহ পদক্তার উদ্দেশ্য । থর 
পট ঈম-১৪শ॥ কৃহন্ততা-প্রকাশের পরে চ্ডীদাস জিজ্ঞাসা করিতেছেন 

“মরিয়া ঠোহেতে কি রূপ হুব?” প্রেমের জন্য এই যে মরা, ইহার সন্বন্ধে 

৫ম পদের ব্যাখ্যায় ( ৬৮-৭ পৃঃ আ্টবা ) কিঞ্চিৎ আলোচন। করা হইয়াছে, . 

তথাপি প্রয়োজন-বোৰে এখানে আরও কিছু বল! হইল । সহন্ধ সাধনার নিয়ম 

এই যে ইহাতে পুরুষ মরিয়। প্রকৃতিন্দরূপ হইবে । অনেক সহজিয়। এস্থেই এই 

রীতির উল্লেখ দৃষ্ট হইয়া থাকে, যথা__. 





আপনি পুরুষ প্রকৃতি হইবে - 
প্রকৃতি রতি না করে। 
রসসার । 

এইভাবে পুরুষ যখন প্রকৃতি হয়, আর প্রকৃতি যখন রতি পরিত্যাগ করে: 
তখনই “দোহার ৮ মরণ হয়। এই কথাই আলোচা পদমধে বল! হইয়াছে।- 
এই বানা হল রাগ জন্মতে পারে না * 

1. স্বভাব প্রকৃতি হৈলে তবে রাগরতি। 
অন্বতরক্ঠাবলী । 
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পুরুষের এই যে প্রকুতিভাব, ইহা সহজ্রিয়াদের মনগড়া কথা নহে ; কবি, দার্শনিক 


সকলেই ইহার প্রয়োজনীয়তা স্বীকার করিয়াছেন। রবীন্দ্রনাথ তাহার “ পূর্ণতা” 
শীনক কবিতায় লিখিয়াছেন 


আপনার মাঝে আমি করি অন্তৰ 
পুর্ণতর আছি আমি । তোমার গৌরব 
মূহুত্ধে মিশায়ে ভূমি দিয়েছ আমাতে । 
ছোয়ায় দিয়েছ তুমি আপনার হাতে 
মৃত্যুর পরশমণি জামার জীবনে । 
উঠেছ আমার শোকষজ-ভুতাশলে 
নবীন নিপ্রলমুন্তি।_আঙ্ছি তুমি, সতি, 
ধরিয়াছ নিন্দিত সতীন্বের জ্যোতি, 
নাহি তাহে শোক, দাহ, নাহি মলিলিমা__ 
ক্লাস্তি্বীন কল্যাণের বছিয়। মহিমা__ 
নিঃশেষে মিশিয়। গেছ মোর চিত্ত সনে । 
তাই আজি অনুভব করি সর্ববমনে__ 
মোর পুরুষের প্রাণ গিয়াছে__বিস্তারি! 
নিত্য তাহে মিলি গিয়! মৃত্যুহীন নারী । 
আবার প্রেমনেড্রে দেখিলেও দেখা ধায় 
৮. শুধু একা পুর্ণ কুমি, সবর তুমি, বিশ্বের এ্বর্য 
তুমি, এক নারী, সকল দৈস্তের তুমি 
মহা অবসান, সকল কর্শ্মের তুমি বিশ্রাম রূপিণী । 
চিত্রাঙ্গদা । 
তস্থের দিক্‌ দিয়া দেখিতে গেলে বল! খাইতে পারে যে মানুষের “দেহা- 
তিমান", পপ্রমন্তা” বা! “জিগুণ-বশীতূত বাই” পুরুষ-ভাব। এই সকল 
পরিত্যাগ না করিলে ধশ্মক্গগতে উল্নতি লাভ করা যায় ন!। ভগবান বলিয়াচ্ছেন_. 


যদা তে মোহকলিলং বুদ্ধিৰ্যতিতরিশ্যৃতি । 
তদা গম্তালি নির্বেব্্দং শ্রোতব্যস্য শ্রচতস্য চ ॥ 


গীতা, ২৫২ । 
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অর্থাৎ যখন তোমার বুদ্ধি দেহাভিমান-জনিত মোহ পরিত্যাগ করিবে, তখন 
তুমি শোতব্য ও ক্রুতার্থের বৈরাগ্য প্রাপ্ত হইবে । ভাগবতেও (৫1১১৬) 
আছে--যাবৎ পুরুষের মন সন্ধ, রজঃ বা তমোগুণের বশীৃত থাকে, তাবৎ পর্য্যন্ত 
তাহ! নিরঙ্কুশ হইয়া জ্ঞানেন্দিয় ও কশ্োন্িয়-ন্থার। পুরুষের ধণ্ম অথবা অধশ্ম 
বিস্তার করে, কিন্তু নিশুণ হওয়াই পরম পুরুষার্থ। অতএব মনকে গুণাতীত 
করিতে হইবে, ইহাই প্রকৃতি-ভাব। ভরতের উপাখ্যানে “ন্রাং প্রক্ৃতিং 
ভজিম্যসীতি" উক্তির ব্যাখ্যায় ভধরস্থামী বলিয়াছেন “প্রকৃতিং অপ্রমন্ততাম” 
(ভাগবতের ৫।১০।৯ গ্লোকের ব্যাখ্যা ভন্টবা )। অতএব প্রমন্ততাই পুরুধভা ন, 
ইহ! পরিত্যাগ করিতে হইবে । এজন্য সাধনার প্রয়োজন হয়, কারণ পুরুষদিগের 
আপন! হইতে জ্ঞান, ভক্তি বা বৈরাগ। কিছুই হইতে পারে না । (ভাগবত, 
ও।৭৩৯)। আবার ইহাও ঠিক যে পুরুষের যাহ! কিছু পুরুষত্ব আছে তৎসমুদায়ই 
কৃষ্ণানুকল্পিত ( ভাগবত, ১৯।৮৯।৩৩)। এই ধারণা স্বাহার মনে বদ্ধমূল 
হইয়াছে, তাহার অহঙ্কার করিবার কিছুই থাকে না, তাহার পুরুধ-ভাব চলিয়া 
যায়। এই জন্থাই চরিতাযৃতে বল! হইয়াছে__ 


অতএব গোপীভাব করি অঙ্গীকার । 
রাত্রিদিনে চিন্ত রাধাকুষেদর বিহার ॥ 
মধ্যের অন্টমে । 


প্রেম ও দর্শনের দিক্‌ দিয়া প্রক্ুৃতি-তন্থ আলেচিত হইল । এই সকল তৰ 
সহজিয়ারা নানাভাবে প্রচার করিয়াছেন, যখা__ 


(লোভ, মোহ, দন্ত আদি ত্যাগ করিবে। 
গোপী সঙ্গে গোপী হৈলে কিশোরী পাইবে ॥ 
রাগসিন্ধকারিকা । 
নিৰ্বিকার না হইলে যাইতে না পারে। 
বিকার থাকিতে গেলে যাবামাত্র মরে ॥ 
অমৃতরসাবলী । 


টি রি ্্ 
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পঞ্চভৃত আত্মাসহ পশিতে না পারে। 
তমোগুণ হাৰি সেই করছে সংহারে ॥ 
দেহনির্ণয়ঞান্থ । 
তিমির অন্ধকার বে হইয়াছে পার 
সহজ জেনেছে সে । ইত্যাদি । চ্যীদাস, পদ নং ৭৯৩। 
ঘোর তান্িক সাধনায় এই শ্রকুত্ি-্ঞাবেরও একট! বিশেষ অথ আছে। 
সে সন্দন্ধে ইতিপূর্বে ৭০ পৃষ্ঠায় এবং ৮ম পদ্র-ব্যাখ্যা্ড (“বাভিচারীর" ব্যাখ্যা 
দ্রন্টব্য ) আলোচনা করা হইয়াছে । অন্যান্য সহজিয়া পদ্দে এইই রীতির 
উল্লেখ দৃষ্টি হয়, যখ! 


প্রেমের পীরিতি বসতি বিপরীতি 
দেহরতি নাহি রয়। 
প্রকৃতি প্রভাবে স্বক্তাৰ রাখিকে 


প্রকৃতি হইয়। পুরুষ আচরে 
করিবে নারীর সঙ্গ ॥ 
চন্তীদাসের পদাবলী, পরিশিষ্ট, পদ নং ২) 


নিষ্ধামী হইয়া রাধা রতি লঞা 


এ, পদ নং ৩। 


ভাবা্থ :__চণ্ডীদাসের প্রশ্ন; ছিল এই যে, তাঁহারা উভয়ে (অর্থাৎ 
চণ্ডীদাস এবং রামী ) মরিয়! কি অবস্থা প্রাপ্ত হইবেন। ততুন্তরে বাশুলী দেবী 
একমাত্র চশ্বীদাসকেই লক্ষ্য করিয়া! বলিলেন" ভুমি মরিয়া রজক-কস্যার দ্ধ 
প্রাপ্ত হুইবে” তৎ্পরে ইহা আরও স্পন্ট-রূপে ব্যাখ্যা করিবার উদ্দেস্চে 
তিনি বলিতেছেন,“ তুমি পুরুষ-ভাব পরিত্যাগ করিয়া প্রকৃতি-ভাব গ্রহণ 
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করিবে। তখন তোমাতে আর রাদীতে কোনই প্রতেদ থাকিবে না, এবং এইরূপে 
উভয়ে একরূপস্থ প্রাপ্ত হইয়া নিত্যাখা পরম ধামে গমন করিবে ।” এখানে 
স্পন্টই দেখা যাইতেছে যে চণ্ডীদাস ও রামীর নাম ব্যবহার করিয়! পুরুষ ও 
প্রক্কৃতি-তন্ব ব্যাখ্যাত হইয়াছে । “চন্ডীদাস মরিয়া রজক-ঝি হইবে ” অর্থাৎ 
“পুরুষ ছাড়িয়া প্রকৃতি হইবে,” ইহ! বাশুলীরই উক্তি । অতএব চখীদাস এবং 
রজক-ঝি বা রামী এখানে ইদ্দেশ্য-সাধক সংজ্ঞা মাত্র ; ধশ্মতন্ব-বাখ্যায় এই 
সংজ্ঞাহুয় প্রতীকরূপে বাবহ্ৃত হইয়াছে। এখানে ইহাদের প্রয্োগ-মূলক আর 
কোন সার্থকতা নাই । 

একদেহ ইত্যাদি :_৫২শ পৃষ্ঠায় ব্যাখ্যা দ্রষ্টব্য । 

নিতা :--১ম পদের ব্যাখ্যা জরন্টব্য । 
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ব্যাখ্যা 


পং ১২) ইচ্ছার ব্যাখ্যা ৮ পদের টাকায় বিন্তুত ভাবে করা হইয়াছে । 
বঙ্গীয় বৈষ্ণবগণ ব্রদ্নভাবের উপাসনাকেই প্রাধান্য দিয়াছেন, সহঙ্জিয়ারাও তাহাদের 
মতের অনুবার্ধী হইয়া। ধর্ম্ম-ব্যাখ্যায় আজ, রাধা, কৃষ্ণ প্রভৃতি শব্দ ব্যবহার 
করিয়াছেন। ইহাতে ঠাছাদের বৈষ্ণব সম্পর্কই ধরা পাড়ে । 

পং ৬৪1 সহজ সাধনায় পুরুষ এবং প্রকৃতি উভয়েই সমপর্য্যায়ের 
রসিক হুইবে, নতুবা তাহাদের সাধনায় সিদ্ধিলাভ ভইবে না। প্রেম-বিলাস এন্রে 
আছে 


উত্ভয়ে সমান হৈলে তাবে ইহা! মিলে । 
সাধারণী হৈলে ইণে যায় রসাতলে ॥ 


দোহে এক হয়ে ডুবে সিদ্ধ হয় তবে ॥ 

দোহার মন একা ভাবে ডুবি এক হয় । 

তবে সে সহজ সিদ্ধ ক্রানিহ নিশ্চয় ॥ 
প্রেমানন্দলহরী । 


পং ৫_-৬। সহঙজ্জিয়া মতে প্রকৃত রাগ বলিতে যাহা বুঝা যায়, তাহাতে 
অপুমাত্রও শারীরিক সন্বন্ধ নাই, এখানে ইহাই বলা হইল। ইতিপুর্বের ৮দ পদের 
ব্যাখ্যায় (“ব্যভিচারী হৈলে” ইত্যাদির ব্যাখা! দরন্টব্য) এই সন্দক্ধে বিস্তৃত ভাবে 
আলোচনা কর! হইয়াছে । চোখে চোখে, মনে মনে ভালবাস! সহজিয়াদের পেম 
সাধনার প্রকৃষ্ট রীতি । ব্সানন্দ-তৈরবে আছে__ 


সাক্ষাতে দেখিবে অন্তরে ভাবিবে গুণ। 


মনেতে করহ রতি জীর্ূপ পরম পতি 
ইক? ভক্ষন কর সার । 
অমৃতরত্বাবলী। 


পং ৭_-১৪। রাগের উদয় কি ভাবে হয়, এখানে তাহাই বলা হইয়াছে । 
কবিরা নায়িকাকে নায়কের সম্মুখে উপস্থিত করিবার সময়ে নানাভাবে স্ঠাহার 
শারীরিক সৌন্দর্য্যের বর্ণন! করিয়া থাকেন। আর নায়ক যখন নায়িকার প্রতি 
আক্ুষ্ট হন, তখন ভীহার শারীহিক সৌন্দধ্যই প্রধানতঃ তাহার মনকে মোহিত 
করিয়। থাকে। রাগের উদয়ের ইহাই প্রাথমিক কারণ । ধ্শ্ম-ব্যাখ্যায় এই সাধারণ 
মনন্তন্থ সহাজিয়ার৷ উপেক্ষা করেন নাই । যাহা মানবের সহজ্ ব! ব্বভাবসিদ্ধ, 
যে সতোর উপর পার্থিব প্রেদতন্ব প্রতিষ্ঠিত, ইহা তাহারই অভিব্যক্তি । 
মদন, মাদন পরভ্তৃতি শব্দ-দ্বার।৷ এই তন্বই এখানে ব্যাখ্যাত হুইয়াছে। এই 
জাতীয় উক্তি অন্যান্য দহজিয়! গ্ন্থেও পাওয়। যায়, ঘখা__. 


মদন, মাদন, আর শোষণ, স্তস্তন। 
সম্মোহন আদি করি রসিক-করণ ॥ 
মদন, মাদন ছুই-নেত্রে অবস্থিতি। ইত্যাদি। 


রসবিযেষণের জগ্য এই প্রসঙ্গ এখানে উদ্াপিত হইয়াছে । 
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a কাম আর মদন ছুই প্রকৃতি পুরুষ । 

~~ তাহার পিতার পিতা সহজ মানুষ ॥ 
তাহা দেখ দূর নহে আছয়ে নিকটে । 
ত্রক্মাণ্ড ভিতরে তেহ রহে চিত্রপটে ॥ 
সপ্পের মস্তকে যদি রহে পঞ্চমণি । 
কীটের স্বভাব-দোষে তাহে নহে ধনী ॥ 
গোরোচনা জ্রন্মে দেখ গাভীর ভাণ্ডারে। 
তাহার যতেক মূল্য সে জানিতে নারে ॥ 
স্বন্দর শরীরে হয় কৈতবের বিন্দু । 
কৈতৰ হৈলে হয় গরলের সিন্ধু ॥ 
অকৈতবের বৃক্ষ যদি রহে এক ঠাই । 
নাড়িলে বৃক্ষের মূল ফল নাহি পাই ॥ 
নিপ্রার আবেশে দেখ কপাল পানে চেয়ে। 

ime চিত্রপটে নৃত্য করে তার নাম মেয়ে ॥ 
নিশিয়োগে শুকসারী এই কথা কয়। 
চন্ডীদাস কহে কিছু বাগুলী কৃপায় ॥ 
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পুরুব প্রকৃতি দুই কাম আর মদন । 

নায়ক-নায়িকা-তন্ব রসের কারণ ॥ 
অতএব কাম্পে কুষ্কে বুঝাইতেছে, আর মদনরূপে রাধাকে বুঝাইতেছে ॥ Eb 
কৃষ্ণকে কাম বলে কেন, তাহারও ব্যাখ্যা রত্রসার নামক গ্রন্থে পাওয়া যায়_ 

যেই হেত সব্বিচিন্ত আকর্মণ করে। 

স্থাবর জঙ্গম আদি সর্ববচিন্ত হরে ॥ 

সকলের মন যেই কামে হরি লয় । 

অতএব কামকপে কৃষ্ণ নিশ্চয় ॥ 


কামকলী কুষ। কহেন, “শুন ভক্তগণ । 
স্বন্দুথ ছাড়িয়া কর আমারে ভজন ॥” 

আবার নর 
এইত আপনি কৃষ্ণ কাম-কলেবর । ১৪৯] 


কামরূপে নানামুস্তি ধরে নিরন্তর ॥ 


এই সম্বন্ধে ১ম পদের ব্যাখ্যায় (১২-১৫ পৃঃ জর্টব্য) বিস্তারিত ভাবে আলোচন! ¥ 
কর! হইয়াছে। 12 
তাহার পিতার পিতা। ইত্যাদি । এখানে 
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দেহে আসি পরমান্মা। হৈল অবতীর্ণ । 


পরমেশ্বর যে পরমাস্মা রূপে দেহে আসিয়া অবশীর্ণ হন ইহ বেদান্তের 
শিক্ষা । উপনিষদের লোহহমস্মি, তন্থমসি, প্রভৃতি কবিবাকা এই সত্তা প্রচার 
করিতেছে । আর এ “ঈক্ষণ” করিবার কথাও উপনিষদ হইতেই গ্রহণ করা 
হইয়াছে । “সদের তৌমোদমএ আনীত, একমেবান্ধিতীয়ম্‌ ; তদৈক্ষত বহু 
স্যাং, প্রক্গাযেয়েতি, তং তেজ হস্দজত”' (ছান্দো০--৬/২।৯)5 "স এক্ষত 
_লোকান্‌ শু সুদা ইতি” (এত ১১২) “লস ঈক্ষাঞ্চক্ৰে’ ( প্ৰশ্ন” 
৬/০-৪) ইতা।দি উপলিষদ্-বাকা । পুরাশাদিতে ইহাই নানাভাবে ব্যাখ্যাত 
হইয়াছে, তন্মাধো এখানে বৃহ্লারদীয় পুরাণের বাক্য উদ্ধৃত হুইল: 





যেনেদমখিলং জাত: অ্রশ্যরূপবরেণ বৈ। 
তন্মাৎ পরতরে দেবো নিত্য ইত্যতিদীয়তে ॥ ও, ১৮ । 


অর্থাৎ যিনি ব্রগ্ারপে অখিল জগতের পুষ্টিকন্তা, ভদপেক্ষা পরমদেব "নিভা” 
নামে আখ্যাত । এই নিতাদেবকে উদ্দেশ করিয়া বলা হইয়াছে _-“ঠুমি পরমেশ্বর, 
পরন্দরূপ, পর হইতে পর, এবং পরম হইতে পরম, তুমি অপারের পার, পরমাস্থার 
সথপ্তিকর্তা, ও অন্য হইতে পরম পৰ্ত্রিকারী, তোমাকে নমস্কার” ( এ, ৪1৮৪) । 
অতএব দেখা যাইতেছে যে নিতাদের হইতে ব্রহ্মা বা পরমাত্মার উচ্চব হইয়াছে, 
আর এই পরমাস্মাই তেজোরূপে দেহে আলিয়া অবতীর্ণ হন। এখন, এই দেহমধ্যে 
পরমাস্মা কি ভাবে অবস্থান করেন, সহজিয়। মতে তাহার ধারণ! কি, তাহাই দেখা 
যাউক। উক্ত নিগূচাথপ্রকাশাবলীতেই আছে _ 

পরমাস্মা পুরুষ প্রকৃতিরূপে স্থিতি । 

দেহ-নিরূপণ তরে কহেন নিশ্চিতি ॥ 


এক প্রভু দুই হৈল। রস আন্দাদিতে । 
ছুয়ে এক হৈয়৷ পূৰ্ব আছিলা নিশ্চিতে ॥ 
এখন দুয়েতে দেখ বহে এক হৈয়া ॥ 
দেহ মধ্যে ছুই জন দেখ বিচারিয়া ॥ 
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বাম অঙ্গে প্রক্কৃতি পুরুষ দক্ষিণে। 
ছুই দেহে দোহে আছে ভাবি দেখ মলে ॥ 





পরমাস্া। পুরুন প্রক্ৃতিরূপে জোড়৷ । 

দুই তন্ন এক আত্মা কভু নহে ছাড়া ॥ 
অতএব দেখা যাইতেছে যে পরমাস্মা পুরুষ ও প্রকৃতিরূপে দেহমধো অবস্থান 
করিতেছেন। এই পুরুষ ও প্রাকৃতিই যে কাম ও মদন আখ্যায় প্রচারিত 
হইয়াছে, তাহ! ইতিপুবেন বলা হইয়াছে । অতএব দাড়াইল এই-__কাম ও মদন 
একীকূত হইয়া জীবায্মা রূপে দেহমধ্যে অবস্থান করিতেছেন । এই জীবাত্মার 
( একবচনান্ত সর্ববনাম “তাহার” ছার! যাহাকে বুঝাইতেছে ) উচ্চব হইয়াছে 
পরমাত্ধা! হইতে, আর পরমান্মার উৎপত্তি হইয়াছে নিত্যাদের হইতে । কাজেই 
নিতাদের হইলেন কাম ও মদনের পিতার পিতা, তিনিই সহজ মানুখ | বিবর্ধ- 
বিলাসে এই পদটি উদ্ধৃত করিয়া লেখা হইয়াছে _ 

কাম মদন নে, দুইয়ের পিতা যে । 

তার পিতা যারে কহি, সহজ মানুষ সেহ ॥ 
এই জন্যই নিতাদেবের আদেশে বাশুলী সহজধশ্্ শিক্ষা দিতে আসিয়াছেন, 
এবং তিনি নিত্যেতে থাকেন, ইত্যাদি তন্থ সহক্ছিয়ারা প্রচার করিয়াছেন । এখানে 
সপন্টই দেখা যাইতেছে খে সহজিয়ার! বৈদান্তিক মত অনুসরণ করেন, উপনিষদের 
অ্র্কেই তাহারা নিত্য নামে অভিহিত করিয়াছেন । কেও তাহার নিতাদেতের। 
নিঙ্গে আসন প্রদান কারয়াছেন, যথা 


সরবপু দেহ এই মানুষ আকার । 
4 


$ 
১0 
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কত শত জন কৈল বন শ্রম 
কেহত বাইতে নারে । 
শিব হুলধর সে নহে গোচর 
গোলোকনাখ ভাবে যারে ॥ 
সমৃতরসাবলা । 


কৃষ্ণ অন্যকে চিন্তা করেন এইরূপ কগা মহাভারতের শান্তিপনেরও লিখিত আছে। 
নারদ বদরিকাশ্রমে নারায়ণকে দেখিতে গিয়াছিলেল । তিনি যাইয় দেখেন যে 
নারায়ণ নিন্েই ধ্যানমগ্র রতিয়াছ্ছেন। জিজ্ঞাসা করিয়া জানিলেন থে নারায়ণ 
তাহার মুখ্য। প্রকৃতির ধ্যান করিতেছেন। ক্বৃন্দেরও উপাস্য আছে, ইহা 
সহঙ্জিয়াদের উদ্চট পরিকল্পনা নহে । 

পং ৩-৪। এক জাতীয় উপাসনায় পরমাত্মাকে পুরুষাকারে কল্পন! করিয়া 
দেহমধ্যে প্বাপন কর! হয়। এই বিষয়ক আলোচন। ্রক্ষসূত্রের ১/২/৩০-৩০ সুত্রে 
দেখিতে পাওয়া যায়। তন্মধ্যে ১২১২ সূত্রে বলা হইয়াছে যে “সম্পন্ডেরিতি 
ৈমিনিন্তরথ। হি দর্শযতি,” অথাৎ “সম্পশ্‌ ( একের উতকুষ্ট গুণ লইয়া অপরকে 
তাপে উপাসনা কর! ) উপাসনার জন্য এইরূপ কর! হইয়া থাকে, ইহা জৈমিনি 
আভার্ধাও মনে করেন ।” ছান্দোগ্য উপনিবদের ৮১।১ সৃত্রেও আছে__“আগ যদি- 
দমন্মিন্‌ ব্রঙ্গপুরে দহরং পুগুরীকং বেশা। ইত্যাদি অর্থাৎ "এই যে ক্রঙ্গপুরে 
প্র পুগুরীক গৃহ, ইহার মধ্যে ক্ষুদ্র একটি আকাশ আছে ; তাহার শত্যন্তরে যাহা 
আছে, তাহ। অন্বেষণ করিবে, তাহাকে জিজ্ঞাসা করিবে।” এই সূত্রের ভাম্তে বলা 
হইয়াছে “পুরহেনোপাসকশরীরং নিদ্দিশ্য ইত্যাদি,” অর্থাত “উপাসক-শরীরকে, 
ত্ৰহ্মপুর শব্দে নির্দেশ করা হইয়াছে ।” এই দেহমধ্যে পরমাক্মা! কোথায়, কি ভাবে 
অবস্থান করেন, তাহার সন্ধানও পাওয়া যায়। ছান্দোগ্যের ৫)১৮।২ সূত্রে আছে 
দুদ্ধৈব স্ুতেজাঃ, ইত্যাদি ।” ইহার টাকায় বল৷ হইয়াছে__“উপাসকস্থয মুর্দ্ধৈব 
পরমাক্মমুদ্ধভূতা গ্মৌরিত্য্ঠ” অর্থাৎ উপাসকের মন্্রকই পরমাস্মার সন্রকস্থানীয় 
ছার্পোক, ইত্যাদি ।  পরমান্থা, নিস্পাপ, জরা-্ হ্া-শোক-্ষুধা-পিপাসা-রহিত, 
সত্যকাম ও সত্যসক্ষ্ল (ছান্দো ৮/১।৫)। হহাকে জানিলে সমস্ত লোকে 
স্বচ্ছন্দগতি হয়, এবং যাহা ইচ্ছা করা যায় তাহাই ইচ্ছামাত্রে উপস্থিত হইয়া থাকে 
১৮০২১ )) এমন কি এই দহরাকাশ উপাসনা-দ্বারা লিস্পাপাদি 
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কল্যাণময় গুণবিশিষ্ট স্বভাবসিন্ধ প্কূপকেও প্রাপ্ত হওয়া! যায় ( শরভাষ্য, পরিষদ্‌- 
সংগ্ৰরণ, ৫৬৭ পৃঃ )। 

আলোচ্য পত্ক্তিছয়েও এই কথাই বল! হইয়াছে । এখানে “ত্রঙ্জা্ড” অর্থে 
“ত্ৰক্ষপুর" বা মানবদেহ, যথা--“জগহ শব্দে ব্ৰহ্মাণ্ড কহি আপন শরীরে ।”__বিবন্ধ 
বিলাস। “তাহা” অথে “সেই পরমান্মা” বাহার সম্ছন্ধে পুর্বববর্তী দুই পঙ্ক্রিতে 
বল! হইয়াছে যে তিনি কাম ও মদনের পিতা ॥ অতএব ভাবার্থ হইল এই__সেই 
পরমান্ধা দূরে অর্থাৎ শরীরের বহিন্দেশন্ব স্বগাদি কোন স্থানে থাকেন না। তিনি 
নিকটে অর্থাত ত্রহ্মাণ্ড আাখ্যাত এই দেহের মধ্যেই আছেন। কিরূপ ভাবে আছেন? 
ইহার উত্তরে বল! হইল যে, কোন মূর্তি চিত্রপটে অন্ধিত হইয়া যেরূপ থাকে, 
সেইরূপ ভাবে আছেন। “চিত্রপটের" বিশদ ব্যাখ্যার জন্য ছান্দোগ্য উপনিমদের 
পুবেবোক্ত ৫৷১৮৷২ সূত্রটি ভাযান্তরিত করিয়। দেওয়া হইল-__“ডউপাসকের মন্তকই 
পরমাস্মার মন্তকস্থানীয় দুর্লোক, উপাসকের চক্ষুই পরমাস্থার চক্ষন্থানীয় আদিতা, 
উপাসকের প্রাণই পরমা দ্বার প্রাণস্থানীয় বায়, উপাসকের দেহমধ্যই পরমাত্মার 
দেহমধ্যভূত আকাশ, ইঠ্যাদি।” এই ভাবে পরমান্সার আকৃতি উপাসকের 
দেহমাধ্যে কল্পনা করা মানস-পটে অক্কিত চিত্র ভিন্স আর কিছুই নহে। এতন্লি্স 
সমঙ্গাৰে নিহ্য-বন্তমান সাক্ষিভূত পরমাস্মা নিরহগ্কার, নিক্রিয। এবং নির্লিপ্ত 
বলিয়া "চিত্ৰপট" পরিকমনার সার্থকতা লক্ষিত হয় এই জন্যই এখানে 
“চিত্ৰপট শব্দ ব্যবন্ধত হইয়াছে । - 

দুরে নহে আছয়ে নিকটে । এই জাতীয় কথা রাধারস-কারিকাতেও পাওয়া 
যায, যদা 4 
বৈকুণ্ট ভিতরে নাহি, নাহিক বাছিরে। 
সেই সন্ত জগতে আছে ভকত অন্তরে ॥ 
ধর্ম্ম্গগতে এই কথাগুলি অতিশয় মূল্যবান । এক প্রকার উপাসন। আছে 
যাহাতে বাহিরের দেবতার আরাধনা! করিয়া এ দেবতার সাহায্যে লোকে মুক্তি 


i” 
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না উপনিষদের স্নায়মাধ্মা বলহীনেন লভাঃ,” এই বানীটির সূলেও এই ধারণা বর্তমান 
রহিয়াছে । ত্রচ্মলাতেচ্ছু ব্যাক্তির পক্ষে জীবাত্মার স্বরূপও অবশ্য জ্ঞাতব্য, এই 
কথা নানাভাবে উপন্ষিদে প্রচারিত হইয়াছে । সহজিয়ারাও আাত্মতন্জ্রানের 
এ প্ৰয়াসী 
আপনা জ্ঞানিলে তবে সহজ বন জানে। 
অস্বতরসাবলী। 


ইহ! তাহাদের দৃঢ় বিস্মাস। এই জন্যই ভাহারা দেহ ও আত্মা এই 
উভয়েরই স্বরূপনিণয়ে ব্যস্ত হইয়াছেন। পরমাত্মাকে শরীরে স্থাপন করিয়া 
তাহার! বলিয়াছেন 


শরীরের রাজ! এই পরমান্া। গণি। 
রসতন্থ। 


দেহমধ্যে অধিকারী পরমাস্থা মহাশয় । 
নিগুঢ়াখ প্রকাশাবলী । 


ina এই দেহে সেই প্রন্ু সদ! বিরাজমান । 
আত্ম-নিরূপণ এান্ব। 


অতএব 


সকলের সার হয় আপন শরীর । 
নিগ্রদেহ জানিলে আপনে হবে স্রির ॥ 
অমৃতরত্বাবলী। 
দেহতন্ধ জানিলেই সব হয় স্থির । 
দেহমধো সব আছে বুঝহ নদীর ॥ 
নিগুঢ়ার্থ প্রকাশাবলী । 


জনের মূল এই নরৰপু দেহ । 


মি 






জে কোথায় থাকেন, তাশার নিক সহলিযার। 
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পরমাস্মা থাকেন কোথা ? শিরে সহস্বদল পল্ে । এ 
স্বকূপ-কমতরু। 
দেহের ভিতরে আছে সরোবর অক্ষয় । 
পরমাস্মা হন তিহো অক্ষয় অব্যয় । 
পরমাস্কা স্থিতি স্থান অক্ষয় সরোবর । 
নিগৃঢ়াথপ্রকাশাবলী । 


সেই সরোবরে আছে সহস্র কমল । 

মহাসন্ত। শুদ্কসন্ধা তার পরিমল ॥ 

মহাসন্বা অধিকারী পরমাত্মা হয় 
'নৃতরত্বাবলী। 


অতএব পরমান্থা। বে দুরে নয়, নিকটে আছেন, অর্থাৎ দেহমধ্যে বিরাজ 
করিতেছেন, এই ধারণা সহঙিয়াদের স্বাভাবিক । পুর্বববন্তী শান্পকারগণের মতের 
অন্মবন্ভী হইয়াই ভাহার! এই সিদ্ধাপ্তে উপনীত হইয়াছেন ॥ ইহা তাহাদের মনগড়া 
কথা নয়, বেদান্তের শিক্ষা মাত্র । ত্রজ্ভাব লাভেচ্ছু উদ্ধবকে $/কৃষ্ণ "সব্বদেহছিনাম্‌...+ 
শাস্মানম্‌ মাম একমেব শরণং যাহি” বলিয়া যে উপদেশ দিয়াছিলেন তদনুসারে 
বিশুদ্ধ সহজপস্থিগণ এগুরুবৈষণবে তথা প্রকাশমান জগতে কৃষ্ণবুদ্ধি করিয়া 
খাকেন। স্থতরাং এভাবেও সাধ্যতব সর্বদা নিকটেই বর্তমান । 
পং ৫৮) পরমাত্মা যে মানবদেহে মন্রকে সহতদল-পক্ষে, বিরাজ 
করেন তাহ! বলা হইয়াছে । তহপরে এখন বল! হইতেছে যে পরমাত্ম! দেহমধো 
বগ্তমান থাকা সব্বেও মানৰ তাহা বুঝিতে পারে না॥ সাপের মাথায় মণি খাকিলেও 
যেমন সাপ এ মনি-ছার! নিজেকে ধনী মনে করে না, অথবা গাভীর মাথায় 
গোরোচনা জনসিলেও যেমন গাভী তাহার গুণ বুঝিতে পারে না, সেইক্প দেহমধ্যে 
পা 
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_“_ ৬1১৬; যোগ, ২।২৪, ইত্যাদি )। তত্বজ্ঞান-থার! এই মোহের বন্ধন ছিল্প করিতে 
পারিলেই তাহারা পুনরায় মুক্ত হইতে পারে (ছান্দো-। ৭১৩; কঠ, ২২১১ ; 
সাঙ্য্য, ১৯৯৪ যোগ, ২২৬7 ইত্যাদি)। সহঙ্জিয়া গ্রস্থা্িতেও ঠিক এই 

কথাই পাওয়া যায়। 


ঈশ্বরের শক্তি সেই জীবের হৃদয়ে। 
স্বরূপের শক্তি সত্য ইহ! মিথ্যা নহে ॥ 
ঈশ্বরের শক্তি যেই স্বলিত ব্বলন । 
জীবেতে স্বরূপ যৈছে স্ফুলিঙ্গের কণ ॥ 
সেই শক্তিকণ! তেঁহে। হয় অগ্নিময় । 


আস্মনিরূপণগ্রন্থ । 
অন্যত্ৰ 
এই মত মনুখা ঈশ্বর জ্ঞাতিগণ। 
রক্লার । 
০৭ কিন্তু জন্মের পরে_ 
তারপর বিষ্ণুমায়া আসিয়া বেড়িল। 
কোণ প্রভু নিজবস্ত সর্ব পাসরিল ॥ 
বৃহৎপ্রেমভক্তিচন্দিক।। 


এই যে মায়া, তাহান্বার৷ আচ্ছন্ন হইয়া মানুধ নিজের স্বভাব বিস্মৃত 
হয়। এই জন্যই পরমান্ম৷ দেহমধ্যে বর্তমান থাকা সন্বেও তাহার! তাহ! বুঝিতে 
পারেনা। 

পং ৯-১২ । কৈতৰ অৰ্থ কপটতা, ছল ব| মোহ । 


চরিতাম্বতে আছে_ 
অজ্ঞানতনের নাম কহি যে কৈতব । 
ধশ্মার্থকামমোক্ষ বান্ধ! এই সব ॥ 
আদির প্রথমে । 
শিক 
__ মানুষের অজ্ঞানান্ধকারকেই এখানে কৈভব শব্দে লক্ষ্য করা হইয়াছে । আলোচ্য 
রঙ 


৮০০ এ এ 
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_ চারি পছক্তির অর্থ এই_-“এই যে সুন্দর মানব-দেহ যাহাতে পরমাস্ম| অবস্থান ১৯ 


করেন (এই জন্যই স্বন্দর বলা হইয়াছে ), তাহাতেও মায়ানোহজনিত কৈতব 
বর্তমান আছে। এই কৈতবন্ধারা অভিস্ভূত হইলে লোক দুঃখরূপ বিষের সাগরে 
নিমজ্জিত হয়। কৈতবহ কামনার উদ্রেক করে, এবং ইহাই দুঃখের কারণ। 
অতএব অকৈতব না হইলে মুক্তি লাভ কর! যায় না। এখানে বল৷ হইল 
থে ক্মকৈতব বৃক্ষের মূল নাড়িলেও তাহাতে কোন ফল হয় না, অর্থাৎ কোন 
ব্যক্তি মদি অকৈতব হন, তাহা হইলে তিনি মায়া-দ্বারা কিছুতেই অভিভূত 
হন না । ইহাই সাম্যের মতে পরমপুরুষার্থ । 

পং ১৩-১৮ | নিজ্রার আবেশে কপাল পানে চাওয়ার অর্থ ধ্যানস্থ হয়! 
তন্বদর্শী হওয়া ৷ মেয়ে অথ প্রকৃতি, আর এই প্রকুতিই মায়া (তু'_-মায়াং তু 
প্রকৃতিং বিদ্তাৎ, অর্থাৎ মায়াকেই প্রকৃতি বলিয়! জ্ঞানিবে, শ্রেতাম্থতর উপনিষদ, 
=।১*) ৷ অতএ ভাবার্থ হইল এই যে, আত্মস্র হইয়| তন্্দর্শী হইতে চেষ্টা কর, 1. 
দেখিবে থে এই পৃথিবী একমাত্র মায়ার খেল! ভিঙ্গ আর কিছুই নহে চিত্রপটে 
অর্থাৎ বর্তমান যুগের “সিনেমার” চিত্রের প্যায়, মায়াই পৃথিবীতে নৃত্য করিয়া 
যাইতেছে ; সবই ছলনা, দৃষ্টির বিভ্রম মাত্র । - 

শিস” ও প্ৰূপাল” শব যোগশাত্াদি হইতে এহ করা হইয়াছে । ১ 
পতগুলীর ১৩৮ সুত্রে আছে যে যোগীরা সাত্বিক নিস্রা্থারাও মন স্বির করিতে 
পারেন। “দেশবন্ধ চিত্তের ধারণাদ্থারা” অর্থাৎ শরীরের অংশবিশেষ, যেমন নাভি, 
হৃদয়, মন্্ুক, বা কপালে মন ন্দির করিয়া ধ্যানস্থ হইতে হয় ( যোগ, ৬১) । 
আনন্দলহরী নামক তান্তিক এন্থের ॥১ গ্লোকে আছে__“আন্ঞাচক্রে, দুই চক্ষের ৯. 
মধধাবর্থী স্থানে, অবস্থিত শতসভত্র চণ্চসৃষ্ধোর প্রভায় উদ্ভাসিত পরমশস্কু শিবকে 
আমি প্রণাম করি। তিনি তথায় পরমা চিৎ শক্তির সহিত অবস্থান করিতেছেন,” 
হত্যাদি । অতএব খ্যানযোগে “কপাল” পানে চাহিয়া! চিন্তা করা, যোগেরই 
প্রকারভেদ মাত্র । 

জ্টব্য :_ ইংরাজী সনেটের অনুকরণে মাইকেল বাঙ্গালা ভাষায় চতুদদপপদী 
Se ore eo 2 Se 

প্রচলিত ছিল। 
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যোড়শপদ্ীও হইত, বেমন আলোচ্য পদটিতে হইয়াছে ৷ প্রকৃতপক্ষে কবির 
বর্ণনীয় বিষয় চতুদ্দশ পদেই শেষ হইয়াছে, শেক দুই পদ কলির ভণিহানাত্র। 
আর একটি বিশেষত্ব এই যে এই জ্রাভীয় কবিতা পদে পদে মিল রাখিয়া 
পয়ারের পদ্ধতিতে রচিত হইত । 


রসিক রসিক সবাই কহয়ে 
কেহত রসিক নয় । 

ভাবিয়া গণিয়া বুঝিয়। দেখিলে 
কোটিতে গুটিক হয় ॥ 

সখি ছে, রসিক বলির কারে? 

বিবিধ মশলা রসেতে মিশায় 
রসিক বলি যে তারে ॥ 

রূস পরিপাটী সতবর্ণের ঘটা 
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ব্যাখ্যা 


পং ১-৪। সহজধশ্মের রীতি এই যে প্রকৃত রসিক ন! হইলে কাহারও 
সহজ সাধনায় ত্রতী হইবার অধিকার লাই । রসিক কাহাকে বলে, তাহার লক্ষণ 
কি, ইত্যাদি বিষয় কয়েকটি রাগাত্মক পদে আলোচিত হইয়াছে । আলোচা 
পদটি এই জাতীয় । নিগুঢা্থ-প্রকাশাবলীতে আছে 


রসতন্বছ্াতা হৈলে রসিক নাম তার । 


সহঙ্গ কথায় বলিতে গেলে, যে রসতন্ব জ্ঞানে সেই রসিক। এখন, এই রসতন্ব 
কি? আলঙ্কারিকগণ বলেন যে আমাদের মনে কতকগুলি স্থায়িভাব আছে । 
তাহারা সাধারণতঃ সুপ্ত অবস্থায় অবস্থান করে। কিন্তু কোন প্রকার বাহ 
উজ্তেছ্রনা পাইলে তাহার৷ প্রবুক্চ হইয়া উঠে । বিবিধ ভাব এইরূপে জাগরিত হইলে 
মনে যে আনন্দ অনুভূত হয় তাহাই রস। আনন্দই রসের প্রা, আর 
অনুকূতিতেই ইহার অস্তিত্ব ঘোষণা করে। নানাভাবে রসের অনুভূতি জশ্মিতে 
পারে। কোন দৃশ্য দেখিয়া বা কাব্য পড়িয়া যখন মনে আনন্দের উদ্রেক হয়, 
তখনই রসের উৎপত্তি হইয়াছে, বুকিতে হইবে । অতএব দেখা যাইতেছে যে রসের 
জন্মস্থান মনে, শরীরে নঙে। রসভোগ করিতে হইলে মানুষকে জন্টার পর্যায়ে 
অধিষ্ঠিত হইতে হইবে,__তাহা'র সন্মুখে ঘটনা ঘটিয়া। যাইতেছে, আর তাহ! দেখিয়! 
সে আনন্দ পাইতেছে, ইহাতেই রসের জপ্ম। নতুন! নটের ভূমিকায় অবশীর্ণ 
হইয়া সে রস স্বপ্থি করিতে পারে মাত্র, রসভোগ করিতে হইলে তাহার প্রস্টার 
আসনে উপবিষ্ট হওয়া ভিন্ন গত্যন্তর নাই। এই নীতির উপরেই সহঙ্িয়াদের 
রস-দাধনা প্রতিষ্ঠিত হইয়াছে । বিবর্তবিলাসে আছে__ 

দধিবহ আছে বস জানিঞ অন্তরে। 

চারি নসলার পাক কর একত্রে ॥ 


অর্থাৎ অন্তরে যে স্থায়িভাৰ আছে, তাহাকে প্রবুক্ধ কর । 





_ এক স্থানে রর Ee 
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স্থানান্তরে রস লইয়া মসলা তাহে দিয়ে। 

ভিয়ান করহ রস, যেই তারে পিয়ে ॥ 

তাহাকে রসিক কতি, আর কেহ নহে। 

হেন সাধন বিনে কেহ রসিক না হয়ে ॥ 
বিবৰ্কুৰিলাস । 


ইহার পরেই উক্ত গ্রন্থে দৃষ্টান্তব্বকূপ আমাদের আলোচ্য পদটি উদ্ধৃত হইয়াছে। 
পদটির ভাবার্থ এই__. 

পং ১-৪। - অনেকেই নিঞ্জেকে রসিক বলিয়া! প্রচার করে, কিন্তু তাভাদের 
কেহই প্রকৃত রসিক নয়। বিচার করিলে এইরূপ তখাকখিত এক কোটি, 
রসিক লোকের মধ্যে দুই একটি প্রকৃত রসিক পাওয়া যায় মাত্র । 

পং ৫-৭ । প্ররুত্ত রসিক কাহাকে বলে, ইহার উত্তরে বলা হইল যে 
প্রকৃত রসিক ব্যক্তি “স্থানান্তরে রস লইয়া, তাহাতে বিবিধ মসলা! দিয়! ভিয়ান 
করে।” এই ভিয়ান করার উদ্দেশ্য কি? বিবন্তবিলাসে এই সন্বন্ধেই বলা 
হইয়াছে__ 


অতএব রস লইয়া ভগ্ন করিলে । 
তবে তারে রাধাকুষ। সেই কাম মিলে 3 
ইক্ষু রসে যৈছে ওলামিছরি হয়। 

তৈছে অব্যশক্তি হৈতে মাভাব পায় ॥ 
বীজ, ইক্ষু, রস, গুড়, তবে খণ্ড সার । 
শকরা, সিতাওলা, শুদ্ধ সিছরি আর ॥ 
ইহা যৈছে ক্ৰমে নিশ্মল বাড়ে স্বাদ । 
রতি প্রেমাদিকে তৈছে বাড়ায় আব্বাদ ॥ 


অর্থাৎ এইরূপ ভিয়ানে প্রেম নিশ্দল হয়। রসিকগণ বিবিধ প্রণালীতে রসকে 
নিৰ্শ্বল করিয়া আশ্বাদন করে। এইরূপ গুণ যাহার আছে সেই রসিক.) সহন্ত 
মতে প্রকৃত রলিকের এই এক বিশেষত্ব এখানে বর্ণিত হইল । 

পং ৮-১৫ ৷ প্রকৃত রসিক নান! প্রক্রিয়ায় রসকে নিশ্মল করিয়া আস্বাদন 
করে, ইহ! পূর্বেবেই বল! হইয়াছে । এই বাব্বাদন করিবার প্রণালী কি, এখন 
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তাহাই বলা হইতেছে। প্রকৃত রসিকগণের প্রকৃতি এইরূপ হইবে যে তাহারা 
রসমাগরে সববদা। নিমচ্জিত থাকিয়া রস আব্বাদন করিলেও, তাহাদের রসপানের 
আকাভক্ষা সর্ববদাই অতৃপ্ত রহিয়া যাইবে। যেন একটি স্ম্বর্ণের ঘটা পুর্ণ করিয়া 
নিশ্মল রসের তরল সার সম্মুখে স্থাপন করা হইয়াছে, তাহা হইতে অবিরত রস 
পান করা৷ হইতেছে, অথচ তৃপ্তি হইতেছে না। প্রকৃত রসিকগণ এইরূপ ভাবে 
রস আন্মাদন করেন । নৃষ্টান্তন্বূপ চৈতন্যদেবের ভাবোল্মাদ অবস্থা উল্লেখ 
করা বাইতে পারে । তিনি সৰ্বদাই ভগবৎ-প্রেমে বিভোর খাকিতেন, কৃষ্ণের 
প্রতি গোলীজনোচিত প্রেমে তিনি নিজেকে দাত্ায়া তুলিয়াছিলেন ; তাহার 
সমাধি হইত, তিনি মিলনানন্দ উপভোগ করিতেন, আবার সমাধি ভঙ্গ হইল 
অধিকতর আবেগের সহিত মিলনের জন্য কীদিয়া আকুল হইতেন। ইহাকে 
বলা হইয়াছে__“খরচ করিলে, দ্বিগুণ বাড়ায়ে, উচ্ধলিয়| বহি যায়।” সহজ 
সাধনায় রসিকপর্যায়ভূক্ত লোকগণ প্রেমের জন্থা এইরূপ বাউল হইবেন, 
ইহাই বক্তব্য । সাধারণ লোকেরা এইরূপ হয় না বলিয়াই বল! হইয়াছে থে 
“কোটিতে গোটিক হয়।” সমগ্র পদটি এই উত্তিরই ব্যাখ্যা মাত্র । 

টাকা :__রসিক রসিক ইত্যাদি । সহজ্জিয়ার একটি নব রসিকের দল 
গঠন করিয়াছেন। তাহাদের মতে চণ্ডীদাস, বিস্ভাপতি, জয়দেব, লীলাশুক, 
রামানন্দ, চিন্তামণি, রামী, প্রাবতী এবং লদ্িম৷ নবরসিকের দলভুক্র । এমন কি 
বৈষ্ণব গোপ্রামীদিগের সঙ্গে এক একটি প্রকৃতি জুড়িয়া দিয়া তাহারা তাহাদিগকেও 
সহজ সাধনার পথে টানিয়া আনিতে চেস্টা করিয়াছেন । বৈষণবগণ এই 
কখ। শুনিয়া অগ্নিবৎ জ্বলিয়া উঠেন, আর সহঙ্জিয়াদের নিন্দা করেন । কিন্তু 
সহজিয়াদের এই প্রকার উক্তির কারণ কি তাহা এঁতিহাসিকের পক্ষে ধরা কষ্টকর 
নয়। এপর্যন্ত যে কয়টি রাগাস্মক পদের ব্যাখ্যা আমর! করিয়াছি তাহাতে 
স্পষ্টই দেখা যাইতেছে বে চৈতন্য-পরবর্তী যুগে বর্ধমান সহজ্রধশ্মের উত্তর 
হইয়াছিল । এই সন্বন্ধীয় বিবিধ প্রমাণ ইতিপুর্বের প্রদর্শিত হইয়াছে ॥। এই জন্থাই 
সহলিয়ার! বৈষব গোস্বামী ও কবিগণকেই জড়িত করিয়| সহজধর্ন্মের ভিত্তি প্াপন 
করিতে চেন্ট! করিয়াছেন। রসিক হ্বাহারাই থাকুন না কেন, সহজয়া-লাধনা- 
প্রচারের ফলে দেশে যে অনেক তথাকথিত রসিকের উচ্চব হইয়াছিল, তাহা এই 
পদদেই ধরা পড়ে॥ তাহারা! যে প্রকৃত রসিক নহে, তাহা উল্লেখ করিয়া এখানে 
রসিকের বিশেষন্থ বপিত হইয়াছে । 
__ ক্েৰল থে প্রাকৃত নায়ক-নান্বিকা ঘটিত সাধনা-সন্দহ্ধেই রসিক শব্দ ব্যবহৃত 








= 
HKAGATMIKA PADER VYAKHYA 23 


J হইয়াছে, তাহা নহে, পরমাক্মা-সন্ক্ষায় সাধনাতেও ইহার শ্রেষ্ঠ প্রয়োগ লক্ষিত 
হইয়া পাকে ৷ নিগুঢ়ার্থ প্রকাশাবলীতে আছে 
প্রেম নিত্সাধ্য বস্তু সাধনের সার । 
ইহ! বিনে বান্ততন্থ নাহি কিছু আর ॥ 
পরমাত্মা-সাধন যদ্দি নিক্ত দেহে হয়। 
তবে বন্তরভ্াতা ইচ1 কিবা কয় ॥ 
দয় মাঝারে তারে জানিবারে পারে ॥ 
তবে শুন্ধস্থ হয়, মানুষ বলি তারে ॥ 
এব 
তবেই সহজলোক রসের ভাণ্ডার । 
রসতন্বভাতা হৈলে রসিক নাম তার ॥ 


এই খে রসতন্ধ, ইহ! পরসাত্মা-সন্ন্ধীয় রসজাত। সহঙ্গতন্ব-গস্থে একমাত্র 
চৈতন্যাদেবকে এই রসের যাজনকারী বলা। হুইয়াছে_ 


সহজত্তক্তি হয় রাধাকৃষ্ণের উপাসনা । 
তাহার আশ্রয় চৈতস্থগোসাই-যাজল! ॥ 
গৌড়ে আসি অবতীর্ণ কৈল। 
সহজভক্তি যাজ্জন করিব, বড় ক্ষোভ ছিল 
গৌরাঙ্গের মনে । 

সন্ধ রঙ তম ছাড়া নহে কদাচনে ॥ 
সহজভক্তি যাজন করিল একজন । 





০ অন্যত্ৰ 
তাহা আশ্বাদিতে এক বই নহে দ্বিতীয় জ্রন । 

এই জন্যই বলা হইয়াছে যে ভাবরাজ্যের এইরূপ রসিক এককোটি লোকের মধ্যে 

একজন মাত্র হয়। ইহা সহজ্রিয়াদের দৃঢ় বিশ্বাস ছিল, কারণ এই জাতীয় উল্লেখ 

অন্যত্ৰ পাওয়া যায় । 

চন্ডীদাস বলে লাখে এক মিলে 
জীবের লাগয়ে ধান্দা । 

রি ছু ৭৮২ নং পদ । 
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বড় বড় ক্ষন রসিক কহয়ে 
রসিক কেহত নয়। 
তরতম করি (বিচার করিলে 
কোটিতে গোটিক হয় ॥ শা 
৭৯০ নং পদ। 
পরহন্থ কোটি মধ্যে কৃচিৎ জানে কেহ । 
বিবহ্-লাস । 
এই পরতন্ত-সন্দন্ধীঃ সাধনাতেই রসিক শব্দের শ্রেষ্ঠ প্রয়োগ, অন্যত্র ইভা 
অনুকরণ মাত্র । 








এ 
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দ্বুহুক নয়নে নিকষয়ে বাণ 
বাণ যে কামের হয়। 

রতির যে বাগ নাহিক কখন 
তবে কৈছে নিকষয় ? 

কাম দাবানল রতি সে শীতল 
সলিল প্রণয়-পাক্র । 

কুল কাঠ খড় প্রেম যে আধেয় 
পচনে পীরিতি মাত্র ॥ 

পচনে পচনে লোভ উপজ্জিয়। 
যবে ভেল প্রবময় । 

সেই বন্দ এবে বিলাসে উপজে 
তাহারে রস যে কয় ॥ 

ৰাশুলী-আাদেশে চত্তীদাস তথি 
রূপনারায়ণ সঙ্গে । 

দুহু আলিঙ্গন করল তখন 
তাসল প্রেম-তরঙ্গে ॥ 


জষ্টধ্য :_এই পদটি পদকল্পতরুর ৪র্থ শাখার ২৬শ পল্পবেও উদ্ধৃত 
হইয়াছে । এখানে উত্তয় গ্রন্থের মিলিত পাঠ দেওয়া হইল। পদকল্পতরুতে 
পদটি বিদ্ঞাপতির ভণিতায় দৃন্ট হয়। 


ব্যাখ্যা 


এই পদেও রল-বিরুত্তি চলিয়াছে। প্রথম পহক্তির অর্থ এই--সহজিয়া 
সাধনায় একমাত্র রস আস্বাদন করিবার উদ্দেশ্যেই রসিক-রসিকার মিলন বিহিত 
হইয়াছে, অন্য কোন কারণে (পরে বলা হইতেছে ) নহে । রস 'আন্বাদনের 
জন্য রসিক-রলিকার মিলনের প্রয়োজন কি? তাহারই উত্তরে বলা হইল 
(হয় পহুজিতে) যে কায়াদি ঘটনে রস উৎপন্ন হয়। রস মনের অনুভূতিজাত, 
১৯৯ জন্মাহতে হইলে সাধারণতঃ বাহ! উত্তেজনার প্রয়োজ্জন হয়, 
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নতুবা হৃদয়ের স্থায়ী ভাবগুলি জাগরিত হয় না, ইহাই আলঙ্কারিকগণের মত 
(পুৰ্বৰ আলোচনা প্রকটব্য )॥ তক্তিরসামবৃতসিন্ধুতে (দক্ষিণ, ১২) আছে 


বিভাবৈরন্ুভাবৈশ্চ সাস্বিকৈবাভিচারিতিঃ ৷ 
স্াসান্বং হৃদ্বিভক্তানামানীত! আবণাদিভিঃ ॥ 
এষা কৃষ্ণরতিঃ স্থায়িভাবে| ভক্তিরসো! ভবে । 


অথাৎ, কুষ্ণরতি বিভাব অনুভাব প্রস্ৃতি দ্বার আবাদি কনক আব্বাদনীয়স্ব- 
রূপে ক্রজ্জনের হৃদয়ে আনীত হইলে তাহাকে ভক্তিরস বলে। এখানে 
কৃষ্ণরতির শাবণাদি ইন্দিয়গ্রাহান্,, এবং বিভাব অনুভাবাদির প্রভাব দ্বীরুত 
হওয়াতে তাহার রূপন্থও স্বীকৃত হইল। আন্ুএব বুঝা যাইতেছে যে রস 
আন্মাদন করিতে হইলে রূপন্থ গড়িয়া লইতে হয়, নতুবা উত্তেজনা সহজে 
হৃদয়ে আসিয়া পৌছে না, অর্থাৎ রূত্থ স্বীকৃত না হইলে রস নআাদ্ৰাদনীয়দ্ব- 
কূপে অনুভব করা যায় না। এই জন্যই বল! হইল “কায়াদি খটনে রল।” 

পং *-৪। কিন্তু রসিক যদি আত্মতৃপ্তির জন্থা ( নির্শ্মল রস আব্বাদন 
করিবার জন্য নহে) রসিকার সহিত মলিত হয়, তবে তাহার ফল হয় কেবল 
মাত্র প্রেমের বিলাস; প্রকৃত রস আন্মাদন নহে। এখানে বল! হইল যে 
জীপুরুষ আত্মাতৃপ্তির জন্যা মিলিত হইবে না, তাহাদের উদ্দেশ্য হইবে পরম রস 
আন্বাদন, মিলনটা উদ্দেশ্য সাধনের সোপান মাত্র । একটি রাগাক্মিক পদে 
আছে 


রাগ-সাপলের এমনি রীত । 
সে পথীজনার তেমতি চিত ॥ 
পদ নং ৭৮৬ । 
অন্যত্ৰ 
আরোপ, রূপ-সাধন আর রস-আন্বাদন । 
= সহজতব্ান্থ । 
স্বয়ং ভগবান্ও রস আস্বাদন করিবার নিমিত্ত মাপুষাশ্রয় হুইয়াছিলেন_ 
- নি কাৰ্য্য প্রেম-আন্বাদন, এই মনে। 


সেই কাৰ্য্য লাগি মানুষ-আশয় হৈল ত 
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অতএব নায়ক-নায়িকার মিলনে আত্মতৃপ্ঠির উদ্দেশ্য থাকিবে না, ইহাই বলা 
হইল। 
পং ৫-৮। “কায়াদি ঘটনে রস,” ইহা দ্বিতীয় পহক্রিতে বল! হইয়াছে । 
৮ পাছে কেহ ইহার কদর্থ গ্রহণ করে, এই জন্য তৃতীয় ও চতুর্থ পহ্ক্তিতে বলা 
হইল যে এই “কায়া ঘটল” রসতোগের জন্য, নতুব| তাহাতে বিলাসের 
উৎপত্তি হয় মাত্র। এই কথ! বলিবার কারণ কি, তাহাই এখন বলা হইতেছে । 
সাধারণতঃ সামান্থা পুরুষ অন্তনিহিত পু কামের প্রতিমুর্ডি, আর সাসান্যা 
প্রকৃতি দেহজ্জ রতির প্রতিকৃতি, এই উভয়ের মিলনে নাহা কিছু বিলাস- 
রসের উদয় হয়, এবে অর্থাৎ এই সহঙ্গ সাধনায় তাহাতে গতি লাই, বা 
গমন নিষেধ, অথাৎ এই জাতীয় রস আদ্দাদনের জন সহজ-সাধন| অনুষ্ঠিত 
হয় না। পুরুষ ও স্ত্রীলোক লইয়া যে মিলন তাহাতে সহজ সাধনার বিধি 
নাই। এখানে এই একটি নূতন কথ। পাওয়া যাইতেছে । ইহার অর্থ কি, 
এখন তাহাই বলা হইতেছে । 
পং ৯-১: । পুরুষ ও স্ত্রী এই উভয়েরই বিশিষ্টতা জ্ঞাপক বিভিন্নতা 
আছে। তাহা বজায় রাখিয়া মিলিত হওয়া! ভিন্ন অগ্া কোন প্রথায় কি তাহারা 
77৮. মিলিত হইতে পারে না? সহজ্র-সাধনার নিয়ম এই যে পুরুষ প্রকৃতি হইয়া 
প্রকৃতির সঙ্গে মিলিত হইবে । এই কথাই এখানে বলা হইয়াছে। সহঙ্জ- 
সাধনার রীতি এই 


আপনি পুরুষ প্রকৃতি হইবে 
প্রকৃতি রতি না করে। 
রসসারগ্রন্থ । 


স্বভার প্রকৃতি হৈলে তবে রাগ রতি । 
অন্বৃতরত্রাবলী। 


তনত্জান যার হৈল, তাহার সাধন 
প্রকৃতি হইয়া করে প্রকৃতি সেবন ॥ 
নিগুলাখপ্রকাশাবলী । 


এই জাতীয় বিবিধ উল্লেখ ইতিপুৰ্বেদও করা হইয়াছে (৯নং পদের ব্যাখ্যা 
প্রন্টব্য )। আমি পুরুষ, আর তুমি স্ত্রীলোক এইরূপ ধারণ! যতক্ষণ মনে আছে, 
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ততক্ষণ কামের বশীভূত হইতেই হইবে। জি... 
প্রেমের সাধন! হয় লা। 


রমণ ও রমণী তারা দুইজন 

কাচা পাকা দুটি থাকে । E 
এক রচ্ছু খসিয়া পড়িলে 

রসিক মিলয়ে তাকে ॥ পদ নং ৮৪৪ । 





দুই ঘুচাইয়৷ এক জঙ্গ হও 
থাকিলে লীরিতি আশ । 

লীরিতি সাধন বড়ই কঠিন 
কহে দিঞ্চ চ'্দীদাস॥ পদ নং ৩৮৭ । 


নং পদের ব্যাখ্যায় ৫২-৫৩ পৃন্টায় ইহার বিস্তৃত আলোচন! কর! হইয়াছে 
এই জাতীয় সাধনা বড়ই কঠিন, এজন্থাই বলা হইয়াছে যে সহজ্-সাধনায় কৃতকার্য 
“কোটিতে গুটিক হয়।” 

পং ১১-১৬ । পুর্বববন্তী দুই পঙ্ক্তিতে বল! হইল যে পুরুষ প্ররুতিভাবাপন্ন 
হইয়া প্রকৃতির সঙ্গে মিলিত হইবে, নকবা রসের সাধনা হইতে পারে না। 
এখন শ্রীপুরুষের মিলন সম্বন্ধে সাধারণ লোকের কি বিশ্বাস, তাহাই বল৷ 
হইতেছে। ff 
সাধারণতঃ প্রকৃতিপুরুষে যাহা কিছু হয়, তাহাই রতি, প্রেম ৯ 








রা. 
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দৌহে এক হয়ে ডুবে সিদ্ধ হয় তবে ॥ 
দোহার মন একভাবে ডুবি এক হয়। 
তৰে সে সহঙ্গসিন্ধ জানিহ নিশ্চয় ॥ 
প্রেমানন্দলহরী । 
পুরুষ প্রকৃতি টোহে এক রীতি 
সে রতি সাধিতে হয়। 
প্‌ 





৮১১) 


অতএব এইরূপ বৈধমা যেখানে আছে, সেখানে কামের বিলাস হয় ইহা বুঝিতে 
হইবে । সহজিয়৷ সাধনায় তাহার স্থান নাই, ইহাই বলা হইল । 

পং ১৭-২১। সামান্য পুরুষ ও ভ্্রীর কাম-বিলাস সন্দন্ষেই সাধারণতঃ বল] 
হইয়া থাকে (যেমন কবি বা দার্শুনিকগণ বর্ণনা করেন) থে তাহাদের উভয়েরই 
নয়ন হইতে বাণ নির্গত হয়। এই বাণ কামের, প্রেমের নহে। কামনার 
তীব্রতাই বাণ স্বরূপ, রতি অর্থাৎ নিন্মল অনুরাগে কামের তীব্রতা নাই, কাঙ্দেই 
কাম-বাশের শ্যায় রতির বাণ কল্পিত হয় না। ভক্তিরসাযৃতসিক্কুর ১৩।১৯ 
ক্লোকে বল! হইয়াছে যে অন্তঃকরণের স্বিদ্ধতাই রতির লক্ষণ। অতএব এই 
লিগ্ষতা হইতে কাম-বাণের উদ্ভব হয় না। যদ্দি রতির বাণই নাই, তবে 
তাহ! নির্গত হয় কি করিয়া? স্বতরাং বুঝা যাইতেছে যে বাণ সম্মন্ধে যাহা! 
বলা হয়, তাহ! কাম বিষয়ক, কিন্তু রতি বিষয়ক নহে । আকাতক্ষার তীত্রতার 
জন্যই কাম দাবানল-ন্বন্ূপ, আর দ্দিগ্ধতার জন্য রতি শীতলতা-সম্পল্প। অতএব 
সাধারণ পুরুষ প্রকুতির মিলন সন্ধদ্ধে রতিপ্রেম প্রস্তুতি শব্দ প্রয়োগ করিয়া 
যাহা বল! হয়, তাহা কাম-বিলাল সঙ্গেই প্রযোজ্য, সহঙ্গিয়া সাধনায় তাহার 
স্থান লাই। 

পং ২২-২৮। রতি ও কামের বিভিন্নতা প্রদর্শন করিয়া, এখন প্রকৃত 
রসের বর্ণনা করা হইতেছে । জলে কাঠ খড় পচিতে দিলে, তাহা পচিয়া 
পচিয়া তাহা হইতে যেমন এক প্রকার রস নিগতি হইয়া এ কাঠ খড় আব 
করিয়া ফেলে, সেইরূপ প্রণয়-পাত্রের জন্য কুল ইত্যাদি বিসর্জন করিলে, সেই 
ত্যাগের উপর যে আসক্তি জন্মে তাহাই রস নামে খ্যাত । এই উপমায় প্রণয় 
পাত্রকে সলিলের সহিত, কুলকে কাঠ খড়ের সহিত, এবং জরব্যজাত রসকে 


 প্রেমরসের সহিত তুলনা, করা হুইয়াছে। প্রেম যেন কুলক্কপ কাঠখড় জাতীয় 
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বন্ধুর অত্যন্তরন্থ পদার্থ, এই জন্যঃ তাহাকে আবেয় বলা হইয়াছে । পচিতে 
পচিতে যখন কাঠক্ধূপ কুল প্রব হয়, তখন তাহা! হইতে লোভন্ধপ আসক্তি জন্মে । 
তাহার বিলাসে যাহা উৎপন্স হয় তাহাই রস । 
কুল অথ, বংশ, মর্ধ্যাদা ইত্যাদি । হহ! সীমা বা বন্ধনী অৰ্থেও বাবজত 
হয়, যেমন অকুল সাগর, নদীর কুল, ইত্যাদি । সমাক্রে সতী স্রীকে কুলনারী 
ৰলে, কারণ তাহা দার বংশের মধ্যাদা লঙ্গিত হয় না, অণবা সে কুলাচরিত 
প্রথার গন্তী অতিক্রম করে না । তক্তরে কুলনায়িক। শব্দের ব্যবহার আছে, সেখানে 
হহ। বিশিল্টাথে প্রযুক্ত হইয়াছে । আলোচ্য পদটিতে কুল শব্দও বিশিষ্টাথচ্ঞাপক, 
পুরুষের কুল অর্থে পুরুষের পুরুষ, যতদিন তাহার এ কঠোরতা বঙ্গায় থাকে, 
ততদিন লে প্রেমের রাঙ্গোে পৌছিতে পারে লা, কামের বিলাস করিতে পারে 
মান্র। প্রণয়পাত্রকূপ সলিলে যখন তাহা জব হয়, তখন প্রেম জন্মিতে থাকে । 
এইরূপে পচিতে পচিতে লোভরূপ কাঠাল আসক্তি জন্মে; তখন তাহার 
বিলাসে সে বন্দর উৎপত্তি হয়, তাহাই রস। সহজধর্শ্মে রসের সংজ্ঞা এইরূপ । 
সহজ্ থে সহজ নয়, তাহার তাৎপর্্যও এই । 
লোভ :--রসসারগ্রন্থে আছে _ 
অনর্থ নিবৃত্তি হৈলে ভক্তি নিষ্ঠা হয়। 
নিষ্ঠা হৈলে আবগাে রুচি উপজয় ॥ 
সন্ধে গতি হৈতে রুচি জন্ময়ে যখন । 
আসক্তি-আতায় রুচি জানিহ কারণ ॥ 
আসক্তি প্রগাঢ় হৈলে ভাব সিদ্ধ হয়। 
ভক্ত সাধক সেই প্রেমের আলয় ॥ 


রসের ক্রমিক অভিব্যক্তি পর্যায় এখানে বিবৃত হইয়াছে । 
পং ২৯-৩২ । এই পদটি পদকমতরুতেও উদ্ধৃত হইয়াছে। সেখানে শেষ 
চারি পহ্ক্তিতে বিষ্তাপতি ঠাকুরের পিতা পাওয়া বায়, যথা 
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আর চনণ্ডীদাসের পদ্দাবলীতে ( আমর! যাহা উদ্ধৃত করিয়াছি) ইহ! এইরূপে 
আছে__ 


বাশুলী-আদেশে চন্তীদাস তি 
কূপনারায়ণ-সঙ্গে ॥ 

দ্ আলিঙ্গন করল তখন 
ভাসল প্রেমতরঙ্গে ॥ 


সহঙ্দিয়ার! চণ্তীদাস ও বিদ্তাপতিকে নবরসিকের দলে টানিয়া আনিয়াছেন। 
কয়েকটি সহজিয়া! পদেও বিগ্তাপতির ভিত! পাওয়া যাইতেছে । আলোচা 
পদটি তন্মধ্যে অন্যতম। রলসার নামে সহলিয়াদের একখান! গান্থ আছে, 
তাহাতে বিস্তাপতির ভণিতায় নিন্বলিখিত পদ দুইটি উদ্ধত হইয়াছে 


সহজ না জ্ঞানে (যে জন আচরে 
সামান্য মানিহ তায়। 
সহজ্ঞ আচার সহজ বিচার 
সহন্গ বলিব কায় ? 
+ সৎজ্ধ তক্ষন সহজ্ঞাচরণ 
এ বড় বিষম দায়। 
সকাম লাগিয়া (লোভেতে পড়িয়া 
মিদ্ধা সখ ভুগে তায় ॥ 
বামন হইয়া যেন শশধর 
ধরিবারে করে আশ । 
কিল্পরের গান শুনিয়া! যেমন 
ভেকে করে আভিলাস ॥ 
স্থধাকর দেখি খন্ভোত যেমন 
সমতেজ_ হৈতে চায় । 
শত শত কোটি করিয়ে উদয় 
তবু সস নাহি হয় ॥ 
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এক বহি আর পুরুষ নাহিক 
সেই সে মানুষ-সার । 

তাহার আশ্রয় প্রক্ুতি না হলে 
কোথা ন! পাইবে পার ॥ 

তোমা আমা যেন করিলু পীরিতি 
রতি বাড়াইয়া অতি । 

এমতি হইলে তবে সে পাইবে 


ভণে কৰি বিস্তাপতি ॥ 


প্রথম পদটিতে বিদ্ভাপতি নিজেই বলিতেছেন যে তিনি লছিদ্গার সহিত, 
সহঙ্গসাধন! করিতেন, আর দ্বিতীয় পদে চন্ডীদাঁস যে রাণীর সহিত সহক্রসাধনা 
করিতেন তাহার সন্ধান তিনি দিয়াছেন। অর্থাৎ নবরসিকের দলের অন্তত 
বলিয়। যেন বিদ্তাপতি ও চন্ডীদাস উত্তয়েই উভয়ের গুহা! সাধন-তন্ব অবগত 
ছিলেন। আবার এই দুইটি পদ পাওয়া যাইতেছে নরোত্তম ঠাকুরের ভণিতাযুক্ত 
রসসার নামক গ্রন্থে । নরোন্তম বৃন্দাবনে শিক্ষিত হইয়াছিলেন, এবং তাহার 
সময়ে কবি গোবিন্দদাল বি্ভাপত্ির ভাষা অনুকরণ করিয়া অনেক বৈষঃব- 
পদ্দ রচনা করিয়াছিলেন । কাজ্জেই বিগ্ভাপতির ভাষার সহিত যে তিনি 
স্থপরিচিত ছিলেন, তাহাতে কোনই সন্দেহ নাই। এই অবস্থায় উদ্ধত পদ 
দুইটি মিথিলার কবি বিষ্তাপতির নামে চালাইবার প্রয়াস ঠাহার হইতেই 
পারে না। বোধ হয় বি্ভাপতি নামে কোন বাঙ্গালী কবি এ দেশে প্রতিষ্ঠা 
লাভ করিয়াছিলেন, অথবা বিস্তাপতির নামে এই সকল পদ পরবর্তী কালে 
রচিত হইয়া! খাকিবে। 

আলোচ্য পদাংশে বল! হইয়াছে যে চণ্ডীদাস ও রূপনারায়ণ প্রেমতরঙ্গে 
ভাগিয়| উভয়ে উভয়কে আলিঙ্গন করিয়াছিলেন । এই চণ্তীদাস যে বড়, 
চণ্ডীদাস নহেন, তাহার বিস্তৃত আলোচনা সতীশ চক্র রায় মহাশয় সাহিত্য 
পরিধৎ হইতে প্রকাশিত পদকল্লতরুর ভূমিকায় ( ১২৬-১৬৫ পৃঃ জন্টব্য ) 
করিয়াছছেন। পদকল্পতরুর চতুর্থ শাখার ২৬শ পল্লবে কতকগুলি সহজিয়া 
পদের সহিত উক্ত প্রকার মিলন-ঘটিত কয়েকটি পদ সঙ্গিবিষ্ট হইয়াছে । 
পদকল্লতরু অন্টাদশ শতাব্দীর মাঝামাঝি সময়ে রচিত (সংগৃহীত) হইয়াছিল। 
অতএব দেখা যাইতেছে যে এ সময়ের পূর্বেই প্রেমসূলক বর্তমান সহজিয়া 

bg 
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ধর্মের পূর্ণ অভিব্যক্তি হইয়াছিল, এবং তাহার প্রভাব বৈক্যবগণও অস্বীকার = 
করিতে পারেন লাই । চি 
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ব্যাখ্যা 


সহন্ধিয়| মতে রস কাহাকে বলে, তাহ! পুবনবর্তী পদ্দে বর্ণনা করা হইয়াছে ; 
এখন প্রকৃত রূসিকের লক্ষণ কি, তাহাই বল! হইত্রেছে। যাহারা বাহিরের 
কোন সৌন্দর্য্য দেখিয়া প্রেমে পতিত হয়, তাহারা রসিক নহে। প্রকৃত 
রসিক ব্যক্কিগণের প্রাণ স্বতঃই রসপ্রোমে ভরপুর হইবে, এবং তাহার আবেগে 
তাহার! ছট্ফট্‌ করিয়া কন্তরী স্বগের ন্যায় উন্মন্ত হইবে । রূপ দেখিয়া যে 
প্রেম জন্মে। সেই প্রেম রসের নহে, ভোগের, তাহাতে রসিক হওয়া যায় লা 
নিজের মন প্রথমতঃ প্রেমে তরপুর করিয়া নিজ্জেকে €্রেম-পাগলা করিতে 
হইবে; যে ইহ! করিতে পারে সেই প্রকৃত রসিকপদবাচ্য । ইহাই 
সহজিয়া মত। 

পং ১-৪ । বাহিরের কোন সোন্দধ্যপুর্ণ মুক্তি দেখিয়া যদি কাহারও মন 
তাহার প্রতি ধাবিত হয়, এবং তাহাতে প্রেম নূর হইয়া উঠে, তবে সে জন 
যে কিরূপ রসিক তাহা বুঝিতে পার! যায় না। নিজ্ছের প্রাণে রস না 
খাকিলে, বাছিরের রসে রসিক হওয়া যায় না, ইহাই সহঙ্ছিয়। মত। তবে 
রসিক কাহাকে বলে? ইহারই উত্তরে প্রকৃত রসিকের লক্ষণ কি, তাহা 
বণিত ছইতেছে। 

পং ৫-৮) কন্তরী স্বগের অভ্যন্তরে স্্ভাবতঃই কন্তরী জন্মিয়া থাকে । 
মৃগ ইহার গন্ধ অনুভব করে, অথচ তাহার কারণ বুঝিতে পারে না। তখন সে 
ছট্ফট্‌ করিতে করিতে উন্ান্ডের মত চতুদ্দিকে ছুটিতে খাকে। প্রকৃত রসিক 
ব্যক্তির স্বভাবও ক্দ্ররী স্থগের শ্যায়। রস তাহার প্রাণে স্রভাবতঃই জিয়া 
থাকে, আর তাহার প্রভাবে, নিজের মন যে মাবুরধাপু্ণ হইয়াছে তাহা বুঝিতে 
ন! পারিয়া, সে সর্বদাই অন্তরে স্বাল| অনুভব করে। তখন সে পাগলের 
ন্যায় হয়, এবং “কি হৈল, কি হৈল” বলিয়া ভাবনা করিতে করিতে আপনা 
আপনি অস্থির হুইয়া উঠে। নিজের অন্তনিহিত রসের প্রভাবে রসিকের মনে 
এই প্রকার অন্বিরত| উপস্থিত হয়। চঞ্চল ভাব দেখিলেই যেমন বুঝা যায় 
যে স্বগের অভ্যন্তরে কন্যরী জন্মিয়াছে, সেইরূপ রসসঞ্চারের দরুন উদ্মন্ততা 
দেখিলেই বুঝা যায় যে লোকটি রসিক হইয়াছে । 

পং ৯-১২.। যখন রসিকের এইরূপ ব্অবস্থা হয়, তখন সে রস আন্দাদন 
করিবার জন্য ব্যাকুল হইয়া উঠে। কিন্তু লোক অভাবে ত রস আন্দাদন করা 
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যায় না, কারণ পূর্বেই বলা হইয়াছে যে “কায়াদি-ঘটনে রস” আন্বাদনযোগা ৯ 
হয়। লোকে রসিক হইতে পারে, কিন্তু রস আন্মাদনীয় করিতে হইলে, * 
রূপত্বের স্ষ্টি করিয়া লইতে হয় ( পুববালোচনা দ্রষ্টবা )। 
চরিভাম্বৃতে সাছে_ i 
দপনান্ধে দেখি যদি আপন মাধুরী । 
আব্বাদিতে লোভ হয়, আব্দাদিতে নারি ॥ 
বিচার করিয়ে যদি আব্বাদ উপায় । 
রাধিকা-স্বরূপ হৈতে তবে মন ধায় ॥ 
আদির চতুথে। 


এখানে কৃষ্ণের মুখ দিয়া বলানে| হইয়াছে যে তাহার নিজের মাধুরী আস্বাদন 
করিবার জরম্য তাহাকে রাধার স্বরূপ হুইতে হইয়াছিল । গৌড়ীয় বৈষ্ণব শানে ie 
লিখিত হইয়াছে যে এই উদ্দেশ্যেই রাধার ভাবকান্তি এাহণ করিয়া কৃষ চৈতন্যারূপে 
জন্মগ্রহণ করিয়াছিলেন। অতএব অরূপের করূপত্ব কল্পনা রসভোগের জন্য, 
আর সেই রসভোগ কিরূপ, তাহা চৈতন্যদেবের ভাবোশ্মাদ অবস্থা বর্ণনায় 


চরিতামৃতে বিবৃত হইয়াছে, যথা উন 
এই কৃষ্ণের বিরহে উদ্বেগে মন স্থির নহে 
আপ্ু,Jপায় চিন্তন না যায়। 
যেৰা তুমি সখীগণ বিষাদে বাউল মন 
কারে পুষ্থো কে কহে উপায় । ঞ 


হা হা সখী, কি করি উপায়? 
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অথবা 
বাহ বিষদ্কাল! হয় ভিতরে আনন্দময় 
কৃৰ্কপ্ৰেমার অদ্ভুত চরিত ॥ 
এই প্রেমার আস্বাদন তপ্ত উদষু চৰণ 


মুখ জ্বলে না যায় ত্যঙ্ষন । 
সেই প্রেমা যার মনে তার বিক্রম সেই জানে 
বিদাস্থতে একত্র মিলন ॥  মধোর দ্বিতীয়ে । 


ইহাকেই বলে “আপনা আপনি, করয়ে জ্ঞাবনি, কি হৈল কি হৈল বলে,” 

এবং এই ভাবেই “সদাই অন্তর জ্বলে ।” “মানুষ অভাবে খে মন তরাসে আছাড় 
খায়, এবং আছাড় খাইয়া ছট্ফটু করে,” তাহার দৃষ্টান্ত চৈতপ্যদেবের জীবনে 
আমর! দেখিতে পাই । ভগবশুপ্রেম আগে তাহার হৃদয়ে জশ্মিয়াছিল, তারপরে 
তিনি কৃষ্ণের খোক্ছে বাহির হহয়াছিলেন। প্রকৃত রলিক বলিতে কোটিতে 
গুটিকের মধ্যে তিনিই পড়েন, জন্থ। সকলে ধন্মান্মা ব! গোস্বামী ছিলেন সন্দেছ 
নাই, কিন্তু এমন প্রেমপাগল! চৈতন্যাদেৰের মত জগতে খুব কম লোকই 
হইয়াছেন। বোধ হয় সহঙ্িয়ার1 তাহাকেই ব্াদশ করিয়া প্রকৃত রসিকের 
লক্ষণ বর্ণনা করিয়াছেন । কোন বৈববের ইহাতে আপত্তি করিবার কোনই 
কারণ নাই। আলোচা পদটিতে এমন কথা কোথাও বলা হয় নাই যে, যে রস 
সন্দন্ধে ইহাতে আলোচনা হইয়াছে, তাহ! ভগবহসন্দঞ্ধীয় নহে। সহজিয়ারা যে 
কেবল মাত্র প্রাকৃত প্রকৃতি-পুরুষেরই উপাসনা করে, এই ভ্রান্ত ধারণা অনেকের 
হৃদয়ে বদ্ধমূল হইয়া গিয়াছে । ইহা যে অমূলক, তাহা যে কয়টি রাগাস্মিক পদ 
লইয়া! আমর! আলোচনা করিয়াছি, তাহাতেই প্রকাশ পাইয়াছে ॥ উন্নতত্তর রসের 
ধারণ! যে তাহাদের ছিল না, এমন কথা কোন নিরপেক্ষ ব্যক্তি বিশ্বাস করিতে 
পারে ন1। অম্ততরসাবলী নামে সহঙ্জিয়াদের একখান! এন্থ আছে। তাহাতে 
রস-সম্থন্ধে যাহ! লিখিত হইয়াছে, তাহা এই _ 

বাহ্োর আন্ধার মনের আন্ধার 

দুই কৈল নাশ । 

নাশ হইলে তি'হ করেন প্রকাশ ॥ 

রসপ্রেম জন্মাইয়া মুন্তিমান কৈল । 

সেই কালে শীরূপ আসি দরশন দিল ॥ 
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কি ক্ষণে দেখিলা তারে আকুল করিল মোরে 
ধড়ে প্রাণ নাই সেই হৈতে । 

আকাশে তাহার গুণ মুখে বাকা নাহি কন 
ভয় নাই মাযারে বধিতে ॥ 

রসগুণে রস বশ অতি বড় ককশ 
জীবন থাকিতে হৈল মর! । 

অন্তরে প্রেমান্ধর ৰাষ্ে অতি কঠোর 
যার হয় সেই জন সারা ॥ 


উ্নততর রসের ধারণা এই পদেও পাওয়া যায় । এই ধরনের উক্তি অনেক 
সহজিয়া আস্থেই আছে । সহজদৰ্শ্মের এই উচ্দ্বল দিক্টার প্রতি দৃষ্টিপাত করিলে 
অনেক নূতন তত্বের সন্ধান পাওয়া যায়। 

আলোচ্য পদাংশের অর্থ এই-_সাধকের মনে রস জন্মিয়াছে, এখন সেই 
রস আশ্বাদন করিবার জন্য মানুষের ( রূপের, নতুবা রস আন্দাদন কর! যায় ন!) 
অভাবে তাহার মন আছাড় খাইয়া ছট্ফট্‌ করিতে করিতে জীয়ন্তে মরিয়া 
যাহজেছে (যেমন ভাবোন্রাদ অবশ্থায় চৈত্যদেবের হইয়াছিল )। এখানে একটি 
প্রচ্ছন্ন উপমার সাহায্যে এই. ভাব ব্যক্ত কর! হুইয়াছে। তৃষগকুল মুগ 
মরুভূমিতে জলের আশায় প্রবেশ করিয়াছে। স্থগতৃষিকার পশ্চাতে ছুটিতে 
ছুটিতে জল না পাইয়া, চদকিত ও ভীত হইয়া, আছাড় খাইতে খাইতে ছট্ফটু 


করিয়া সে পিপালায় শুদ্ধকণ হইয়া প্রাণত্যাগ করিতেছে। প্রকৃত রসিকের 
অনস্থাও এ মগের ন্যায় হইয়া খাকে। জীয়ান্তে মরা সমন্ধে ইতিপূর্বের ৬৮-৭০ 


পৃষ্ঠায় আলোচন! করা হইয়াছে । 
পং ১৬২০ ৷ এইকূপ মরণ যে কি, তাছ! খে জানে সেই অমরত্ব লাভ 
করিয়া চিরজীবী হয়, এবং এইক্ূুপ মরণই শাম । 


কত সাধারণ লোকে ইহা বুঝিতে পারে না॥ 
০ চন্তীদাস বলেন যে বন প্রেম এইরূপ মৃত হইয়া উঠে, তখন সাধক 
58 ইহাই প্রকৃত রসিকের লক্ষণ ।। 











RAGATMIKA ৮১0৮ VYAKHYA 


৯০ 

শুন শুন দিদি প্রেম-স্বুধানিধি 
কেমন তাহার জল । 

কেমন তাহার গভীর গান্তীর 
উপরে শেহালা দল । 

কেমন ডুবারু ডুবেছে তাহাতে 
না জানি কি লাগি ডুবে। 

ডুবিয়| রতন চিনিতে নারিলাম 
পড়িয়া রহিলাম ভবে ॥ 

আমি মলে করি আছে কত ভারি 
না জানি কি ধন আছে । 

নন্দের নন্দন কিশোর! কিশোরী 
চমকি চমকি হাসে ॥ 

সখীগণ মেলি দেয় করতালি 
স্বরূপে মিশায়ে রয় । 

ন্বরূপ জানিয়ে রূপে মিশাইয়ে 
ভাবিয়ে দেখিলে হয় ॥ 

ভাবের ভাবনা আশ্রয় যে জনা 
ডুবিয়ে রহিল সে ॥ 

আপনি তরিয়ে জগ তরার 
তাহাকে তরাবে কে ! 

চন্ডীদাস বলে লাখে এক মিলে 
জীবের লাগয়ে ান্দা॥ 

অরূপ-করুণা যাহারে হইয়াছে 


সেই সে সহজ বান্ধা ৷ 
৭৮২ সংপ। 
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পং ১-৪। এই পদটির সহিত বঙ্গীয় সাহিত্য-পরিষৎ হইতে প্রকাশিত 
চণ্ডীদাসের পদাবলীতে আক্ষেপাস্মরাগ বিভাগে সঙ্নিবিষ্ট অনেক পদের ভাবগত ২৭ 
মিল আছে। তন্মধ্যে ৩৮৭ সংখ্যক পদ আলোচ্য এই অংশটির সহিত অনেকাংশে 


তুলনীয় হইতে পারে। 
প্রেম-স্বধানিধি=প্রেমরূপ সমুদ্র চণ্তীদাস বহু স্থানে প্রেমকে বড় জলাধারের 
সহিত তুলনা করিয়াছেন, যখা-_ 
পীরিতি-রসের সাগর দেখিয়া 
ইত্যাদি, ৩৮৭ সং পদ । 
নীরাতি-সায়রে সিনান করিব ধু 
ইত্যাদি, ৩৯* সং পদ । 
পীরিতি-রসের সায়র মথিয়া 


ইত্যাদি, ৩৭৯ সং পদ | 


উপরে শেহালা দল। উক্ত ৩৮৭ সং পদে আছে 
গুরুজন-স্কালা জলের সেহলা, ইত্যাদি । 














৪8০1) 
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মন্মার্থ ২ প্রেমসমুদ্রের জল কেমন, এবং তাহ! কত গভীর, তাহা আমি 
জানি না, কিন্তু এ জলের উপরে গুরুজন-দ্ষালা, কুলকণ্টক প্রস্থৃতি শৈবালরূপে 
অবস্থান করে, তাহা জ্রানি। এই সকল সাবর্জ্জনা অপসারিত না করিতে 
পারিলে প্রেম্তল পান করা যায় না--ইহাই মণ্মাথ । আধ্যাত্মিক ব্যাখ্যায় কুল 
অর্থে সীমাবদ্ধতা, বূপধপ্মন্থ ; ইহার বিনাশেই রূপের সন্ধান পাওয়া যায়। 
ধর্মের পথে প্রগতির অন্তরায় বলিয়া ইত! পরিহ্যাজা । 

পহ ৫০৮) মৰ্মাৰ্থ :-কিরূপ দক্ষ হইলে এই সাগরে ডুব দেওয়া যায়, 
এবং লোকের! কি জন্য এই সাগরে ডুব দেয়, তাহা আনি দানি না, কিন্ত 
আমি দেখিতেছি বে আমি নিজে ডুব্য়াও কোন রত চিনিতে পারিলাম না, 
পিছনে পড়িয়া রহিলাম। ভবে অর্থাৎ পার্বিবতার গণ্ডির মধো, এইজন্যাই 
অপার্থিব প্রেমরত্রের সন্ধান করিতে পারি নাই । 





ন! জানি কি লাগি ডুবে? 
ডুবিবার কারণ এই 


সিন্ধুর ভিতরে অমিয় থাকয়ে 
৩৪* সং পদ । 


অর্থাত শম্বত আন্মাদন করিবার জন্য। কেবল প্রেমিকেরাই নহে, কবি, 
দাশানক, বৈজ্ঞানিক প্রভৃতি সকলেই এই মুতের প্রয়াসী । অম্বতপানে আঅমরদ্থ 
লাভ করা যায়। কবি, দার্শনিক ও বৈজ্ঞানিকগণ তত্বের সাগর মন্থন করিয়া 
জ্ঞানাম্ুত এ অমরন্ধ আহরণ করেন, প্রকৃত রপিকের! আনন্দচিল্মযরসে মা হন, 
আর নিন্দস্তরের স্বাহারা পঞ্চভুতাহ্ক দেহের প্রাধান্য শ্বীকার করেন, তাহারা 
জননোৎপাদন-ক্রিয় দ্বারা বংশপরস্পরায় অমরহর-লাভের প্রয়ালী। বিভিন্ন প্রথায় 
সকলেই সেই অমরহ্বের সাধনা করিতেছে । 

পং ৯-১২। প্রেমসমূত্রে যে কি রত্ব আছে, এবং তাহার স্বরূপ কি, সেই 
সম্বন্ধে আমার স্পন্ট ধারণা নাই, তথাপি আমার মনে হয় যে এ জিনিষটার গুরুত্ব 
অত্যন্ত বেশী। আমার এই মনোভাব বুঝিতে পারিয়া! প্রেমনিষ্ঠার প্রতিমুস্ি 
যুগল রাধারুসঃ আমার এই সঙ্ষোচের প্রতি লক্ষ্য করিয়া ঈষৎ হাসন্ত করিতেছেন । 

প্নন্দের নন্দন" বিশেষণে কৃষ্ণের সাধুষ্যভাবাত্মক বুন্দাবন-লীলার 
প্রতি কর! হইয়াছে, যেহেতু সহজিয়ার! একমাত্র মাধুর্য্যেই উপাসক । 





* 
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পং ১৩-১৬ । মৰ্মাৰ্থ :-_-কেবল যে প্রেমবিজ্ঞ কিশোর! কিশোরী আমার ১৯ 
অবস্থা দেখিয়া হাসিতেছেন, তাহা নহে, ভাবরূপা সখীগণও আনন্দে করধ্বনি 
করিয়া সেই সচ্চিদানন্দস্দরূপ যুগল মুস্তিতে একীভূত হইয়া মিশিয়া গেলেন, যেন 
আমাকে শিক্ষা দিলেন বে রূপের সহিত স্বরূপের এরূপ মিলনেই প্রেমের পরাকাষ্ঠা 
লাভ হয়। 

এখানে “শ্ররূপ” ও “রূপ” এই দুইটি বিশিষ্টাজাপক শব্দ বাবজত, হুইয়াছে। 
“রূপ” সন্ন্ধে ইতিপুর্নেন (পুবববর্তী অনুবন্ধের ২০-২৩; ৬২-৬৩ পৃষ্ঠায় ) কিঞ্চিৎ 
আলোচন! করা হইয়াছে, তাহ! ভূমিকান্দরূপ গ্রহণ করিয়া আলোচ্য পদাংশের 
মৰ্মার্থে প্রবেশ করিতে হইবে। স্বরূপ=স্দ-রূপ, বা আত্মরূপ; এই সঙ্গক্ধে 
জ্ঞানলাভ করার কখ| এখানে বল! হুইয়াছে। তন্ত ব্যাখ্যায় শাস্্রাদিতে বল! 
হইয়া থাকে--“ঘটপটাদিবৎ” । মৃত্তিকা দ্বারা যে সকল ঘটপটাদি প্রন্থত হণ, 
তাহারা প্রত্যেকেই বিভিন্ন আকৃতি বিশিষ্ট, কিন্তু ইহাদের প্রকৃত স্বরূপ কি? ৯ 
বিভিন্ন সংজ্ঞায় ইহারা অভিহিত হইলেও, একমাত্র মৃত্তিকাই ইহাদের কারণভূত। 
এইরূপ বিচারে উক্ত বন্দ সকলের মূলতবত্বে উপস্থিত হওয়া যায়। সেইরূপ 
আত্মতত্ব বিচারেও দেখা যায় যে আমি, তুমি, ঘট, পটাদি বিভিন্ন সংজ্ঞা মাত, 
সব্দৰিশ্বন্যাপী এক অনন্ত আস্থা হইতেই সকলের উদ্ভব হইয়াছে, ইল 
ন্মতন্বের প্রধান জ্ঞাতব্য বিষয়। রসরত্রসারে আছে 


বন্ধ আর আত্মা শুধু ইন্দিয় বিবাদ ॥ 
যাবৎ না আত্মচ্ঞান জনময় সনে । 

বন্ধ লয়ে ক্রীড়া করে ইন্জরিয়ের গণে ॥ ঞ 
ফলে বস্তু আর আত্ম! ভেদহীন সব। 
আস্মজ্ঞানে বস্ত,পাধি হয় অসন্তৰ ॥ 
ভেদবুক্ষি চিত্তে তবে হিলেক না রয়। 
আনারূপ বলি নিশ্বে উপলব্ধি হয় ॥ 


ক 
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ee অন্যত্ৰ আছে 

স্বরূপ-তরণী বাহিতে বাহিতে 
1 রূপ-কর্ণধার মিলে। 
৫ তরণী সেবিয়া শ্রীরূপ ভাবিয়া 


বাহিয়া চলিল| হেলে ॥ সহচ্ছিয়া সাহিতা, ৬৩ পুঃ। 


অতএব সহঙ্গিয়। সাধনায় স্বরূপ ও রূপের মিশ্রণ না করিতে পারিলে সিদ্ধি লাভ 


করা যায় না__ 
স্বরূপ কূপেতে একত্র করিয়া 
মিশাল করিয়। থুবে। 
সেই সে রতিতে একান্ত করিলে 


তবে সে আমহী পাৰে৷ এ, ৩৮ পুঃ। 
কি প্রণালীতে ইহা! কর! যায় ? 
রূপের আবেশ কূপে অনুগত 
ই EE - রূপেতে সকল রয়। 
ইহ! বুঝি যেবা একান্ত করিলে. 
রূপে মিশাল হয় ॥ এ, ৪৯ পৃঃ 
অৰ্থাৎ সদা রূপের আবেশ হৃদয়ে জাগাইয়া রাবিতে হইবে, অর্থাৎ সকল বন্ুতেই 
রঃ 








“uw 34 M. BOSE 


রসিক মান্মু প্রেম সরোবরে অবগাহন করিয়। রাগের মানুষ হইতে পারিলে 
রূপতন্ময়তা প্রাপ্ত হইতে পারে। আলোচ্য পদাংশেও প্রেমের পন্থাই নির্দ্দেশ 
কর! হইয়াছে বলিয়। “নন্দের নন্দন কিশোরা কিশোরী” এবং “সমীগণের” উল্লেখ 
ক্ূপকভাবে করা হইয়াছে । 

পং ১৭-২০ । মশ্মার্থ :-_-যে ব্যক্তি উক্তরূপ মহাভালের আশ্রয় গ্রহণ 
করিয়া সহ সাধনায় প্রবৃত্ত হয়, সেই প্রকৃত তথ্যের সন্ধান পায়। সে নিক্র 
শক্তির প্রভাবেই সিদ্ধি লাভ করিয়। মুক্ত হয়, এবং নিজের দৃষ্টান্ত দ্বারা 
প্রবুন্ধ করিয়া ( চৈতন্যদেবের শ্যায় ) অপরকেও মুক্তির পথ প্রদর্শন করে। 
তাহার উদ্ধারের জন্য অশ্য কোন দৈব শক্তির সাহায্যের প্রয়োজন হয় না । 

আপনি তরিয়ে ইত্যাদি । অন্য একটি পদেও আছে 


সে আপনার গুণে তরিল আপনে 
তাহারে তরাবে কে? ৮২১ নং পদ। 


পুরাণাদিতেও এইরূপ উক্তির সন্ধান পাওয়া যায়। নারদভক্তিসূত্রে (১৫০) 
আছে__“স তরতি লোকাংস্তারয়তি”, অর্থাৎ সে নিজে তরে, এবং অন্যকে তরায়। 
ব্বতমারদীয় পুরাণেও ন্সাছে__"পঞ্ডিশগণ বলেন যে, যে ব্যক্তি হরি সেবায় নিযুক্ত 
হইয়া আপনাকে সংসার সাগর হইতে নিস্তার করে, সে জগতকেই নিস্তার করে 
(৯১২৮ সুত্র জন্টব্য )। 

শং ২১-২৭। মশ্মাখ :_ চন্তীদাস বলিতেছেন যে এক লক্ষ লোকের মধ্যে 
একগন মাত্র এইরূপ সাধনায় সিদ্ধি লাভ করিতে পারে, কারণ সাধারণ লোকের! 
ইহার মপ্ম বুঝিতে পারে না। খাহারা সৌন্তাগ্যব“তঃ রূপধ্শ্মের আশ্রয় লাভ 
করিতে পারে, একমাত্র তাহারাই সহঙ্জ সাধনায় সিন্ধি লাভ করে, জন্যে নহে। 
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১৬ 
সহঙ্্* জ্রানিবে কে। 

নিবিড় আধার হইয়াছে পার 
সহপ্গে* পশেছে* সে ৪* 

চান্দের কাছে বলা বে আছে 
সেই সে রসেরি* সার । 

বিষেতে অস্মতে একত্রে 
কে বুঝে" মরম' তার ॥ 

বাহিরে” তাহার দুয়ার 
ভিতরে তিনটি আছে” । 

চতুর হইয়া ছুইকে ছাড়িয়া 


খাকহু* একের কাছে” ॥ 


45 
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_/ প্রকৃত রচয়িতা। এজন্য এই পদমধ্যে ভলিতার কবির নাম উল্লেখ করিবার 
প্রয়োজন হয় নাই । কিন্তু চণ্তীদাসের পদাবলীতে ( ৭৯৩ নং পদ দ্রষ্টব্য ) এই 
পদটিকে চণ্ডীদাসের ভনিতায় উদ্ধৃত দেখিতে পাওয়া যায়। ইহ! ব্যতীত 
কলিকাত। বিশ্ববিদ্ভালয়ের ৩৪৩১, এবং ২1২০ নম্বরের পুখিতেও এই পদটি পাওয়া 
যাইতেছে । এই সকল পুথিতে পদটির যে পাঠ-বিপর্থায় সংঘটিত হইয়াছে, তাহা 
নি্ঘলিখিত পাঠান্তরে প্রদশিত হইল। 


১। এই পঙ্ক্তির পূর্বের একমাত্র চণ্ডীদাসের পদাবলীতে আছে__-“সহজ 
সহজ, সহজ কহয়ে।” 

২। ২৪৩৬ নং পুথিতে “বুঝিবে”। 

৬। সকল পুথিতেই “তিমির” । 

৪-৪। সহজ জেনেছে, পসং। 

৫। এহ্‌ই তিন পঙ্ক্ধি ২৫২* নং পুথিতে নাই। 

৬। লপীরিতি, পল; অন্তর, পৃণিনী । 

৭-৭। জানে মহিমা, ২৫২০ নং পুথি। 

৮-৮। ভিতরে তাহার, তিনটি দুয়ার, বাহিরে মে কাম হয়, ২৫২* নং পুথি । 

৯৯। একের কাছেতে রয়, এ । 


১৪-১০ । অতি সে রসাল, পসং। 
১১। করহ, অন্যত্র । 
১২। ইহার পরে পরিষদের বহিতে আছে_ 


১. 
সপ 
ক 
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১৩। কুরে, অন্যত্র । 

১৪। সহজ, এ 4 
১৫। এই চারি পঙ্ক্তি পরিষদের বহিতে নাই । তহপরিবন্তে আছে 





সহক্ত কথাটি মনে করি রাখ 
শুনলো রঙ্ষক-কি। 

বাশুলী-াদেশে জানিবে নিশেষে “ 
আমি আর বলিব কি ॥ 


[ ইহ! ৩৪৩৪, ২৫২ নং পুথিতে নাই । ] 
১৬। এই চারি পহ্ক্ক্রির প্রানে পরিষদের পুথিতে আছে 


রূপ-করুণাতে পারিবে মিলিতে 
শুচিবে মনের ধান্ধা । 

কহে চণ্ডীদাস পুরিবেক আশ 
তবে ত খাইবে সুধা ॥ 


০০, ক পুথিত আছ 





পং ১০৩) মশ্মার্থ :__সহজতন্ব সম্বন্ধে জ্ঞানলাভ কা অনেকের পক্ষেই 
সন্তবপর হয় না, কারণ, অভ্ঞানতারূপ নিবিড় অন্ধকার অতিক্রম লা করিলে 
সহজধশ্রে প্রবেশ করিতে পারা যায় না। 

টাকা! :__ পু্েবই বলা হইয়াছে যে আলোচ্য পদটি অমৃত্রসাবলী গ্রন্থের 
প্রতিপাদ্য বিষয়ের সূচনা স্বরূপ উক্ত গ্রন্থের প্রুবমভাগে সঙ্িবিস্ট হইয়াছে, অতএব 
এই পদের ব্যাখা। এ গ্রন্থে বিস্তৃতভাবে করা হইয়াছে, ইহা ধারণ! করা যাইতে 
পারে। বন্ধত: অমৃতরসাবলীতে যে তত্ব ব্যাখ্যাত হইয়াছে, তাহার সারমপ্্র এই 
একটিমাত্র পদে প্রাপ্ত হওয়া যায়। অন্ধকার সন্ধে অনু তরসাবলীতে আছে 


বাঘ্োর আন্ধার মনের আন্ধার 
ছুই কৈলে নাশ । 
নাশ হইলে তি'হ করেন প্রকাশ ॥ 


অর্থাৎ বাছোর অন্ধকার এবং মনের অন্ধকার এই উভয়ই দুরীভূত হইলে সহজ 
জ্ঞানালোকে হৃদয় উদ্ভাসিত হয়। বাহোর অন্ধকার ইন্ডিয়দাত বিকারাদি, আর 
মনের অক্ধকার অজ্ঞানত! বা অবিস্তাজাত মায়ামোহাদি। অতএব জিতেন্দরিয় 
ও সংঘমী ন! হইলে, এবং অবিদ্ভা ধ্বংস করিতে না পারিলে সহদধ্মে প্রবেশ 
করিতে পার! যায় না, ইহাই বলা হইল । এই বিষয়টি অযৃতরসাবলীতে আরও 
স্পষ্টভাবে বলা হইয়াছে, যথা 


নন 





: 
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যেহেতু 
পঞ্চস্ৃত আস্মাসহ পশিতে না পারে। 
তমোপ্তণ হাৰি সেই করসে সংহারে ॥ দেহনির। 
অতএব ইহাও বল! হই! থাকে যে_ 


নিষ্ধামী হইলে পাবে জীরূপচরণ। 
রাগসিন্ধকারিকা । 


এই জাতীয় উক্তি প্রায় সকল শান্দরেই দেখিতে পাওয় যায়। গীতার ৩।৪*-৪১, 
সূত্রন্ধয়ে আছে-_-“হন্সিয়, মন ও বুদ্ধি এই তিনটিই কামের 'অধিষ্ঠানভূমি, ইহারাই 
দেহাতিমানী মানুষদিগের জ্ঞানকে আচ্ছন্ন করিয়া রাখে। হে ভারত, তুমি 
প্রথমতঃ ইন্দিয়গণকে বনীকৃত করিয়া সকল পাপের মূল এবং জ্ঞানবিজ্ঞান- 
বিনাশকারী কামকে বিনস্ট কর।” নারদভক্তিপৃত্রে ( ১।৩৫ ) আছে--“নিষয়- 
ত্যাগ এবং সঙ্গ ( আসক্তি ) ত্যাগ হইলে ভগবস্ধক্রিতে প্রবেশ করা যায়।” 
সাংখোর প্রধান প্রতিপাদ্য বিষয় এই যে পুরুষ প্রভাবতঃ মুক্ত, কিন্ত মায়া বা 
প্রকৃতির সংসগ্গে ই তাহার বিকার উপস্থিত হয়; মায়ামুক্ত ব| বিকার-রহিত হইতে 
পারিলেই তাহার পরমপুরুধার্থ লাভ ঘটে । অন্যান্য পানে এইরূপ বিবৃতি 
আছে। 

পং ৪-৭। চান্দের কাছে অবলা আছে, ইত্যাদি । আঅম্ৃতরসাবলীতে 
“আপন! জানিলে তবে সহজবন্ধ দানে” এই কখ। বলিয়াই আলোচ্য পদটি 
সঙ্লিবিষ্ট হইয়াছে । এই উল্লেখ হইতে বুঝ! যায় যে আব্মতন্ত বা নিজের প্রকৃতি 
সম্বন্ধে জ্ঞানলাভ করাই সহজধর্স্মের প্রধান উদ্দেশ্য । আলোচা পদটি তাহার 
পরে স্থাপিত হইয়াছে বলিয়া এ পদেও যে আস্মতন্বসন্বক্ধীয় কথাই বলা হইয়াছে, 
ইহ! ধারণা করা যাইতে পারে। জ্ঞান বা যোগমার্গ অবলগ্ৰন করিয়াও আত্মাতন্থ 

সন্দন্ধে জ্ঞান লাভ কর! যায়, কিন্তু সহঙ্গিয়ার এই সকল পন্থা পরিত্যাগ করিয়া 
দি শর হনে অতএব প্রেমমার্গীয় ব্যাখ্যাই এখানে 
অবলন্বনীয় । আঅমৃতরসাবলীতে রূপকভাবে যে উপাখ্যানের বর্ণনা করা হইয়াছে 
তাহাতে প্রকৃতিকে একটি রমণীরূপে কল্পন! কর! হইয়াছে, এবং বল! হইয়াছে 
যে তিনি থাকেন “গুপ্তচন্্রপুরে”, আর তাহার বাড়ীর বাহিরে “একটি দ্বার”, 
এবং “ভিতরে তিনটি।” উহারহ সূত্রকূপে আলোচা পদমধ্যে “চান্দের কাছে 
বলা আছে ইত্যাদি” বল! হইয়াছে। 

7 








ভাঙাদের এক প্রস্থ আছে, সহজিয়া সাহিত্যে ইহাকে সহক্গধপ্মের দ্বিতীয় গ্রন্থ 
বলিয়া! প্রচার করা হইয়াছে । শিবশক্তির কখোপকপন-বাপদেশে তাহাতে 
লিখিত হইয়াছে 


এই কণা কহিতে শক্তি অমৃত হইল ॥ 
চন্দ গুনে-বিহবল ভর ললাটে পরিল ॥ 


শক্তি অমৃত হইলেন, আর ভাহাকে ঘিনি ধারণ করিলেন তার বিশেষণ হুইল 
এই যে তিনি “চন্্রগুপে-বিহ্বল” | বক্তব্য এই যে অনৃতন্থে পরিণত শক্তিকে 
ধারণ করিতে হইলে চন্দরগুণে বিভূষিত হওয়াই ধারণকারীর প্রধান বিশেষত্ব 
হইনে। 

এখন, চন্দগুণ কি? চন্দ্রের গুণ=চন্দরগুণ, অর্থে শীতলতা, সে জন্য চত্্রকে 
নীচাংশু বলে॥ সূর্য উত্তাপ, এবং চণ্ডের শীতলঠ৷ ধশ্মব্যাখ্যায় কাম ও প্রেমের 
বিশেষগ্চের সঙ্গে উপমিত হইয়া পাকে 


সর্য্োদয়ে তপোস্ধৰ, তারে বলি কাম। 
চক্রের কিরণে জ্রোংপ্র ধরে প্রেম নাম ॥ 


আত্ানিরূপণ-এান্থ। 
অন্যত্ৰ 
কাষ দাবানল রতি যে শীতল 
সলিল প্রণয় পাত ইত্যাদি । 
চদার পদাবলী, পদ নং ৭৯ 


অতএব হার মধ্যে কামের অভাব এবং প্রেমের esi oo 
চন্দ্প্তণে বিসৃষিত বলা হয়। উপনিষদের ভাষায় 


রিল 
_ ( বিক্ণুপুরাণ ৯২1 জিয়া সাহিত্যে “গীত 
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সে কেমন পুরুষ পরশ-রতন 
সে ৰা কোন্‌ শুণে হয়। 
সাতের বাড়ীতে (দেহজ সপ্তধাকুতে) পাষাণ পড়িলে 


পরশ-পাৰাণ হয় ॥ 
চন্ডীদাসের পদাবলী, পদ্গ নং ৮০৪ । 
অথবা 
শুদ্ধ কান্টের সম আপনার 
দেহ করিতে হয়। এ, পদ নং ৮*২। 
অন্যত্র 


সমুজের ঢেউ যদি সমুজে মরিবে। 
তৰে কেন তার দেহ অপ্রারুত ন! হবে ॥ 
বিব্ৰিলাস ॥ 


অর্থাৎ বাহ আকসণে বাঁহাদের দেহে বিকার উপস্থিত হয় না, ভীহারাই জপ্রারুত 
দেহধারী। কামের তাপ তাহারা অনুভব করেন না বলিয়া ভাহাদিগকেই 
চন্দ্রগুণ-সম্পর্ন বল! হয় । এই জাতীয় লোকের মধ্যেই ( সহঙ্ছিয়া মতে ) প্রকৃত 
প্রেমের অভিব্যক্তি হয়, ইহ! নিদ্দেশ করিবার জন্য বলা! হইয়াছে _ 
প্রেমের স্থিতি চত্্রম গুলে । 
আত্ধনিরূপণগান্থ । 

অতএব আলোচ্য পদাংশে বলা হইল বে অযুতত্বে পরিণত প্রকৃতিই জগতের 
শ্রেষ্ঠ পদার্থ, অতএব একমাত্র সাধ্য বন । 

জঙ্টব্য :_চল্রে যে অস্ত আছে, এই তত্ব অক্যান্ধ শাত্রেও প্রচারিত 
হইয়াছে। পুরাশাদিতে পাওয়া যায় যে দেবতাগণ চণ্রমগ্ডুলে অন্ত পান করিয়া 
থাকেন ( বিদুঃপুঃ ২/১২/৪-৭, ইত্যাদি )॥ সোমরূপ অশ্বৃত দেবতারা চত্দ্রমগ্ুলে 
ভক্ষণ করেন, ইহা উপনিষদে বর্ণিত হইয়াছে ( ছান্দ্যোঃ উপ, ৪1১০৪, এবং 
তাহার টাক! )। সমুদ্রমন্থনোক্কূত অমৃত দেবতারা পান করিলেন, আর বিষের 
ভাগী হইলেন অন্থরগণ, ধশ্ম ব্যাখ্যায় এই উপাখ্যানের সার্থকতা আছে । 
প্রেমের রাজো ন্তুরতাবাপর লোকের! বিষ, এবং দেবনাবাপা্ লোকেরা অন্ত 
পান করেন । 
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বিযেতে অনৃতে মিলন একত্রে ইত্যাদি । প্রকৃতিকে অনৃতন্বে পরিণত করিতে 
হইবে, কিন্তু সাধকের ইহ! মনে রাখিতে হইবে যে প্রকৃতি বিষও হইতে পারে, 
অমৃতও হইতে পারে। এই জন্যই আলোচা পদমধো বল। হইয়াছে "বিষে অমৃতে 
মিলন” ইত্যাদি । আর একটি রাগাস্মিক পদে আছে__ bes 


নারীর স্থজন অতি সে কঠিন 
কেবা সে জানিবে তায়। 

জানিতে অবধি নারিলেক বিধি 
বিষয্ৃত একত্রে রয় ॥ ৮*৫ নং পদ। 


সংসারে এই সত্যের উপলক্ধি অনেকেই করিয়াছ্ছেন। সাধারণতঃ দেখ! যায় 
এক একটি প্রীলোক সংসারকে স্বস্থখের আকর নন্দনকাননে পরিণত করেন, 
হঁহারাই অমৃতরূপিনী। আর যাহাদের ব্যবহারে অশান্তির অনলে পুড়িয়া 
সংসার ছারখার হইয়া বায়, ত্াহারাই বিধ । জগ চলিতেছে, কিন্তু বাহিরের 
দিকে দৃষ্টিপাত করিলে দেখা যায় যে ইহা ধবংসলীলার অভিনয়ক্ষেত্র বাতীত 
আর কিছুই নহে, আবার ইহাও সত্য থে এক সঙ্জীবনী শক্তি ইহার অভ্যন্তরে 
গুণ্তভাবে কার্য করিয়া প্রতি অণুপরমাণুতে প্রাণের সঞ্চার, পোষণ ও 77 
পরিপুষ্ি সাধন করিতেছে। এই জন্যই ভাবুকগণ বলিয়া খাকেন--“পৃথিবীর 
এক দৃশ্য শ্মশান, অপর দুশ্য সূতিকাগার ।” প্রকৃতির এই দ্বিবিধ বিশেষত্বের 
সন্ধান “উৰ্ববলী” কবিতায় রবীন্দ্রনাথ এই ভাবে দিয়াছেন 
আদিম বসন্তপ্রাতে উঠেছিলে মন্ধিত সাগরে। ২৪ 
ডানহাতে স্থধাপাত্র, বিষভাণ্ড লয়ে বাম করে ॥ 
আবার বিভ্তিম সুস্তিতে ইহাদের সংস্থান কল্পন। করিয়া তিনি লিখিয়াছেন__. 
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অন্যজনা লক্মনী, সে কল্যাণী, 
বিশ্বের জননী তারে জানি, 
স্বর্গের ঈশ্বরী। ইত্যাদি 
এই কবিতায় কবি নিজেই ব্যাখ্যা করিয়া দিয়াছেন যে একরূপে নারী কামনার 
রাণী, আর অন্যরূপে তিনি জগতের কল্যাণকারিনী সপ্জীবশী শক্তিরূপিনী লক্ষনী । 
সহজিয়া! শান এই তন্থই কাম এবং প্রেম আখ্যায় প্রচারিত হইয়াছে__ 
বিষাসুত হয় দেখ কাম আর প্রেম । 
নিগৃঢার্থপ্রকাশাবলী । 


যেহেতু 
একাধারেই এই উত্তয়ের অবস্থিতি_ 
এবং প্রেম-অমৃত, কাম রহে একঠাই । ইত্যাদি ॥ 
বিবর্তবিলাস। 
অতএব রসম্ঞ্ লোকের! কামরূপ বিষ পরিত্যাগ করিয়া অম্বতরূপ প্রেম আন্বাদন 
করিয়া থাকেন 


দলক বে জন সে করয়ে পান 
বিষ ছাড়ি অস্বতেরে । 
৮০৫ নং পদ । 
অথবা! এ বিধকেও জ্থতে পরিণত করেন 
বিষকে অস্ত ভাই যে করিতে পারে । 
কামাতি বিষ জারি হবে প্রেমাযৃতে ॥ 
বিবন্তবিলাস। 
অর্থাৎ প্রেমরূপ অমৃত দ্বারা কামবিষকে-জারিত করিয়া! তাহাকে অমৃতময় করিতে 
হইবে, কারণ কাম দূরীভূত ন! হইলে প্রেমের উত্তৰ হইতে পারে না 
কামগন্ধহীন হৈলে প্রেমের সঞ্চার । 
বিব্বিলাস । 
এই তন্বই পরবর্তী পদ্াংশে ব্যাখ্যাত হইয়াছে । 


৬৫ MM, BOSE 


পং ৮-১১ । বাহিরে তাহার একটি দুয়ার ইত্যাদি । যে অম্বৃতরসাবলীগ্রন্থ 
হইতে আলোচ্য পদটি উদ্ধৃত হইয়াছে, তাহাতে এই দ্বার সম্বন্ধে এইক্কূপ বর্ণনা 1 
আছে__ 
দশ দণ্ড বেলা যখন হইল গগনে । রা 
মহল দেখিতে যাত্রা কৈল ছয়ঞ্জনে ॥ | 
বাহির ছুয়ার দেখি করিল প্রণাম । 
স্থিতি দেহের হয় এই নিতাধাম ॥ 
এক রঙ্গ দুই রগ্ছ তিন রঙ্গ উঠে। 
'একতলা। দুইতলা তিনতলা বটে ॥ 
দিগ্ৰিদিক জ্ঞান নাই কেবা যাইতে পারে । 
তলসলি কপাট আছে একটি দুয়ারে ॥ 
তিন দ্বার হয় তার এক দ্বার মুক্ত । E 
দুই ছার নাহি ছোয় যেই হয় ভক্ত ॥ 
মধা দুয়ারে সবে করিল গমনে । ৰ 
আপনার স্থান বুঝি বসিল! ছয়জনে ॥ 
হিয়ার ভিতরে বৈসে বাহে তার গণ ॥ রি 
এ চৌদ্দ ভুবন তাহে করে আকদণ ॥ 
সেই গুণে মনের যে জন্মায় জানন্দ । 
সেই চয়জ্নার ঘটিত আনন্দের আনন্দ ॥ ৩ 
অমৃতের গুণে আগে করে আকষণ। ্ 
রসিক ভক্ত বিনে ইহ! ন! জানে অন্য জন ॥ ইত্যাদি । 


এই উল্লেখ হইতে দেখ! যায় যে বাহিরের দ্বারটি “ন্ৰিতি দেহের নিত্যধাম।” 
শীতায় ( 4৪-৫ ) আছে__" ভূমি, জল, বায়, অনল, আকাশ, এবং মন, 


ও অহংকার, আমার এই আট পা ইহাদের মধ্ো প্রথম পাঁচটির 





ময় 
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ইত্যাদি ৷” টাকাকার ব্যাখ্যায় বলিয়াছেন যে শরীর, ইন্দ্রিয়, মন ও বুদ্ধি 
ইহাদিগকেই চারি গার বলা হা । অতএব এইরূপ দ্বারের কল্পনা পুবববন্তী 
শাত্রাদিতেও পাওয়া যায় । 

নানাভাবে এই দ্বারতন্থ ব্যাখ্যা করা যাইতে পারে। বিশ্ববিদ্ালয়ের 
২৫২০ নং পুথি হইতে ইতিপূৰ্বের যে পাঠাস্তর ( ৮-৮ নং পাঠান্তর জন্টব্য ) 
উদ্ধৃত হইয়াছে, তাহাতে বাহিরের স্বারটিকে কামন্বার বল! হইয়াছে, খাঁ 


ভিতরে তাহার তিনটি দুয়ার 
বাহিরে যে কাম হয়। 


চরিতামৃতকারের ভাষায় আনব্মেন্সিয় পীতির ইচ্ছাই কাম_ 


আত্মোন্দিয় প্রীতি ইচ্ছা তারে বলি কাম। 
আদির চতুর্থে। 
আর্চাহ নিজের প্রীতি বা স্থথ কামনা করিয়! যাহা করা যায়, তাছাই স্বকাম বা 
স্বকীয়! পর্যায়ের অন্তত । রাগময়ীকণাতে আছে_ 


মন্ত হয়ে স্বকামেতে চন্দাবলী রয় 
হইলে স্বকামী ভাই, এই মত হয় ॥ 
নিঞ্জ হেতু যত কাম চন্দ্রাবলী স্থলে । 
তার জন্য স্মকীয় ভাব সকলেতে বলে ॥ ইত্যাদি । 


সহঙ্জিয়ার1 স্মকীয়া হইতে পরকীয়ার শ্রেষ্ঠ স্বীকার করেন। দার্শনিক মতে 
ইহার অর্থ এই যে লকাম হইতে নিক্ধাস সাধনা শ্রেষ্ঠ । ( মংপ্রণীত “ চৈতগ্ 
পরবর্তী সহজিয়া ধৰ্ম্ম ” নামক গ্রন্থের ৭৯-৯১ পৃষ্ঠায় ইহা বিস্তৃত ভাবে আলোচিত 
হইয়াছে ।) এই নিক্ষাস সাধনাকেই সহজিয়া! পরকীয়া আখ্যা দিয়াছেন 
পরকিয়া! রতি হয় নিক্ষাম কৈতব । 
ভূঙ্গরত্বাবলী। 
অতএব বাহিরের ছ্বারটি পরিত্যাগ করা অর্থে সকাম সাধন! অবলন্বন না করা । 
টির সকাম সাধনা পরিত্যাগ করিয়া পরকীয়া বা 
সাধনা অবলব্দন করিতে হইবে। সজজিয়া মতে এই পরকীয়া 


সদ নিস রা পরকীয়া, 0) জা পদকীয়া, 0) শুদ্ধ পরকীয়। 
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তশ্মাধো__ 
কর্মী জ্ঞানী মিছাতক্ত না হবে তার অনুরক্ত 
শুদ্ধ ভঙ্গনেতে কর মন । 
বিপুঃ ১১৬৩ । 
অর্থাৎ কর্স্মী ও জ্ঞানী পরকীয়া পরিত্যাগ করিয়া শুদ্ধ পরকীয়! আশ্রয় করিতে 
হইবে। ইহাই “ চতুর হইয়া দুইকে ছাড়িয়া, একের কাছেতে রয় ” এই পদাংশে 
বল! হইয়াছে । 
কৰ্স্মীদের বিশেষত্ব সহজিয়া এান্থাদিতে এই ভাবে ব্যাখ্যাত হইয়াছে _ 
ভক্তিপরায়ণ হৈয়া নানা কণ্ম করে। 
কণ্মবন্ষে সদ! ফিরে কর্মী বলি তারে ॥ 
রহত্/প্রমভক্িশ্রিকা। 
যাহারা ভক্কিপরায়ণ হইয়াও কণ্মকাণ্ড অপুসরণ করে তাহাদিগকে কৰ্ম্মী বলে। 
এই পন্থা সহঙ্জিয়াদের অনুমোদিত নহে। আর 
জ্ঞানী পরকীয়া ধৰ্ম্ম কহে মায়াত্রিতে । 
ইহার প্রমাণ দেখ শ্রীম্ভাগবতে ॥ 
এ 


ভাগবতের ১০৩৩৩৭ ক্লোকে আছে যে নারায়ণ খখন গোদীদিগকে লইয়া! 
বুল্দারণো বাস করিয়াছিলেন, তখন তিনি নিজ এশ্মরিক শক্তি-প্রভাবে গোপীদের 
অনুরূপ সুদ প্রি করিয়া তাহাদের বাড়ীতে রাখিয়া দিয়াছিলেন। ভগবানের এই 
যে এশ্্ধালীলার ধারণা, ইহাই জ্ঞানী পরকীয়ার ভিত্তি। এই জগ্াই বলা 


ভগবানের পরকীয়া ভরত-মুখে শুনি । 

শুদ্ধ পরকীয়া নছে, পরকীয়া জ্ঞানী ॥ g 

জ্ঞান মার্গে পরকীয়া ভগবান কৈল। এ এ 

হাতে ঈশ্বরত্থের ধারণ! থাকে বলিয়া লহঙ্দিয়া মতে ইহা স্বকীয় পর্ম্যায়ভুক্ত- 
0 ঈশবরন্ধ ভজন করয়ে যেই জন | A 
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০০৪৪4 এবং ইহা বৈষী সাধনার অন্তগতি__ 
কেবল বিধি মার্গে এই জ্ঞানী পরকীয়া । 
বৃহহপ্রেমভক্রিচন্দিকা, ৮ পুঃ । 
অতএব রাগান্ুগমতাবলন্দী পুর্ণ মাধুর্ণ্যের উপাসক সহজিয়ারা উক্ত উত্তয় পন্থাই 
পরিত্যাগ করিয়। শুদ্ধ পরকীয়া অবলম্দন করিবার পক্ষপাতী ॥ শুদ্ধ পরকীয়া 
সন্দন্ধে তাহাদের অভিমত এই _ 
বিশুদ্ধ সন্থের কহি শুদ্ধ পরকীয়া । 
ৰিপুঃ ২৫৩৩, ৫ পৃঃ) 
ইহার বিশেষত্ব এই যে__ 
অখণ্ড নিষ্কাম তার স্বাভাবিক রতি । 
সেই স্দবাভাৰিক রতি চৈতন্থা গোসাঞি ॥ 
সূঙ্গরত্বাবলী, ১১ পৃঃ । 
অর্থাৎ চৈতম্থদেব যেরূপ কৃষ্ণপ্রেমে বিভোর হইয়াছিলেন, সেইরূপ ভাব জবলদ্দন 
| করার নাম শুদ্ধ পরকীয়।। ইহাই সহজিয়াদের সব্বশ্রেষ্ঠ অবলব্দনীয় পন্থা, এই 
দলা ৰিধিই এই পদাংশে দেওয়া হইল । 
দ্বিতীয়তঃ বাহিরের প্বারটি বৈধী সাধনা, জার ভিতরের দ্বারত্রয় রাগাশুগ 
মতের জিবিধ অভিব্যক্তি । শাস্ত্রের বিধানান্ুযায়ী ক্রিয়াকাণ্ড-সমস্বিত সাধনাকে 
বৈধী বলে_ 
J রাগহীন জন ভজে শাত্রের আজ্ঞায়। 
বৈধী ভক্তি বলি তারে সর্ববশাস্রে গায় ॥ 
চরিতামৃত, মধ্যের ছাবিংশে । 
রাগহীন বলিয়া ব্রজভাবের ভজনায় ইহার স্বান নাই_ 
বিধি ভক্তে ব্রজ্জভাৰ পাইতে নাহি শক্তি । 
এ, আদির তৃতীয়ে। 
অতএব ইহাকে পরিত্যাগ করিবার ব্যবস্থা দেওয়া হইয়াছে 
ছাড় অন্ত জ্ঞান কম বিধি আচরণ । 
সত. নাহি দেখ বেদ-ধশ্ম্ম স্ৰকীয়। সাধন ॥ 
রতুসার, ৩৮ পৃঃ । 
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a ০ 
বিধিপখ পরিতাজ রাগাস্মুগ হয়ে ভজ 
রাগ নৈলে মিলে না সে ধন। কী 
প্রেমানন্দলহরী, ৬ পৃঃ । ~~ 


বাহিরের এই সকল আচার-নিষ্ঠা পরিত্যাগ করিয়া হৃদয়ের প্রেদভক্তিজাত রাগানুগ 
ভজন অবলন্দন করিতে হইবে ॥ এই রাগানুগ অ্রিবিধ__(১) কায়িক, (২) বাচিক, 


এবং (৩) মানসিক । 
সেই রাগানুগ হয় ত্রিবিধ প্রকার । 
কারিকী, বাচিকী দুই, মানসিক আর ॥ 
বাগানুগ-বিবৃতি * পুঃ। 
ভল্মধো-_ be 
মনেতে করহ রতি উপ পরাণ-পতি দি 
্রকুষণ ত্গন কর সার । [ 
স্থতরক্াবলী। ৮ পৃঃ । 7 
আন্ত 
রাগনই আস্মাতে বিহার করেন । বিপু ৫৬১ । 
এবং 


নিজ্রস্থখ নাই মাত্র আস্মাতে রমণ। 
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অন্তরঙ্গ, বহিরঙ্গা, তটপ্র। কহি যারে। 
অন্তরঙ্গ! স্বরূপশক্তি সভার উপরে ॥ 
মধোর অন্টদে । 


অতএব দেখা যাইতেছে যে মায়াশক্রি বহিরঙ্গা, আর ব্দরূপশক্তি অন্তরঙ্গ । 
এই অন্তরঙ্গ| শক্তি আবার ত্ৰিবিধ 


সৎ চিৎ আনন্দ হয় কৃষ্ণের স্বরূপ । 

অতএব শ্বরূপশক্তি হয় তিন রূপ ॥ 
আনন্দাংশে জলাদগিনী, সদংশে সন্ধিনী । 

চিদ্ংশে সন্দি যারে জ্ঞান করি মানি ॥ এ 


তশ্মাখো__ 


হুলাদিনীর সার অংশ, তার প্রেম নাম। 
আনন্দচিন্ময় রস প্রেমের আখ্যান ॥ এ 


অতএব দেখা যাইতেছে যে বাহিরের ত্বারটি বছিরঙ্গ! মায়াশক্তি ; জার অন্তরঙ্গ 
শক্তির সৎ, চিৎ, আনন্দরূপ ত্রিনিধ অভিব্যক্রির মধ্যে প্রেম্ম আনন্দ-চিন্ময় রস 
বলিয়া রাগানুগ সাধনায় তাহাই অবলন্ৰনীয়, ইহাই এই পদাংশে বিবৃত হইল । 
চতুর্থতঃ॥ এই পদের ॥-১১ পংক্তির তাপ্তরিক মতের ব্যাখ্যাও দেওয়া যাইতে 
পারে। শিবসংহিতার পঞ্চ পটলের ১০১ শ্লোকে বল! হইয়াছে--“নিজ্ধ দেহ 
শিব ত্যাগ পুৰ্ববক যে বান্তি বহিস্থ দ্রেবকে পুঁজ করে, সেই ব্যক্তি হন্স্থ ভক্ষ 
ত্যাগ করিয়া প্রাণধারণের জন স্বারে দ্বারে ভ্রমণ করিয়া খাকে।” অতএব 
বহিন্ব দেবকে পুজা কর! ( তাহার আশ্মসঙ্গিক ধ্যান পৃক্জাদি সহ ) বহিরঙ্গ 
সাধনার অন্তর্গত । ইহাই রূপকভাবে বাহিরের দ্বার বলিয়া কদিত হইয়াছে। 
তাষ্ট্রিকেরা এই বহিরঙ্জ সাধনা পরিত্যাগ করিয়া দেহস্র শিবকে অর্চনা করিয়া 
থাকেন, ইহাই অন্তরঙ্গ সাধনার বিষয়ীভূত । এই সাধনায় “বুদ্ধিমান যোগী 
ইন্দিয়গ্রামকে বিষয় হইতে সংযত করিয়া অধিষ্ঠিত থাকিবে” ( এ, ১২৮ গ্লোক ), 
ইহাও বাহিরের ত্বার রুদ্ধ করিতে বলার অর্থ হইতে পারে। মস্তকে যে সহদল- 
কমল রহিয়াছে, তাহার নীচে এক চন্দ্রমণ্ডল বিরাজমান আছে ( এ, ১৩৮ প্রো: ), 
তাহা হইতে সববদা অমৃত ক্ষরিত হইতেছে € এ, ১৩৯ শ্লোঃ ), ইহাই “চান্দের 
কাছে বলা আছে” বলিবার তাৎপৰ্য্য । মন্ত্রকস্থ কপালরস্কে, যোড়শকলাযুক্ত 
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স্বরধারশ্মিলমন্বিত হংসনামক নিরঞ্রনকে ধ্যান করিতে হয় ( এ, ১৯১ শ্লোঃ ), এবং 
সহত্রার কমল হইতে যে স্ুধাধার! বিনিগৃি হয়, সাধক সর্বদ! তাহা পান করিয়া 
স্বতাকে জয় করেন (এ, ২০৭) এটজন্যই চান্দের কাছে যে অবল! আছে, তাহাকেই 
পৃথিবীর সার বল! হুইয়াছে। দেহমধ্যস্থ প্রধান নাড়ী তিলটি__ইড়া, পিঙ্গলা, ও 
স্তুধুন্মা, ইহারাই ভিতরের তিন দ্বার বলিয়া কণিত হইয়াছে। তন্মধ্যে ইড়। 
নদন্থতবাহী ( এ, ১৪* শ্লো:)। আর মুলাধারে যে রবি অবস্থিত আছে, তাহা 
হইতে জলময় বিধ সববদ ক্ষরিত হইয়! পিঙ্গলা নাড়ীতে সঞ্চারিত হইতেছে ( এঁ, 
১৪৫-১৪৬ গ্লোঃ ), এবং এই উভয় নাড়ীই আন্ঞাপল্লে মিলিত হইয়াছে, এ জন্যাই 
বলা হইয়াছে যে “বিষেতে অমৃতে একত্র মিলন” ইত্যাদি । ভঙ্গের উপদেশ এই যে 
স্থযন্নার শক্তিকে প্রবুদ্ধ করিয়া অভীষ্ট লাভ করিতে হয়, এ জন্যই বলা হইয়াছে 
যে “চতুর হইয়া! দুইকে ( অর্থাৎ ইড়া ও পিঙ্গলাকে ) ছাড়িয়া একের (অর্থাৎ, 
সবমুদ্ার ) কাছেতে থাক” ইত্যাদি । কিন্ত তান্ত্রিকমতের এই ব্যাখ্যা শক্কি-সাধন 
ব্যাপার যতটা নির্দেশ করে, লীরিতি-সাধন প্রক্রিয়া, ততটা করে না । 

পং ১২-১৫। আম হ্থন্থাদু ফল বটে, কিন্তু তাহার বহিদ্দেশ কটুছাপ-দ্বার| 
আচ্ছাদিত। যে আম খাইতে জানে, সে বাহিরের ছাল পরিত্যাগ করিয়া ভিতরের 
অমৃতোপম রস আন্দাদন করে। প্রকৃত প্রেমিকেরাও সেইরূপ বাছিবের সৌন্দর্য 
অভিভূত না হইয়া, সারক্ৃত রস আন্বাদন করিতেই যত্তবান্‌ হয় । বাহিরের পার 
পরিত্যাগ করিয়া ভিতরের দ্বারে প্রবেশ করিবার যে নির্দেশ পুবববন্তী পদাংশে 
দেওয়া হইয়াছে, তাহারই দৃষ্টান্তস্বরূপ এই উপমা প্রদত্ত হইল। 

জন্টবা :-পরিষদের পদাবলীতে ইহার পরে যে চারি পহ্ক্কি সন্সিবিষ্ট 
হইয়াছে ( এই পদের ১২নং পাঠান্তর জষ্টবা ), তাহার ভাব চরিতাগৃত হইতে 
এহণ করা হইয়াছে বলিয়া বোধ হয়। উক্ত এন্থে খোর অন্টমে আছে 
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" পরবর্তী কালে এই যোজনা হইয়াছে বলিয়াই বোধ হয় এই আট পক্কি ৩৪ 5৬, 
এবং ২৫২০ নং পু থিন্ধয়ে লাই । 
পং ১৬-১৯। সহজ্জ কি, তাহা! নির্দেশ করাই আলোচা পদটির উদ্দেশ্য । 
অতএব পুর্বনবর্তী আলোচনার পরে কবি নিজেই বলিতেছেন থে তাহার সহ 
ধৰ্ম্ম সন্দন্ধে জ্ঞান লাভ করিতে ইচ্ছা হয় বটে, কিন্তু তিনি দেখিতেছেন যে ইহা 
বড়ই জটিলতাপূর্ণ। নিজেকে জানিয়। অর্থাৎ নিজের স্বরূপ উপলব্ধি করিয়া যদি 
*হ্থুজনের সঙ্জে পীরিতি করা যায়, তাহা হইলে ইহার গুঢ়সপ্্র জান! যাইতে পারে। 
কিন্তু তাহাতেও সফলকাম হইবার সঙ্জাবন। নাই, কারণ বহার! নিজেকে জানেন, 
এবং মনের অন্ধকারও দূরীভূত করিয়াছেন, তাহার! যদি সহন্র সাধনায় প্রারৃন্ত হন, 
তাহা হইলে তাহাদের মধ্যেও এক লক্ষে একজন সিদ্ধি লাভ করিতে পারেন মাত্র । 
এইরূপ সাধকগণও শীরূপের কপ! ন। হইলে সহজবন্ধ লাভ করিতে সমর্থ হন না। 
এখানে “জীপ” শব্দটির ব্যাখ্যার প্রায়োজনীয়ত| আছে । ইহাদ্বার| শীরূপ- 
মঞ্জরীকে নির্দেশ করা হইতেছে , ইনি কে তাহাই আলোচ্য বিষয়। সহজ্িয়ার! 
প্রেমমার্গীয় উপাসক, ইহার সুলতন্ব এই যে রূপ, প্রেম, ও আনন্দ পরস্পর নিতা 
সন্দদ্ধে আবদ্ধ। সহক্ষিয়ারা বলেন--“রসেতে রূপের জন্ম প্রেমের আলয়" 
( অমৃতর ত্লাবলী ), অর্থাৎ প্রেমের গৃহে রসেতে রূপের জন্ম, সব! প্রেমের ব্দাশয়ে 
রসের অনুভূতি হইতেই রূপের উদ্ভব হয়। কোন একটি বন্ধ সুন্দর, ইহা 
যখনই আমর! অনুভন করি, তখনই বুঝিতে হইবে যে সেই বন্ধচির প্রতি আমরা 
আকৃষ্ট হইয়াছি, এবং তাহাতে রসানন্দও উপভোগ করিয়াছি । এইরূপ আনুকূল্য 
দৃষ্টি না হইলে রূপের উপলব্ধি হয় না। বন্ধত: প্রেমই রূপের পুষ্টি করিয়া 
খাকে। অশ্বে সুন্দর না বলিলেঞ মাতা তাহার পুত্রটিকে জীমান্‌ বলিয়াই জানেন, 
কারণ তিনি লেহের সহিত আনন্দপূর্ণ হৃদয়ে তাহাকে নিরীক্ষণ করেন। সেই 
দৃষ্টি যাহার নাই, তাহার নিকটেই উক্ত বালক রূপহীন বলিয়া বিবেচিত হয়। 
অতএব প্রেমের সাধনায় রূপের অনুকূতিই সফলতার নির্দেশ করিয়া খাকে। 
যে সমএা জগতে কূপের সত্তা অনুভব করিতে পারে, সেই প্রেমিক এবং প্রকৃত 
রলিক। এই জন্যই সহঙ্গিয়ারা রূপধন্মী হইয়া পড়িয়াছেন, এবং অশরীরী এই 
রূপের বুস্তি পরিকল্পন! করিয়া অরূপ-মঞ্জরীর স্থপ্ভি করিয়াছেন। তিনিই 
সহঙ্ছিয়াদের “অনুমতি দেবী,” অর্থাৎ তাহার কুপ। ন! হইলে কেহই সহজধশ্যে 


মা. প্রবেশ করিতে পারে ন!। ইহা বুক্াইবার জন্যই আলোচ্য পদাংশে জীরূপের 


উল্লেখ করা হইয়াছে। 





এবং 





জ্ীজপ-করুণ। যাহারে হইয়াছে 
সেই সে সহজ-বান্ধা। 
চন্তীদাসের পদাবলী, পদ লং ৭৮২ । 


জপ আশ্রয়ধশ্্ম যেই জন লয়। টি 

তবে সেই রাগধস্ম তাহাতে উদয় ॥ 

ভীরূপের রূপ হয় নির্মল তার রতি। 

রাগবর্শ্ম না হইলে ত্রজে নাহি গতি ॥ 

সেই ত্র্-জদিকারী জীরূপ-মপ্জরী । 

নিত্য রসরূপ তি'হো। রাগ অধিকারী ॥ 

তাহ! বিনে রাগ বন্ধ ্রঞ্জে নাহি আর । 

ত্রজ্জ-অধিকারী তি'হে। বাগধশ্ম-সার ॥ ইত্যাদি । 
অয়তরস্থাবলী । wet 


সিদ্ধ দেহে গুরু শীরূপ-মঞ্জয়ী । 
্বাহার কুপাতে পাই রাধিকার চরণ-মাধুরী ॥ 





1 


রাগাত্মিক পদের ব্যাখ)| 


দ্বিতীয় খণ্ড 
« 
টি 
শ্রীমণীন্্রমোহন বস্তু, এম, এ, 
লেক্চাৰার, কলিকাতা দিশ্ববিডালয় 
কলিকাতা ইউনিভারসিটি প্রেল 
না 


১৯৩৩ 





ল্লাস্গান্তিনিজ্ পাতে লাজ 


চন্তীদাস কহে $ুমি সে গুরু । 
কমি সে আমার কলপতরু ॥ 
যে প্রেম-রতন কহিলে মোরে । 
কি ধন রতনে হুষিন তোরে ॥ 
ধন জন দার! সোপিনু তোরে । 
দয়! না ছাড়ি কখন ঘোরে ॥ 
ধরম করম কিছু না জানি । 
কেবল তোমার চরণ মানি ॥ 
এক নিবেদন তোমারে কব। 
মরিয়া দৌহেতে কিরূপ হব ॥ 
বাশুলী কহিছে কহিব কি। 
মরিয়া হইবে রজক-কি ॥ 

পুরুষ ছাড়িয়া প্রকৃতি হবে। 
এক দেহ হয়ে নিত্যেতে যাবে 3. 
চন্তীদাস প্রেমে মুচ্ছিত হইল! । 
বাশুলী চলিয়া নিতোতে গেলা ॥ 


ব্যাখ্যা 


সাহিতাপরিষদের পদাবলীতে এই পদটি রামীর উক্তির পরে ৭৭৩ নং 
পদরূপে স্থাপিত হইয়াছে; ইহাতে প্রথমতঃ মনে হয় যে চণ্ডীদাস এই কথাগুলি 


এ 


রামীকে উদ্দেশ করিয়া বলিয়াছিলেন। 
দেখা যায় খে বাগুলী চণ্ডীদাসের প্রশ্নের উত্তর দিতেছেন; অতএব ১ম-১৭ম 


কিন্তু আলোচ্য লদটির ১১শ পঞ্ক্রিতে 
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পঙ্ক্তি পর্যন্ত বাশুলীর প্রতি চন্তীদাসের উক্তি, তশুপরে বাশুলীর উত্তর ১৬. 


এই ভাবেই পদটিকে গ্রহণ করিতে হইবে। বাশ্ুলীদেবী চণ্তীদাস ও রামীকে 
সহজ ভঙ্গন সম্বন্ধে যে উপদেশ দিয়াছেন, তাহা ১ম-৮ম সংখ্যক পদে আলোচিত 
হইয়াছে । এই উপদেশের অন্য চণ্তীদাস এখন বাশুলীর প্রতি কুত্তা পকাশ 
করিতেছেন, ইহা! বলাই পদ্কল্জার উদ্দেশ্য । 

পং ৯ম-১৪শ। কৃতজ্ঞতা-প্রকাপের পরে চত্বীদাস জিজ্ঞাস! করিতেছেন 
মরিয়া দোহেতে কি রূপ হব?” প্রেমের জন্য এই যে মরা, ইহার সন্দগ্ে 
৫ম পদের ব্যাখ্যায় ( ৬৮-৭» পৃঃ ড্রষ্টবা ) কিঞ্চিৎ আলোচনা কর! হইয়াছে, 
তথাপি প্রয়োজন-বোধে এখানে আরও কিছু বলা হইল । সহঙজ্ধ সাধনার নিয়ম 
এই যে ইহাতে পুরুষ মরিয়! প্রকৃতিস্থরূপ হইবে । অনেক সহজিয়। এন্বেই এই 
রীতির উল্লেখ দৃষ্ট হইয়া থাকে, যথা 


আপনি পুরুষ প্রকৃতি হইবে 
শ্রক্কতি রতি না করে। - 
রসসার । 











এইভাবে পুরুষ যখন প্রকৃতি হয়, আর প্রকৃতি যখন রতি পরিত্যাগ করে, শা 


তখনই “দোহার ” মরণ হয়। এই কথাই আলোচ্য পদমধে। বল! হইয়াছে । 
এই অবস্থা না হইলে রাগ জন্মিতে পারে না 
স্বভাব প্রাকৃতি হৈলে তবে রাগরতি। 
অম্বরস্থাবলী । 
এবং 
প্রকৃতি আশ্রয় বিনে প্রেম নাহি হয়। 


রক্ুসার । 
অতএব সহজিয়া সাধক 
আপনি প্রকৃতি হবে আনুকূল্য করি । 
রত্রসার। 
এবং 
প্রকৃতি হইয়া করে প্রকৃতি সেবল। 


নিগুঢ়াথপ্রকাশাবলী । 
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= প্ররুষের এই যে প্রকুতিভাব, ইহ! সহজিয়াদের মনগড়া কথা নহে ; কৰি, দার্শনিক 


সকলেই হুহার প্রয়োজনীয়তা! স্বীকার করিয়াছেন । রবীন্দ্রনাথ তাহার * পূর্ণতা” 
শীদক কবিতায় লিখিয়াছেন 


আপনার মাঝে আমি করি অন্মুভর 
পুর্ণতর আছি আমি ৷ তোমার গৌরব 
মুনত মিশায়ে হুমি দিয়েছ আমাতে ৷ 
ছোয়ায়ে দিয়েছ তুমি আপনার হাতে 
মৃত্যুর পরশমণি আমার জীবনে । 
ভঠেছ আমার শোকযন্দ-ভুতাশনে 
নবীন নিশ্মণনুৰ্জি,_ আজি তুমি, সতি, 
ধরিয়াছ অনিন্দিত সতীত্থের দ্যোতি,_ 
নাছি তাহে শোক, দাহ, লাহি মলিলিমা__ 
ক্লান্তিহীন কল্যাণের বহিয়া মহিমা 
(শেষে মিশিয়া গেছ মোর চিত্ত সনে। 
তাই আজি অনুভব করি সর্বমনে__ 
মোর পুরুষের প্রাণ গিয়াছে__বিস্তারি' 
নিত্য তাহে মিলি গিয়া মৃত্যুহীন নারী । 
আনার প্রেমনেত্রে দেখিলেও দেখা যায় 
শুধু একা পুরণ তুমি, সবব তুমি, বিশ্বের এয 
তুমি, এক নারী, সকল দৈস্কোর তুমি 
মহ! অবসান, সকল কষ্টের তুমি বিশ্রাম ূপিনী । 
+ চিত্রাঙ্গদা । 


তব্বের দিক্‌ দিয়! দেখিতে গেলে বলা যাইতে পারে যে মানুষের “দেহা- 
তিমান”, প্রন” ৰ! “জিগুণ-বসীতৃত সবন্থাই” পুরুষ-ভাব। এই সকল 
পরিত্যাগ ন! করিলে ধর্ম্মত্গগতে উন্মতি লাভ করা যায় লা। ভগবান্‌ বলিয়াছেন_ 


যদা তে মোহকলিলং বুন্ধিব্যতিতরিল্ফতি। 
তদ! গন্যাসি নি্ব্বেদং শরোতবাস্য শ্রুতস্ক চ ॥ 
সস. গীতা, ২।৫২ । 
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অর্থাৎ যখন তোমার বুদ্ধি দেহাভিমান-জ্রনিত মোহ পরিত্যাগ করিবে, তখন _ 
তুমি শ্রোতব্য ও ক্রনার্থের বৈরাগ্য প্রাপ্ত হইবে। ভাগবতেও ( ৫৷১১৷৪ ) 
আছে--যাবৎ পুরুষের মন সন্ধ, বজ: ব! তমোগুশের বশীক্কৃত থাকে, তাবৎ পরাস্ত 
তাহা নিরঙ্কুশ হইয়া জ্যানেন্দরিয় ও কণ্প্মেন্সিয়-্বার৷ পুরুষের ধর্ম্ম অথবা অধম ~~ 
বিস্তার করে, কিন্তু নিগুন হওয়াই পরম পুরুষার্থ। অতএব মনকে গুণাতীত 
করিতে হইবে, ইহাই প্রকৃতি-ভাব। ভরতের উপাখ্যানে “দ্বাং প্রকুতিং 
ক্রজিখ্সীতি” উক্তির ব্যাখ্যায় জ্ধরস্থামী বলিয়াছেন__"প্রাকৃতিং অপ্রমন্ততাম্‌” 
(ভাগরতের ৫৷১০৷৯ শ্লোকের ব্যাখ্যা দন্টব্য )। অতএব প্রমন্ততাই পুরুধভাব, 
ইহ! পরিত্যাগ করিতে হইবে । এজন্য সাধনার প্রয়োঙ্জন হয়, কারণ পুরুষদিগের 
আপনা হতে জ্ঞান, ভক্তি বা বৈরাগা কিছুই হইতে পারে না । ( ভাগবত, 
৩1৭/৩৯ ) | আবার ইহাও ঠিক যে পুরুষের যাহ! কিছু পুরুষত্ব আছে তৎসমূদায়ই 
কৃষণসুকল্পিত (ভাগবত, ১*।৮৯/৩৩)। এই ধারণ! বাহার মনে বদ্ধমূল 
হইয়াছে, ভাহার অহঙ্কার করিবার কিছুই থাকে না, তাহার পুরুষ-ভাব চলিয়া 
যায়। এই জন্যাই চরিতামৃতে বলা হুইয়াছে_ 
অতএব গোপীভাব করি অঙ্গীকার । শব 
রাত্রিদিনে চিন্ত রাধারুষের বিহার ॥ | 
মধ্যের অস্টমে । 


প্রেম ও দর্শনের দিক্‌ দিয়া প্রকুতি-তত্ব আলেচিত হইল। এই সকল তৰই 
সহজিয়ার! নানাভাবে প্রচার করিয়াছেন, বখা__ 


লোভ, মোহ, দন্ত আদি ত্যাগ করিবে। 

গোপী সঙ্গে গোপী হৈলে কিশোরী পাইবে ॥ 
রাগসিদ্ধকারিকা । 

নির্বিবকা'র না হইলে যাইতে না পারে। 

[বিকার থাকিতে গেলে যাবামাত্র মরে ॥ 


নিবিবকার ন। হইলে নহে প্রেমোদয় । 
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* পঞ্চ আত্মাসহ পশিতে না পারে। 
তমো গুণ হাবি সেই করয়ে সংহারে ॥ 
দেহনিপ়গরস্থ । 
তিমির অন্ধকার যে হইয়াছে পার 
সহ জেনেছে সে । ইত্যাদি । চণ্তীদাস, পদ নং ৭৯৪। 
ঘোর তাগ্রিক সাধনায় এই প্রকৃতি-ভাবেরও একট! বিশেষ অথ আছে। 
সে সন্দস্ধে হতিপূর্বেদ ৭ পৃষ্ঠায় এবং ৮ম পদ্-ব্যাখ্যায় ("বাভিচারীর” ব্যাখ্যা 
জন্টব্য ) জালোচনা করা হইয়াছে । অন্যান্য সহজিয়া পদেও এই রীতির 
উল্লেখ দৃষ্ট হয়, যখ! 
প্রেমের পীরিতি অতি বিপরীতি 
দেহরতি নাহি রয়। 
প্রকৃতি প্রভাবে স্বভাব রাখিবে 
এ কণ৷ কহিতে ভয় ॥ 
পুরুষের রতি শুস্থা দিয়া তখি 


প্রকৃতি হুইয়া পুরুষ আচারে 
করিবে নারীর সঙ্গ ॥ 
চন্ডীদাসের পদাবলী, পরিশিষ্ট, পদ নং ২। 


নিক্ষামী হইয়া রাধা রতি লঞা 
একান্ত করিয়া রবে । 
তবে সে জানিবে দেহ রতি শুস্ত 
প্রকৃতি জানিতে পাবে ॥ 
এ, পদ নং ৩। 


ভাবার্থ:__চন্তীদাসের প্রশ্ন; ছিল এই যে, তাহারা উক্তয়ে ( অর্থাৎ 

চন্তীদাস এবং রামী ) মরিয়া কি অবস্থ! প্রাপ্ত হইবেন । তদ্্তরে বাশুলী দেবী 
একমাত্র চন্তীদাসকেই লক্ষ্য করিয়া বলিলেন_-“ তুমি রিয়া রজক-কন্যার রূপন্ধ 
প্রাপ্ত হইবে ।” তহপরে ইহা আরও স্পষ্ট-র্ূপে ব্যাখ্যা করিবার উদ্দেশ্যে 

লা তিনি বলিতেছেন," তুমি পুকুষ-ভাব পরিত্যাগ করিয়া প্রকৃতি-ভাব গ্রহ” 
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কারিবে। তখন চো মামীকে কোনই রে নিবেন, এবং এপ | 
উভয়ে এককপছ্ছ প্রাপ্ত হইয়া নিত্যাখা পরম ধামে গমন করিবে ।” ওখানে 
স্পন্টই দেখা যাইতেছে যে চন্ডীদাস ও রামীর নাম ব্যবহার করিয়া পুরুষ ও 
প্রক্ৃতি-তন্ত ব্যাখ্যাত হইয়াচ্ছে । “চশ্ীদাস মরিয়া রজ্জক-ঝি৷ হইবে ” অর্থাৎ ০ 
“পুরুষ ছাড়িয়া প্রকৃতি হইবে,” ইহা বাশুলীরই উক্তি । অতএব চণ্ডীদাস এবং ৭ 
রজ্ঞক-ঝি বা রামী এখানে উদ্দেশ্বা-সাধক সংজ্ঞা মাত্র ; ব্মতন্ত-বাখ্যায় এই 
সংজ্ঞায় প্রতীকরূপে বাবঙ্ৃত হইয়াছে । এখানে ইহাদের প্রয়োগ-মূলক আর 
কোন সার্থকতা নাই । 

একদেহ ইত্যাদি :_-৫২শ পৃষ্ঠায় ব্যাখা পরস্টবা । 

নিত্য :--১ম পদের ব্যাখ্যা জন্টলা । 


৯০ 


এই সে রস নগুড় বন্য । 
অজ বিলা ইহ! না জানে অন্য ॥ 


- 
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ব্যাখ্যা 


পং ১--২। ইহার ব্যাখ্যা ৮ম পদের টীকায় বিস্তৃত ভাবে করা হইয়াছে । 
বঙ্গীয় বৈষ্ণবগণ বদ্রক্তাবের উপাসনাকে প্রাধান্য দিয়াছেন, সহক্রিয়ারাও তাহাদের 
মতের অন্ুবর্তী হইয়া! ধর্্ব্যাখ্যায় ত্রদ্গ, রাধা, কৃষ্ণ প্রভৃতি শব্দ ব্যবহার 
করিয়াছেন। ইহাতে তাহাদের বৈষঃব সম্পর্কই ধরা পড়ে । 
পং ৩৪ সহজ সাধনায় পুরুষ এবং প্রকৃতি উভয়েই সমপর্ণায়ের 
রসিক হইবে, নকব! তাহাদের সাধনায় সিদ্ধিলাভ হইবে ন|। প্রেম-বিলাস এান্দরে 
আছে__ 
উদ্ভয়ে সমান হৈলে তবে ইহ! মিলে । 
সাধারণী হৈলে ইণে যায় রসাতলে ॥ 


দোহে এক হয়ে ডুবে সিন্ধ হয় তবে ॥ 

লোহার মন একা ভাবে ডুবি এক ছয় । 

তবে সে সহজ সিন্ধ জানিহ নিশ্চয় ॥ 
প্রেমানন্দলহরী । 


পং ৫--৬। সহঙ্জিয়া মতে প্রত রাগ বলিতে যাহা! বুঝা যায়, তাহাতে 
অসুমাত্রও শারীরিক সম্বন্ধ নাই, এখানে ইহাই বলা হইপ। ইতিপুর্বের দম পদের 
ব্যাখ্যায় (“ব)ভিচারী হৈলে” ইত্যাদির ব্যাখা! ভস্টব্য) এই সন্বন্ধে বিস্তৃত ভাবে 
আলোচন! কর! হইয়াছে । চোখে চোখে, মনে মনে ভালবাস! সহঙ্জিয়াদের প্রেম 
সাধনার প্রকৃষ্ট রীতি ॥ আনন্দ-ভৈরবে আছে_ 


সাক্ষাতে দেখিবে অন্তরে ভাবিবে গুণ । 


মনেতে করহু রতি জরূপ পরম পতি 
ই্রকৃষণ ভজন কর সার । 
অম্বৃতরদ্বাবলী। 
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পং ৭--১৪। রাগের উদ কে ভাবে হয, এখানে তাহাই বলা ইটা), 
কবিরা নায়িকাকে নায়কের সন্মুখে উপস্থিত করিবার সময়ে নানাভাবে তাহার Ee 
শারীরিক সৌন্দর্য্যের বর্ণনা করিয়া থাকেন । ন্সার নায়ক যখন নায়িকার প্রতি 
আকুষ্ট হন, তখন ভীহার শারীরিক সৌন্দর্ধাই প্রধানতঃ তাহার মনকে মোহিত 'া*- 
করিয়া থাকে। রাগের উদয়ের ইহাই প্রাথমিক কারণ । ধর্শ্ম-ব্যাখ্যায় এই সাধারণ নি 
মনন্তন্ধ সহাঙ্জিয়ারা উপেক্ষা করেন নাই। যাহা মানবের সহজ্জ ব! স্বভাবসিন্ধ, 
যে সত্যের উপর পার্থিব প্রেমতন্ব প্রতিডিত, ইহা তাহারই অভিব্যক্তি । 
মদন, মাদন প্রভৃতি শব্দ-্বার। এই তন্থহ এখানে ব্যাখ্যাত হইয়াছে । এই 
জাতীয় উক্তি অন্তান্া দহজিয়া গ্রন্থেও পাওয়া যায়, যথা 


সদন, মাদন, আর শোষণ, স্তস্তন । | 
সম্মোহন আদি করি রসিক-করণ ॥ 
মদন, মাদন দুই-নেত্রে অবস্থিতি । ইত্যাদি । 

রক্ুসার । 


রল-বিষ্লেষণের জন্য এই প্রসঙ্গ এখানে উদ্ধাপিত হইয়াছে । \ 
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কাম আর মদন দুই প্রকৃতি পুরুষ । 

gt তাহার পিতার পি। সহজ্র মানুৰ ॥ 
তাহা দেখ দূর নহে আছয়ে নিকটে । 
ব্রক্ষাণ্ড ভিতরে ঠেঁহ রহে চিত্রপটে ॥ 
স্পের মন্্রকে যদি রহে পঞ্চমণি । 
কীটের শ্বভাব-দোবে তান্ধে নহে ধনী ॥ 
গোরোচনা ক্রস্মে দেখ গাভীর ভাণ্ডারে। 
তাহার যতেক মূলা সে জানিতে নারে ॥ 
স্বন্দর শরীরে হয় কৈতবের বিন্দু । 
কৈতব হৈলে হয় গরলের লিঙ্ষু ॥ 
আকৈতবের বৃক্ষ যদি রহে এক ঠাই । 
নাড়িলে বৃক্ষের দুল ফল নাহি পাই ॥ 
নিদ্রার আবেশে দেখ কপাল পানে চেয়ে । 

ae চিত্রপটে নৃত্য করে তার নাম মেয়ে ॥ 
নিশিযোগে শুকসারী এই কথা কয়। 
চন্ীদাল কহে কিছু বাশুলা কুপায় ॥ 


ব্যাখ্যা 
পং ১--২) এখানে পুরুষ ও প্রকুতি-তন্থ আলোচিত হইয়াছে । লোচন- 
দাসের রসকল্পলতিক! গন্বে আছে 


এক বন্ধ দুই কাম মদন যার নাম । 
কামের বিষয় মদনের প্রেম দান ॥ 


এই মদন-তন্ধ রাধা চক্দমুখী। 
০ কৃষ্ণতব্ব কন্দৰ্প, রাধাতন্ত মদন ॥ 
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পুরুষ প্রক্তি দুই কাম আর মদন । 
নায়ক-নায়িকা-ততন্ব রসের কারণ ॥ 
অতএর কামকূপে কুকণকে বুকাইচেছে, আর মদনকূপে রাধাকে বৃঝ্ধাইতেছে । 
কৃষ্ণকে কাম বলে কেন, তাহারও ব্যাথা রত্রসার নামক এস্থে পাওয়া যায়_ 
যেই হেতু সর্দচি্ত আকর্ষণ করে। 
স্থাবর জঙ্গম আদি সর্ববচিত্ত হরে ॥ 
সকলের মন যেই কামে হরি লয় । 
অতএব কামকূপে কৃষ্ণ নিশ্চয় ॥ 
এবং ০ 
কামরূলী ক্ষণ কছেন, “শুন ভক্তগণ । 


স্বস্থ ছাড়িয়া কর আমারে ভঙ্গন ॥" 
আনার 
এইত আপনি কৃষ্ণ কাম-কলেবর । --৪৯| 
কামরূপে নানামুন্তি ধরে নিরন্তর ॥ 
এই মন্দদ্ধে ১ম পদের ব্যাখ্যায় (১২-১৫ পৃঃ দ্রষ্টব্য) বিস্তারিত ভাবে আলোচনা 
করা হইয়াছে । 


তাহার পিতার পিতা ইত্যাদি । এখানে প্রধমতঃ একটি বিষয় লক্্য 
করিবার আছে। প্রথম পহ্ক্তিতে কাম ও মদনের কথা বলা হইয়াছে, অথচ 
দ্বিতীয় পছক্তিতে তাহাদের পরিবর্তে “তাহার” এই একবচনান্ত সববনাম পদ : 
ব্যবহৃত হইয়াছে । ইহ পদকর্তার অসাবধানতাবশতঃ হয় নাই, বরং স্ুসঙ্গতই। 
হইয়াছে। ০১০১0 
করিতে হছবে। কাশী গে আছে < 














RAGATMIEA PADER VYAKHYA nu 


এবং 


দেহে আসি পরমাস্থা হৈল অবতীর্ণ । 


পরমেশ্বরই যে পরমান্মা রূপে দেহে আসিয়! অবতীর্ণ হন ইহ! বেদাস্তের 
শিক্ষা । উপনিষদের সোহহমন্রি, তন্মসি, প্রভৃতি ঝ্চথিবাক্য এই সত্যই প্রচার 
করিতেছে । আর এ “ঈক্ষণ” করিবার কথাও উপনিবদ্‌ হইতেই গ্রহণ করা 
হইয়াছে। "সদেব সোমোদমগ্র আলীহ, একমেবান্ধিতীয়ম্‌ ; তদৈক্ষত বহু 
স্যাং, প্রজ্জাঘেয়েতি, তু তেঙজে৷হসগ্রহ"” ( ছান্দো০-৬।২৯ ); *'স এক্ষত 
_লোকান্‌ শব স্ূদ্জা ইতি” ( এত ১1১২)১ “ ঈক্ষাঞ্চক্ৰে” ( প্ৰশ্ন 
৬৷৩-৪) ইত্যাদি উপনিবদ্‌-বাকা । পুরাণাদিতে ইহাই নানাভাবে ব্যাখ্যাত 
হইয়াছে, তন্মধ্যে এখানে বৃহগ্নারদীয় পুরাণের বাক্যই উদ্ধৃত হুইল : 


যেনেদমখিলাং জাত: ব্রক্ষরূপধরেণ নৈ। 
তিল্মাৎ পরতরো। দেবে! নিত্য ইত্যান্তিমীয়তে ॥ এ, ৩১৮1 


অর্থাৎ খিনি ত্রক্মাকূপে অখিল জগতের প্রগ্রিক$া, তদপেক্ষা পরমদেব “নিত্য" 
নামে আখ্যা । এই নিতাদেবকে উদ্দেশ করিয়া বলা হইয়াছে “তুমি পরমেশ্বর, 
পরস্থজূপ, পর হইতে পর, এবং পরম হইতে পরম, তুমি পারের পার, পরমাস্মার 
সবপ্টিকর্তা, ও আধ্যা হইতে পরম পন্ত্রিকারী, তোমাকে নমস্কার" (এ, ৪১৪) । 
অতএব দেখ! যাইতেছে যে নিহাদেৰ হইতে ব্রহ্মা বা পরমান্মার উদ্ভব হইয়াছে, 
আর এই পরমাস্থাই তেজোরূপে দেহে আিয়। অবতীর্ণ হন। এখন, এই দেহমধো 
প্রমাস্য। কি ভাবে অবস্থান করেন, সহজিয়া মতে তাহার ধারণ! কি, তাহাই দেখা 
যাউক । উক্ত নিখুঢার্থ প্রকাশ্াবলীতেই আছে 


পরমাস্মা পুরুষ প্রকৃতিরূপে স্বিতি ৷ 
দেহ-নিরূপণ তরে কহেন নিশ্চিতি ॥ 


এক প্রভু দুই হৈলা রস আশ্বাদিতে । 
দুয়ে এক হৈয়া পৃবেন আছিল| নিশ্চিতে ॥ 
এখন ছুয়েতে দেখ রহে এক হৈয়া । 
দেহ মধ্যে দুই জন দেখ বিচারিয়া ॥ 
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বাম অঙ্গে প্রকৃতি পুরুষ দক্ষিণে । he 
ছুই দেহে দোহে আছে ভাবি দেখ মনে ॥ 


পরমান্ধ! পুরুষ প্রকৃতিরূপে জোড়া । ০০ 
দুই তনু এক আত্মা! কভু নহে ছাড়া ॥ 
অতএব দেখা যাইতেছে বে পরমাম্মা পুরুষ ও প্রক্ুতিূপে দেহসধ্ো অবস্থান 
করিতেছেন । এই পুরুষ ও প্রকৃতিই যে কাম ও মদন আখ্যায় প্রচারিত 
হইয়াছে, তাহ! ইতিপূবের বলা হইয়াচ্ছে । অতএব দাড়াইল এই-__কাম ও মদন 
একীভূত হইয়া জীবাস্থা রূপে দেহমধ্যে অবস্থান করিতেছেন। এই জীবাস্মার 
(একবচনান্ত সর্বনাম “তাহার'” দ্বারা যাহাকে বুঝাইতেছে ) উদ্ভব হইয়াছে 
পরমাস্থা। হইতে, আর পরমাত্মার উৎপত্তি হইয়াছে নিতাদেৰ হইতে। কাজেই 
নিতাদে হইলেন কাম ও মদনের পিতার পিতা, তিনিই সহজ মানুষ । বিবর্ঘ- 
বিলাসে এই পদটি উদ্ধত করিয়া লেখা হইয়াছে 
কাম মদন যে, দুইয়ের পিতা যেহ। 
তার পিতা যারে কহি, সহজ মানুষ সেহ ॥ i 
এই জন্যই নিহ্যদেবের আদেশে বাশুলী সহজধর্শ্ম শিক্ষ। দিতে আসিয়াছেন, 
এবং তিনি নিত্যেতে থাকেন, ইত্যাদি তন্ত সহজিয়ার! প্রচার করিয়াছেন। এখানে 
স্পম্টই দেখা যাইতেছে নে সহজিয়ারা বৈদান্তিক মত অনুসরণ করেন, উপনিধদের 
অ্র্কেই তাহার! নিত্য নামে অভিহিত করিয়াছেন। কৃষণকেও তাহারা নিতাদেবের 
নিচ্ছে আসন প্রদান কারয়াছেন, যখ! 


নরবপু দেহ এই মানুষ আকার । 

সে মানুষ অনেক দূর এ মানুষের পার ॥ 

জন্মসব্য নাহি তার নহে সে ঈশ্বর । 

গোলোকের পতি যারে ভাবে নিরন্তর ॥ 
__ সেই মানুষ হৈতে বহু কৈল পরিশ্রম । 
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কত শত জন কৈল বন্ৃশ্রম 
কেহত যাইতে নারে । 
শিব হলধর সে নহে গোচর 
গোলোকনাথ ভাবে যারে ॥ 
জয্ৃতরসাবলী । 


কৃষ্ণও অন্যকে চিন্তা করেন এইরূপ কথা মহাভারতের শান্তিপর্বেনণ্ড লিখিত আছে। 
নারদ বদরিকাশমে নারায়ণকে দেখিতে গিয়াছিলেন । তিনি যাইয়া দেখেন খে 
নারায়ণ নিজেই ধ্যানমগ্ন রভিয়াছেল। জিজ্ঞাস! করিয়৷ জানিলেন বে নারায়ণ 
তাহার মুখা। প্রকৃতির ধ্যান করিতেছেন । ক্ুষেধরও উপান্ত আছে, হহা। 
সহঙ্জিয়াদের উচ্দট পরিকল্পনা! নহে । 
পং৩-৪। এক জাতীয় উপাসনায় পরমাস্মাকে পুরুষাকারে কল্পনা! করিয়া 
দেহমধ্যে স্থাপন কর! হয় । এই বিষয়ক আলোচন। অ্রক্ষলূত্রের ১২৩০-৩৪ সূত্রে 
দেখিতে পাওয়! যায়। তন্মধ্যে ১/২/০২ সূত্রে বলা হইয়াছে যে “সম্পান্তেরিতি 
+. লৈমিনিস্তথ| হি দৰ্শয্নতি,” অথাৎ “সম্পহ ( একের উৎকৃষ্ট গুণ লইয়া অপরকে 
তজ্রপে উপাসনা কর! ) উপাসনার জন্য এইরূপ কর! হইয়! পাকে, ইহা জৈমিনি 
আচার্য্যও মনে করেন।” ছান্দোগ্য উপনিষদের ৮।১।১ সূত্রেও আছে_“আথ দদি- 
দমল্মিনব্রঙ্গাপুরে দহরং পুরুরীকং বেশ্ম, ইত্যাদি?” অর্থাত “এই যে অ্রক্মপুরে 
ক্ষুত্র পুগুরীক গৃহ, ইহার মধ্যে ক্ষুদ্র একটি আকাশ আছে ; তাহার অভ্যন্তরে যাহা 
আছে, তাহ। জন্বেষণ করিবে, ঠাহাকে জিজ্ঞাসা করিবে।” এই সূত্রের ভায্যে বলা 
হইয়াছে “পুরহেনোপাসকশরীরং নিদ্দিশ্য ইত্যাদি,” অথাৎ “উপাসক-শরীরকে 
ত্ৰক্মপুর শব্দে নির্দেশ কর! হইয়াছে।” এই দেহমধ্ো পরমান্মা কোথায়, কি ভাবে 
অবস্থান করেন, তাহার সকন্ধানও পাওয়া যায়। ছান্দোগোর ৫।১৮।২ সূত্রে আছে 
“নুর্্ধের স্তেজাঃ, ইত্যাদি৷” ইহার টাকায় বল! হইয়াছে--“উপাসকন্ত মূর্দ্ৈর 
পরমাসবমুদ্ধভূতা ঘৌরিতার্থঃ,” অথাৎ উপাসকের মন্ত্রকই পরসাস্মার মস্তক্থানীয় 
দার্লোক, ইত্যাদি । পরমাস্দ্রা নিস্পাপ, জরা-ম্বহ্য-শোক-ক্ষুধা-পিপাসা-রহিত, 
সত্যক্গম ও সত্যসঙ্কলপ (ছান্দো ৮1১৫ )। ইহাকে জানিলে সমন্ত লোকে 
সচ্ছন্দগতি হয়, এবং যাহা ইচ্ছা করা যায় তাহাই ইচ্ছামাত্রে উপস্থিত হইয়া থাকে 
গা (ও, ৮/১।৬; ৮।২।১* )। এমন কি এই দহরাকাশ উপাসনা-হারা নিস্পাপাদি 














২1 
কল্যাণময় গুণবিশিষট সবন্াবসিক্ধস্বূপকেও প্রাপ্ত হওয়। যায় ( জীভা্বা, পরিষদ্‌- ২. 
সংস্করণ ৫৬৭ পৃঃ )। 

সালোচা পহক্তিন্ধয়েও এই কথাই বল! হইয়াছে । এখানে “ক্ক্ষাণ” অর্থে 
প্ত্রক্মপুর” বা মানবদেহ, যথা-_“জগৎ শব্দে ব্রক্ধাণ্ড কহি আপন শরীরে ।”__বিবন্ লী 
বিলাস। “তাহা” অর্থে “সেই পরমাস্থা/” বাহার সম্বন্ধে পুরবববন্তী দুই পছক্কিতে ৮ 
বল! হইয়াছে যে তিনি কাম ও মদনের পিতা । অতএব ভাবার্থ হইল এই__সেই 
পরমাস্থা! দুরে অর্থাৎ শরীরের বহিন্দেশন্থ স্বর্গাদি কোন স্থানে থাকেন না। তিনি 
নিকটে অর্থাৎ বরঙ্গাড আখ্যাত এই দেহের মধ্যেই আছেন। কিরূপ ভাবে আছেন? 
ইহার উত্তরে বলা হইল যে, কোন মুন্ধি চিত্রপটে অক্ষিত হইয়া যেরূপ থাকে, 
সেইরূপ ভাবে আছেন । “চিত্রপটের” বিশদ ব্যাখ্যার জন্য ছান্দোগ্য উপনিষদের 
পুবেবান্ঞ ৫1১৮২ সূত্রটি ভাষান্তরিত করিয়া দেওয়া হইল-_“উপাসকের মন্তকই 
পরমাস্্ার মন্তুকস্থানীয় দ্ার্লোক, উপাসকের চক্ষুই পরমান্থার চক্ষুন্থানীয় আদিতা, 
উপালকেন প্রাণই পরমাস্ত্ার প্রাপস্থানীয় বায়, উপাসকের দেহমধ্যই পরমাধ্যার 
দেহমধাসূত আকাশ, ইত্যাদি ।” এই ভাবে পরমাম্মার আকুতি উপাসকের 
দেহমধ্যে কল্পনা কর! মানস-পটে অঙ্কিত চিত্র ভিন্ন আর কিছুই নহে। এতন্িক্প 
সমঙ্াবে নিত্য-বন্তুমান সাক্ষিনৃত পরমাত্মা! নিরচন্কাত, নিক্ষিয়, এবং নিলিপ্ত 
বলিয়াও “চিত্রপট” পরিকল্পনার সার্থকতা লক্ষিত হয়। এই জন্যই এখানে 
“চিত্ৰপট” শব্দ বাহ হইয়াছে । 

দুরে নহে আছয়ে নিকটে । এই জাতীয় কথা রাখারস-কারিকাতেও পাওয়া 
যায়, যথা 

বৈকুণ্ঠ ভিতরে লাহি, নাহিক বাহিরে ॥ 
সেই বস্তু জগতে আছে ভকত অন্তরে ॥ 

ধর্ধজগতে এই কথাগুলি অতিশয় মুল্যবান । এক কার a IEEE. 

যাহাতে বাহিরের দেবতার সাধনা করিয়া এ দেবতার সাহাযো লোকে মুক্ত Kc 

কামন! করে। আর এক কাত উপাসন আছে থাহাতে নিজের আত্মাকে প্রবন্ধ 








একি 
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*_ ” উপনিধদের “নায়মাস্মা বলহীনেন লভাঃ,” এই বানীটির মূলেও এই ধারণ! বর্তমান 


el 


রহিয়াছে। ত্রক্মলাভেচ্ছু বাক্তির পক্ষে জীবাস্মার স্বরূপও অবশ্য জ্ঞাতব্য, এই 
কথা নানাভাবে উপনিষদে প্রচারিত হইয়াছে। সহজিয়ারাও আস্মতত্বচ্দানের 
প্রয়াসা__ 
আপনা জানিলে তবে সহক্ত বন্ধ জালে । 
অম্বত্ররসাবলী । 


ইহা তাহাদের দৃঢ় বিস্বাস। এই জন্যই তাহারা দেহ ও আত্ম এই 
উভয়েরই শ্বরূপনির্ণয়ে ব্যস্ত হইয়াছেন। পরমাস্মাকে শরীরে স্থাপন করিয়া 
তাহারা বলিয়াছেন 


শরীরের রাজ এই পরসান্ধা গণি। 
রসতন্ধ । 


দেহমধ্যে অধিকারী পরমাস্থা। মহাশয় । 
নিগুঢাথ প্রকাশাবলী। 


এই দেহে সেই প্রহ্নু সদ! বিরাজমান । 
আস্ম-লিকূপণ গ্রন্থ । 
অতএব 
সকলের সার হয় আপন শরীর । 
নিজদেহু জানিলে আপনে হবে স্ৰির ॥ 
অস্বতরত্রাবলী। 
দেহতন্থ জ্ঞানিলেই সব হয় স্থির । 
দেহমধ্য সব আছে বুঝহ সুধীর ॥ 
নিগুঢ়া্থ শ্রকাশাবলী । 


ভঙ্গনের মূল এই নরবপু দেহ । 
অম্বতরসাবলী। 
এই পরমান্মা যে দেহমধ্যে কোথায় থাকেন, তাহার নির্দ্দেশও সহজিয়ারা 
করিয়াছেন 
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পরমাস্মা থাকেন কোৰ! ? শিরে সহত্রদল পল্ছে। ho 
স্বরুপ-কমতরু। 


দেহের ভিতরে আছে সরোবর অক্ষয় । 

পরমাত্মা হন তি'হো অক্ষয় অবায়। 

পরমান্ধা স্থিতি স্থান অক্ষয় সরোবর । ৮ 
নিগুঢাখ প্রকাশাবলী । 


সেই সরোবরে আছে সুত্র কমল। 
অহাসন্থ। শুক্কসন্ধা তার পরিমল ॥ 


মহাসন্ধা অধিকারী পরমাদ্থা! ভয় । 
যৃতরত্রাবলী। 


অতএব পরমাত্মা বে দুরে নয়, নিকটে আছেন, অর্থা দেহমধ্যে বিরাজ 
করিতেছেন, এই ধারণ! সহজ্িয়াঁদের স্বাভাবিক । পু্বববন্তী শা্রকারগণের মতের 
অন্তবর্তা হইয়াই ভাহারা এই সিদ্ধান্তে উপনীত হইয়াছেন । ইহা ডাহাদের মনগড়া 
ভু গম ক সি পম ১. 
আম্মানম্‌ মাম্‌ একমেব শরণং যাহি” বলিয়া যে উপদেশ দিয়াছিলেন তদশুসারে 
বিশুদ্ধ সহজপন্থিগণ অগুরুবৈষ্ণবে তথা প্রকাশমান জগতে কৃষ্ণবুদ্ধি করিয়া 
খাকেন। স্থতরাং এভাবেও সাধ্যতন্ধ সর্ব নিকটেই বর্তমান । 

পং ৫--৮। পরমাক্মা শে মানবদেহে মন্তকে সহত্রদল-পক্ষে বিরাজ 
করেন তাহা বল! হইয়াছে। তৎপরে এখন বল! হইতেছে যে পরমাস্ম। দেহমধো 
বর্ধমান থাকা সব্বেও মানব তাহা বুঝিতে পাঁরে ন।। সাপের মাথায় মণি থাকিলেও 
যেমন সাপ এ মণি-দ্বারা নিজেকে ধনী মনে করে না, অথবা গাভীর মাথায় 
গোরোচন! জন্মিলেও যেমন গাভী তাহার গুণ বুঝিতে পারে না, সেইরূপ দেহমধো 
পরমান্মাকে পাইয়াও মানবগণ ভাহার মূলঃ বুঝিতে পারে না। এই দুইটি 
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_*-_ ১৬; যোগ, ২২৪, ইত্যাদি )। তন্বব্ঞান-স্বারা এই মোহের বন্ধন ছিক্স করিতে 
পারিলেই তাহারা পুনরায় মুক্ত হইতে পারে (ান্দোন, ৭১৩; কঠ, ২২১২7. 
সাভ্খা, ১।১০৪; যোগ, ২২৬ ইত্যাদি)। সহজ্িয়| গ্রস্থাদিতেও ঠিক এই 
কথাই পাওয়া যায় । 


ঈশ্বরের শক্তি সেই জীবের হদয়ে। 
স্বরূপের শক্তি সা ইহ! মিপ্যা নহে ॥ 
ঈশ্বরের শক্তি যেই স্বলিত স্বলন । 
জীবেতে স্বরূপ বৈছে প্রুলিঙ্গের কণ ॥ 
সেই শক্তিকণ। তেহো। হয় নগ়িনয় । 
আত্মনিরূপণগ্রন্থ । 


এই মত মনুষ্য ঈশ্বর ভ্যাতিগণ । 


টি কিন্তু জন্মের পরে__ 
তারপর বিফ্ণুমায়! আসিয়া বেড়িল । 


কোণ প্রভু নিজ্জবন্র সর্বব পাসরিল ॥ 
ব্ৃহতপ্রেমতক্কিচন্রিক। । 


এই যে মায়া, তাহান্বারা আচ্ছন্ন হইয়া মানুষ নিজের স্বভাব বিপ্মৃত 
হয়। এই জন্যই পরমাত্মা। দেহমধ্যে বর্মান থাকা সন্থেও তাহার! তাহা বুঝিতে 


পারে না। ্ 
পং ৯"১২। কৈতৰ অর্থ কপটতা, ছল বা মোহ । 
চরিতাম্মতে আছে _ 


আজ্ঞানতমের নাম কহি যে কৈতব । 
যন্ম্মার্থকামমোক্ষ বা! এই সব ॥ 
আদির এখমে। 


মানুষের অভ্ঞানান্ধকারকেই এখানে কৈতব শব্দে লক্ষা কর! হইয়াছে ॥ আলোচা 
| চা 


|: 
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চারি পঙ্ক্তির অর্থ এই__“এই যে স্বন্দর মানব-দেহ যাহাতে পরমাত্মা শন পৃ... 
করেন ( এই জন্বাই স্থন্দর বলা হইয়াছে ), ভাহাতেও মায়ামোহক্জলিত কৈতব, 
বর্তমান আছে । এই কৈতবন্থার৷ অভিভূত হইলে লোক দুঃখরূপ বিষের সাগরে 
নিমজ্জিত হয়। কৈতবই কামনার উদ্রেক করে, এবং ইহাই দুঃখের কারণ । 77> 
কতএব অকৈতব না হইলে মুক্তি লাভ করা যায় না। এখানে বলা হইল 
যে অকৈতব বৃক্ষের মূল নাডিলেও তাহাতে কোন ফল হয় না, অর্থাৎ কোন 
ব্যক্তি ঘদি অকৈতর হন, তাহা হইলে তিনি সায়া-ভবারা কিছুতেই অভিভূত 
হন না । ইহাই সাম্যের মতে পরমপুরুষার্থ। 

পং ১৩-১৯ | নিদ্রার আবেশে কপাল পানে চাওয়ার অর্থ ধ্যানস্থ হইয়া 
তন্বদর্শী হওয়া । মেয়ে অথ প্রকৃতি, আর এই প্রকৃতিই মায়া (কু'--মায়াং তু 
প্রকৃতিং বিদ্ধাৎ, অর্থাৎ মায়াকেই প্রকৃতি বলিয়া জানিবে, শ্বেতাম্থতর উপনিষদ্‌, 
ম1১০)। অতএব ভাবার্থ হইল এই যে, আত্ম হইয়া! তন্ধদর্শী হতে চেষ্টা কর, 
দেখিবে যে এই পৃথিবী একমাত্র মায়ার খেলা ভিন্ন আর কিছুই নহে চিত্রপটে 
অর্থাৎ বর্ধমান যুগের “সিনেমার” চিত্রের স্যায়, মায়াই পৃথিবীতে নৃত্য করিয়া 
যাইতেছে ; সবই ছলনা, দৃষ্টির বিভ্রম মাত্র । 

শনিস্রা” ও “কপাল” শব্দন্ধয় যোগশান্সাদি হইতে গ্রহণ কর! 
পতগ্তলীর ১/৩৮ সুত্রে আছে যে যোগীর! সাত্বিক নিপ্রার্থারাও মন স্বির করিতে 
পারেন । “দেশবন্ধ চিত্তের ধারণাদ্ছারা” অর্থাৎ শরীরের অংশবিশেষ, যেমন নাতি, 
হৃদয়, মস্তক, বা কপালে মন স্থির করিয়া খ্যানস্র হইতে হয় ( যোগ, ৩।১)। 
আনন্লহরী নামক তাগ্রিক গ্রান্থের ৪১ শ্লোকে আছে-_-“আজ্ঞাচক্রে, দুই চক্ষের 
মধ্যবৰ্তী স্থানে, অবস্থিত শতসহত্র চক্সূখোর প্রাভায় উদ্ভাসিত পরমশস্তু শিবকে 
আমি প্রণাম করি। তিনি তথায় পরম! চিৎ শক্তির সহিত অবস্থান করিতেছেন,” 
ইত্যাদি । অতএব ধ্যানযোগে “কপাল” পানে চাহিয়া চিন্তা করা, যোগেরই 
প্রকারভেদ মাত্র । | 

জন্টব্য ইংরাজী সনেটের অনুকরণে মাইকেল বাঙ্গালা ভাষায় চতৃ্দশপদী 
EE বলা হইয়া থাকে। কিন্তু 
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২৯ বোড়শপদীও হইত, যেমন আলোচ্য পদটিতে হইয়াছে । পকুতপক্ষে কবির 
বর্ণনীয় বিষয় চতুন্দশ পদেই শেষ হইয়াছে, শে দুই পদ কলির ভণিতানাত্র । 
আর একটি বিশেষত্ব এই যে এই জাতীয় কবিতা পদে পদে মিল রাখিয়া 

২. পল্লারের পদ্ধতিতে রচিত হইত। 


রসিক রসিক সবাই কহয়ে 
কহত রসিক নয় । 
ভাবিয়া গণিয়া। বুঝিয়া দেখিলে 
কোটিতে গুটিক হয় ॥ 
টি সখি হে, রসিক বলিব কারে? 
রা বিবিধ মশলা রসেতে মিশায় 
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ব্যাখ্যা 


পং ১-৪ । সহজধশ্মের রীতি এই যে প্রকৃত রসিক না হইলে কাহারও, ~- 
সহজ সাধনায় ব্রতী হইবার অধিকার নাই । রসিক কাহাকে বলে, তাহার লক্ষণ 
কি, ইত্যাদি বিষয় কয়েকটি রাগাত্মক পদে আলোচিত হইয়াছে। আলোচ্য 
পদ্দটি এই জাতীয় । নিগৃঢার্থ-প্রকাশা বলীতে আছে 


রসতন্বজ্জাতা হৈলে রসিক নাম তার । 


সহজ কথায় বলিতে গেলে, যে রসতন্ব জানে সেই রসিক । এখন, এই রসতন্ব 
কি? আলঙ্কারিকগণ বলেন যে আমাদের মনে কতকগুলি স্ায়িভাব আছে । 
তাহার! সাধারণতঃ স্মপ্ত অবস্থায় অবস্থান করে। কিন্তু কোন প্রকার বান্ধ 
উত্তেজনা পাইলে তাহার! প্রবন্ধ হইয়া উঠে । বিবিধ ভাব এইরূপে জাগরিত হইলে 
মনে যে আনন্দ অনুভুত হয় তাহাই রস। আনন্দই রসের প্রাণ, আর 
অনুষ্ুতিতেই ইহার অস্তিত্ব ঘোষণা করে। নানাভাবে রসের অনুস্ঠূতি জন্মিতে 
পারে । কোন দৃশ্য দেখিয়া বা কাবা পড়িয়া যখন মনে আনন্দের উদ্রেক হয, তি 
তখনই রসের উৎপত্তি হইয়াছে, বুঝিতে হইবে ॥ অতএব দেখা যাইতেছে যে রসের 
জশ্মন্বান মনে, শরীরে নহে। রসভোগ করিতে হইলে মানুষকে দ্রষ্টার পর্যায়ে 
অধিষ্ঠিত হইতে হইবে,__তাহার সম্মুখে ঘটন! ঘটিয়! যাইতেছে, আর তাহ! দেখিয়া 
সে আনন্দ পাইতেছে, ইহাতেই রসের জন্ম । নতুবা নটের ভূমিকায় অবতীর্ণ 
হইয়া সে রস স্থ্ি করিতে পারে মাত্র, রসভোগ করিতে হইলে তাহার স্টার 
আসনে উপবিষ্ট হওয়া ভিজ্গ গতান্তর নাই। এই নীতির উপরেই সহজিয়াদের 
রস-সাধন! প্রতিষ্ঠিত হইয়াছে । বিবর্তবিলাসে আছে 


দধিবহ আছে রস জ্ঞানিভ অন্তরে। 
চারি মসলার পাক কর একত্রে ॥ 


অর্থাৎ অন্তরে যে স্থায়িভাব আছে, তাহাকে প্রবুদ্ধ কর। 
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স্থানান্তরে রস লইয়া মসলা তাহে দিয়ে। 
ন্‌ ভিয়ান করহ রস, যেই তারে পিয়ে ॥ 
০ তাহাকে রসিক কি, আর কেহ নহে । 


হেন সাধন বিনে কেহ রসিক না হয়ে ॥ 
বিবর্তবিলাস। 


ইহার পরেই উক্ত গ্্থে দৃ্টান্প্রূপ আমাদের আলোচ্য পদটি উদ্ধৃত হইয়াছে 
পদটির ভ্রাবার্থ এই_ 

পং ১-৪ । অনেকেই নিজেকে রসিক বলি প্রচার করে, কিন্তু তাহাদের 
কেহই প্রকৃত রসিক নয়। বিচার করিলে এইরূপ তখাকধিত এক কোটি 
রসিক লোকের মধ্যে দুই একটি প্রক্ুত রসিক পাওয়া যায় মাত্র । 

পং৫-৭। প্রকৃত রসিক কাহাকে বলে, ইহার উত্তরে বলা হইল যে 
প্রকৃত রসিক ব্যক্তি “প্রানাস্থরে রস লইয়া, তাহাতে বিবিধ মসলা! দিয়া ভিয়ান 
করে।” এই ভিয়ান করার উদ্দেশ্য কি? বিবন্ুবিলাসে এই সম্থন্ধেই বলা 
হইয়াছে 


অহএব রস লইয়া ভিয়ান করিলে । 

তবে তারে রাখাকুগ' সেই কাম মিলে ॥ 
ইক্ষু রসে যৈছে ওলামিছরি হয়। 

তৈছে ব্যক্তি হৈতে মহাভাব পায় ॥ 
বীজ, ইক্ষু, রস, গুড়, তবে খণ্ড সার । 
শর্করা, সিতাওলা, শুদ্ধ-মিছরি আর ॥ 
ইহা যৈছে ক্ৰমে নিৰশ্মল বাড়ে স্বাদ । 
রতি প্রেমাদিকে তৈছে বাড়ায় আবশ্বাদ ॥ 


অর্থাৎ এইরূপ ভিয়ানে প্রেম নির্শ্মল হয়। বরসিকগণ বিবিধ প্রণালীতে রসকে 
নিৰ্ম্মল করিয়া আন্বাদন করে। এইরূপ গুণ যাহার আছে সেই রসিক । সহজ 
মতে প্রকৃত রলিকের এই এক বিশেষত্ব এখানে বর্ণিত হইল । 


পং ৮-১৫ ৷ প্রকৃত রসিক নানা প্রক্রিয়ায় রসকে নিশ্মল করিয়া আস্বাদন 
টি. কে ইহা পূৰ্বেই বলা হইয়াছে। এই আন্বাদন করিবার প্রণালী কি, এখন 
৯ 
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রসসাগরে সৰ্বদা নিমজ্জিত থাকিয়া রস আব্বাদন করিলেও, তাহাদের রসপানের 

আকাঙ্ক্ষা সর্বদাই অতৃপ্ত রহিয়া নাইবে। বেন একটি স্বর্ণের ঘটা পুর্ণ করিয়া 

নিশ্মল রসের তরল সার সম্মুখে স্থাপন করা হইয়াছে, তাহা হইতে অবিরত রস 

পান করা৷ হইতেছে, অথচ তৃপ্টি হইতেছে না। প্রকৃত রসিকগণ এইরূপ ভাবে 

রস আস্বাদন করেন। দৃষ্টান্বন্দর্ূপ চৈতন্থাদোবের ভাবোন্মাদ অবস্থা উল্লেখ 

করা যাইতে পারে । তিনি সৰ্বদাই ভগবৎ-প্রেমে বিভোর খাকিতেন, কৃষ্ণের 

প্রতি গোপীজগনোচিন্ত প্রেমে তিনি নিজেকে মাহাইয়৷ ভুূলিয়াছিলেন ; তাহার 

সমাধি হইত, তিনি মিলনানন্দ উপভোগ করিতেন, আবার সমাধি ভঙ্গ হইলেই 

অধিকতর আবেগের সহিত মিলনের জন্য কীদদিয়া আকুল হইতেন। ইহাকেই 

বল! হইয়াছে_-“খর5চ করিলে, দ্বিগুণ বাড়ায়ে, উদ্ছলিয়া বহি যায়।” সহজ 

সাধনায় রসিকপর্যায়ভুত্ত লোকগণ প্রেমের জন্য এইরূপ বাউল ভইবেন, 

ইহাই বক্তব্য । সাধারণ লোকেরা এইরূপ হয় না বলিয়াই বল। হইয়াছে যে 

“কোটিতে গোটিক হয়।” সমগ্র পদটি এই উত্তিরই ঝাখ্যা মাত্র 
টাক! :__-রসিক রসিক ইত্যাদি। সহঙ্জিয়ার একটি নব রসিকের দল 

গঠন করিয়াছেল। তাহাদের মতে চণ্ীদাস, বিষ্তাপতি, জয়দেব, লীলাশুক 

রামানন্দ, চিন্তামণি, রামী, পল্মাবতী এবং লদ্ধিমা নবরসিকের দলভুক্ত । এমন কি 

বৈষ্ধব গোন্বামীদিগের সঙ্গে এক একটি প্রকৃতি জুড়িয়া দিয়া তাহার! ঠীহাদিগকেও 

সহজ সাধনার পথে টানিয়া আনিতে চেস্টা করিয়াছেন ॥ বৈষদবগণ এছ 

কণ শুনিয়া অগ্রিবৎ স্বলিয়৷ উঠেন, আার সহজিয়াদের নিন্দা করেন। কিন্তু 

সহক্জিয়াদের এই প্রকার উক্তির কারণ কি তাহা এঁডিহাসিকের পক্ষে ধরা কষ্টকর 

নয়। এপর্যন্ত যে কয়টি রাগাস্মক পদের ব্যাখ্যা আমরা করিয়াছি তাহাতে 

স্পন্টই দেখা যাইতেছে যে চৈতন্ত-পরবর্তী যুগে বন্তমান সহজধন্দের উদ্ভব 

হইয়াছিল। এই সন্বন্ধীয় বিবিধ প্রমাণ ইতিপুবের প্রদশ্শতি হইয়াছে । এই জন্যই 

সহজ্জিয়ার| বৈষব গোল্দামী ও কবিগণকেই জড়িত করিয়া সহজধশ্মের ভিত্তি প্রাপন 

করিতে চেষ্টা করিয়াছেন । রসিক ব্বাহারাই থাকুন না কেন, সহজ্িয়া-সাধনা- 

প্রচারের ফলে দেশে খে অনেক তথাকধিত রসিকের উদ্ভব হইয়াছিল, তাহা এই 

পদেই ধরা পড়ে । তাহার! যে প্রকৃত রসিক নহে, তাহা উল্লেখ করিয়া! এখানে 

বসকে দিলে বি হইয়াছে । টি 
_ কেবল বে প্রারুত লান্সক-নান্ধিকা ঘটিত সাধনা-সন্দস্কেই রসিক শব্দ ব্যবহৃত 


তাহাই বল! হইতেছে। আগ ত পদে নং শী 
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হইয়াছে, তাহ! নহে, পরমাস্মা-সন্বন্ধীয় সাধনাতেও ইহার তোষ্ঠ প্রয়োগ লক্ষিত 
হইয়া থাকে৷ নিগুঢার্ প্রকাশাবলীতে আছে 

প্রেম শিতাসাধ্য বস্তু সাধনের সার । 

ইহ! বিনে বন্বন্ত নাহি কিছু আর ॥ 

পরমাত্মা-সাধন যদি নিক্ষ দেহে হয়। 

তবে নন্বল্ঞাতা ইহ! কিবা কয় ॥ 

হৃদয় মাঝারে তারে জ্রানিবারে পারে । 

তবে শুদ্ধসন্ধ হয়, মানুষ বলি ভারে ॥ 


তবেই সহজলোক রসের ভাণ্ডার । 
রসতন্বজ্ঞাতা হৈলে রসিক লাম তার ॥ 


এই যে রসতন্ব। ইহ! পরমাস্মা-সন্ৰন্ধীয় রসক্ষাত। সহজ্জতন্ব-গ্রান্থে একমাত্র 

চৈতন্যাদেবকে এই রসের যাজনকারী বলা হইয়াছে 
সহজতক্তি হয় রাধাকুষ্ণের উপাসন! ৷ 
তাহার আশায় চৈতস্যগোসাই-যাজান। ॥ 
গোড়ে আসি অবতীর্ণ কৈল । 
সহজ্ঞতক্তি যাক্তন করিব, বড় ক্ষোভ ছিল 
গৌরাঙ্গের মলে । 
সন্ধ রক্ত ভম ছাড়া নহে কদ্দাচনে ৷ 
সহজনক্কি যাজ্জন করিল একজন । 

অন্যত্ৰ 

তাহা আস্বাদিতে এক বই নহে দ্বিতীয় জন । 


এই জন্যই বলা হইয়াছে যে ভাবরাজোর এইরূপ রসিক এককোটি লোকের মধ্য 
একজন মাত্র হয়। ইহা সহজিয়াদের দৃঢ় বিশ্বাস ছিল, কারণ এই জাতীয় উল্লেখ 
অন্যত্র পাওয়া যায়। 
চণ্তীদাস বলে লাখে এক মিলে 
ee জীবের লাগয়ে ধান্দ। । 
৭৮২ নং পদ । 
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বড় বড় জন রসিক কহয়ে 
রসিক কেহত নয় । 
তরতম করি বিচার করিলে 
কোটিতে গোটিক হয় ॥ 
৭৯০ নং পদ । ্ 
পরইন্ধ কোটি মধো ৰুচিৎ জানে কেহ । 
বিবর্ধঠিলাস। 
এই পরতন্ধ-সন্বন্ধীয সাগনাতেই রসিক শব্দের শ্রেষ্ঠ প্রয়োগ, অন্যত্র ইভাএ। 
অনুকরণ মাত্র । 
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দ্বহুক নয়নে নিকষয়ে বাণ 
বাণ যে কামের হয় । 

রতির যে ৰাণ নাহিক কখন 
তবে কৈছে নিকবয় ? 

কাম দাবানল রতি সে শীতল 
সলিল প্রণয়-পাত্র । 

কুল কাঠ খড় প্রেম যে আধেয় 
পচনে পীরিতি মাত্র ॥ 

পচনে পচনে পোত উপজিয়া 
যবে তেল দ্রবময় । 

সেই বন্তু এবে বিলাসে উপজে 
তাহারে রস যে কয় ॥ 

বাশুলী-আদেশে চন্তীদাল তণি 
কূপনারায়ণ সঙ্গে । 

ছু আলিঙ্গন করল তখন 
ভাসল প্রেম-তরঙ্গে ॥ 


জন্টন্য :_এই পদটি প্দকল্পতরুর ৪র্থ শাখার ২৬শ পল্পবেওড উদ্ধৃত 
হইয়াছে। এখানে উত্তয় এান্থের মিলিত পাঠ দেওয়া হইল। পদকল্লতরুতে 
পদটি বিদ্তাপতির ভণিতায় দুষ্ট হয়। 


ব্যাখ্যা 


এই পদেও রস-বিবৃতি চলিয়াছে। প্রথম পহক্তির অর্থ এই--সহজিয়া 
সাধনায় একমাত্র রস শান্বাদন করিবার উদ্দেশ্বোই রসিক-রসিকার মিলন বিহিত 
হইয়াছে, অন্য কোন কারণে (পরে বলা হইতেছে ) নহে। রস আান্বাদনের 
অন্ত রসিক-রসিকার মিলনের প্রয়োজন কি? তাহারই উত্তরে বলা হইল 
(হয় পঙ্ক্তিতে ) বে কায়াদি ঘটনে রস উৎপঙ্স হয়। রস মনের অনুভূতিজাত, 
কন্য ইহা জস্মাইতে হইলে সাধারণতঃ বাহ! উত্তেজনার প্রয়োজন হয়, 
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নতুবা হৃদয়ের স্থায়ী ভাবগুলি জাগরিত হয় না, ইহাই আলঙ্কারিকগণের লন 


(পূৰ্ববৰ্তী আলোচনা জর্টব্য )। ভক্তিরসামৃতসিক্ধুতে ( দক্ষিণ, ১৷২ ) আছে 


বিভাবৈরমুভাবৈশ্চ সাত্বিকৈবযভিচারিভিঃ । ৮... 
্থা্ানবং হৃদিভক্তানামানীতা শ্রাবণাদিভিঃ ॥ 
এষ! কৃষ্ণরতিঃ স্বায়িভাবো ভক্তিরসো। ভবে । 


অর্থাৎ, কষ্ণরতি বিভাব অনুভাব প্রভৃতি দ্বারা শ্রাবপাদি কর্তৃক আন্মাদনীয়ন্ব- 

রূপে ভক্রগ্রনের হৃদয়ে আনীত হইলে তাহাকে ভক্ষিরস বলে। এখানে 

কৃষ্ণরতির আবপাদি ইন্দিরা, এবং বিভাব অন্ুভ্তাবাদির প্রভাব স্বীকৃত 

হওয়াতে তাহার রূপত্বও স্বীকৃত হইল। অতএব বুঝা যাইতেছে যে রস 

আন্বাদন করিতে হইলে জ্ূপন্থ গড়িয়া লইতে হয়, ন$ুবা উত্তেজন| সহঙ্জে 

হৃদয়ে আসিয়া পৌছে না, অথাৎ রূপত্ স্বীকৃত ন! হইলে রস আন্দাদনীয়ত্ব- 

কূপে অনুভব করা যায় না। এই জন্যই বল! হইল “কায়াদি ঘটনে রস ।" 

পং ৩-৪। কিন্তু রসিক যদি আত্মতৃপ্তির জন্থা ( নির্শ্মল রস আন্দাদন 

করিবার জগ নহে) রসিকার সহিত মলিত হয়, তবে তাহার ফল হয় কেবল 

মাত্র প্রেমের বিলাস; প্রকৃত রস আন্বাদন নহে। এখানে বল! হইল যে 

দ্রীপুরুষ আত্মতৃপ্তির জন্য মিলিত হইবে না, তাহাদের উদ্দেশ্য হইবে পরম রস 

আন্দাদন, মিলনটা উদ্দেশ্য সাধনের সোপান মাত্র । একটি রাগাক্মিক পদে 

আছে_ Y 
রাগ-সাধনের এমনি রীত । ব্য 
সে পথীজনার তেমতি চিত ॥ 


গাথি সং ৬ 





সা 
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|) 
তএন নায়ক-নায়িকার মিলনে আত্মতৃপ্তির উদ্দেশ্য থাকিবে না, ইহাই বলা 
হইল। 

পং ৫-৮।  “কায়াদি ঘটনে রস,” হুহ! দ্বিতীয় পহুক্তিতে বলা! হইয়াছে । 
পাছে কেহ ইহার কদর্থ গহণ করে, এহ জন্য তৃতীয় ও চতুর্থ পংক্তিতে বল৷ 
হইল যে এই “কায়! ঘটন” রসভোগের জন্য, নতুবা তাহাতে বিলাসের 
উৎপ্তি হয় মাত্র । এই কথা বলিবার কারণ কি, তাহাই এখন বলা হইতেছে । 

সাধারণতঃ সামান্য পুরুষ অন্তনিহিত গুপ্ত কামের প্রতিসুন্তি, আর সামান্া 
প্রকৃতি দেহজ রতির প্রতিকৃতি, এই উভয়ের মিলনে যাহা কিছু বিলাস- 
রসের উদয় হয়, এবে অর্থাৎ এই সহজ সাধনায় তাহাতে গতি নাই, বা 
গমন নিষেধ, অর্থাৎ এই জাতীয় রস আন্দাদানের জলন্যা সহজ-সাধনা অনুষ্ঠিত 
হয় না। পুরুষ ও ব্রীলোক লইয়া যে মিলন তাহাতে সহজ সাধনার বিধি 
নাই । এখানে এই একটি নূতন কথা পাওয়া যাইতেছে । ইহার অর্থ কি, 
এখন তাহাই বল! হইতেছে । 

পং ৯-১০। পুরুষ ও স্ত্রী এই উভয়েরই বিশি্টতা। জ্ঞাপক বিভিন্নতা 
আছে। তাহা বজায় রাখিয়া মিলিত হওয়! ভিন্স অন্য কোন প্রথায় কি তাহারা 
মিলিত হইতে পারে না? সহজ-সাধনার নিয়ম এই যে পুরুষ প্রকৃতি হইয়া 
প্রকৃতির সঙ্গে মিলিত হইবে । এই কথাই এখানে বলা হইয়াছে । সহঙ্গ- 
সাধনার রীতি এই 





আপনি পুরুষ প্রকৃতি হইবে 
প্রকৃতি রতি ন! করে। 
রসসারগ্রন্থ। 


ন্রভার প্ররুতি হৈলে তবে রাগ রতি । 
অস্বতর্যাবলী । 


তত্বজ্জান যার হৈল, তাহার সাধন 
প্রকৃতি হইয়া করে প্রকৃতি সেবন ॥ 
নিগুঢাথপ্রকাশাবলী । 


এই জাতীয় বিবিধ উল্লেখ ইতিপুরবেবও করা হইয়াছে (৯নং পদের ব্যাখ্যা 
প্রন্টব্য )। আমি পুরুষ, আর তুমি দ্রীলোক এইরূপ ধারণ! যতক্ষণ মনে আছে, 
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ততক্ষণ কামের বশীভূত হইতেই হইবে। ইহ! পরিত্যাগ করিতে ন! পারিযে লাগ” 
প্রেমের সাবন। হয় না। 


রষণ ও রমণী তার! দুইজন চর 
কাচা পাকা ছুটি খাকে। 

এক বচ্ছু শিয়া] পড়িলে 
রসিক মিলয়ে তাকে ॥ পদ নং ৮*৪। 


অন্যত্ৰ 


ছুই ঘুচাইয়া এক অঙ্গ হও 
শাকিলে পীরিতি আশ । 

পীরিতি সাধন বড়ই কঠিন 
কে ছিঞ্জ চণ্ডীদাস ॥ পদ নং ৩৮৪ । 


৪নং পদের ব্যাখ্যায় ৫২-৫৩ পৃন্টায় ইহার বিস্তৃত আলোচন! কর! হইয়াছে । 
এই জাতীয় সাধনা বড়ই কঠিন, এজন্থাই বলা হইয়াছে খে সহজ-সাধনায় 
“কোটিতে গুটিক হয়।” 

পং ১১-১৬। পুর্ধববন্তী দুই পছ্ক্কিতে বল! হইল যে পুরুষ প্রক্রতিতাবাপক্স 
হুইয়। প্রকৃতির সঙ্গে মিলিত হইলে, নতুবা! রসের সাধনা হইতে পারে ন1। 
এখন ক্ত্রীপুরুষের মিলন সম্বন্ধে সাধারণ লোকের কি বিশ্বাস, তাহাই বলা 
হইতেছে । 

সাধারণতঃ প্রকৃতিপুরুষে যাহা কিছু হয়, তাহাই রতি, প্রেম ইত্যাদি 
আধ্যায় প্রচারিত হইয়া খাকে॥ কিন্তু ইহ! ভুল, প্রকৃত প্রেমের লীলা! ইহাতে 
হয় না। কেন, তাৎারঃ কারণ নিন্দেশ করা হইতেছে । যাহার! উক্তর্ূপ 
ধারণার বশ্বর্া তাহারাই বলিয়া থাকে যে দ্রীপুরুষের মিলনে পুরুষ অধিক 
আত্মহারা হয়, কিন্তু ভ্রীলোক ততটা হয় না, এবং ইহাতে সর্বদাই রস-অন্মভবের 
তারতম্য হইয়া থাকে । জাভা রাসেল? ০2 
প্রেমের অনি স্বীকৃত হয় লা । কারণ 
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দোহে এক হয়ে ডুবে সিন্ধ হয় ভবে ॥ 
দোহার মন একান্াবে ডুবি এক হয় । 
তবে সে সহঙ্রসিদ্ধ জানিহ নিশ্চয় ॥ 
প্রেমানন্দলহরী । 
পুরুষ প্রকৃতি দোহে এক রীতি 
সে রতি সাধিতে হয়। 
পচ 





নং ৮১১ । 


অতএব এইরূপ বৈষম্য যেখানে আছে, সেখানে কামের বিলাল হয় ইত! বুঝিতে 
হইবে । সহঙ্জিয়া সাধনায় তাহার স্থান নাই, ইহাই বলা হইল । 

পং ১৭-২১ । সামাম্থা পুরুষ ও স্্রীর কাম-বিলাস সন্দন্ধেই সাধারণতঃ বল! 
হইয়া থাকে (যেমন কৰি বা দাৰ্শনিকগণ বর্ণনা করেন) বে তাহাদের উভয়েরই 
নয়ন হইতে বাণ নির্গত হয়। এই বাণ কামের, প্রেমের নহে । কামনার 
ভীত্রতাই বাণ স্বরূপ, রতি অর্থাৎ নিপ্মল অনুরাগে কামের তীব্রতা নাই, কাণ্ইে 
কাম-বাণের ম্যায় রতির বাণ কল্পিত হয় না। তক্তিরসাযৃতসিক্ধুর ১৩১৯ 
ক্লোকে বল! হইয়াছে যে অন্রঃকরণের ্সিগ্ধতাই রতির লক্ষণ। অতএব এই 
নিগ্ঠতা হইতে কাম-বাণের উদ্ভব হয় না। ঘদ্দি রতির বাণই নাই, তৰে 
তাহা! নির্গত হয় কি করিয়া? স্বতরাং বুঝা যাইতেছে যে বাণ সন্দক্ধে যাহা 
বলা হয়, তাহ! কাম বিষয়ক, কিন্তু রতি বিষয়ক নহে । আকাগক্ষার তীত্রতার 
জন্যই কাম দাবানল-ন্বরূপ, আর দ্গিগ্চতার জন্য রতি লীতলতা-সম্পন্ন । অতএব 
সাধারণ পুরুষ প্রকৃতির মিলন সন্দক্ষে রতিপ্রেম প্রভৃতি শব্দ প্রয়োগ করিয়া! 
যাহা বলা হয়, তাহা কাম-বিলাস সম্বন্ষেই প্রযোজা, সহজিয়া সাধনায় তাহার 
স্বান নাই। 

পং ২২-২৮। রতি ও কামের বিভিন্নতা প্রদর্শন করিয়া, এখন প্রকৃত 
রসের বর্ণনা করা হইতেছে । জলে কাঠ খড় পচিতে দিলে, তাহা পচিয়। 
পচিয়া তাহা হইতে যেমন এক প্রকার রস নির্গত হইয়। এ কাঠ খড় জব 
করিয়া ফেলে, সেইরূপ প্রাণ়-পাত্রের জন্য কুল ইত্যাদি বিসঞ্জন করিলে, সেই 
ত্যাগের উপর যে আসক্তি জন্মে তাহাই রস নামে খ্যাত। এই উপমায় প্রণয় 
পাতকে সলিলের সহিত, কুলকে কাঠ খড়ের সহিত, এবং অব্যজাত রসকে 
প্রেমরসের সহিত তুলনা করা হইয়াছে । প্রেম যেন কুলরূপ কাঠখড় জাতীয় 
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বস্তুর অভ্যন্তরস্থ পদ্দার্থ, এই জন্যই তাহাকে আধেয় বলা হইয়াছে । পচিতে 
পচিতে যখন কাঠক্ূপ কুল দ্রব হয়, ভখন তাহ! হইতে লোহরূপ আসক্তি জন্মে। 
তাহার বিলাসে যাহা! উৎপন্ন হয় তাহাই রস । 

কুল অথ, বংশ, মধ্যাদা ইত্যাদি । ইহা সীম! ৰা বন্ধনী অৰ্থেও ব্যবহৃত 
হয়, যেমন অকুল সাগর, নদীর কুল, হত্যাদি। সমাচ্ছে সতী জ্রীকে কুলনারী 
বলে, কারণ তাহা দ্বারা বংশের মর্যাদা লভিবত হয় না। অথবা সে কুলাচরিত 
প্রথার গণ্তী অতিক্রম করে না। তন্ত্র কুলনায়িক। শব্দের ব্যবহার আছে, সেখানে 
ইহা বিশিষ্টাথে প্রযুক্ত হইয়াছে । আলোচ্য পদটিতে কুল শব্দও বিশিস্টার্থজ্ঞাপক, 
পুরুষের কুল অর্থে পুরুষের পুরুষত্ব, যতদিন তাহার এ কঠোরতা বঙ্গায় থাকে, 
ততদিন সে প্রেমের রাজ পৌছিতে পারে না, কামের বিলাস করিতে পারে 
মাত্র। প্রণয়পাত্রকপ সলিলে যখন তাহা দ্রব হয়, তখন প্রেম জন্মিতে থাকে । 
এইরূপে পচিতে পচিতে লোভরূপ আঠাল আসক্তি জন্মে; তখন তাহার 
বিলাসে সে বান্বর উৎপত্তি হয়, তাহাই রস। সহজধর্প্মে রসের সংচ্া এইরূপ । 
সহঙ্ছ যে সহজ নয়, তাহার তাংপর্ব্যও এই । 


লোভ :--রসসারএান্বে আছে _ 
চি 


অনৰ্থ নিবৃত্তি হৈলে ভক্তি নিষ্ঠা হয়। 
নিষ্ঠা হৈলে শ্রবণান্ডে রুচি উপজয় ॥ 
সিন্ধে গতি হৈতে রুচি জন্ময়ে যখন । 
আসক্তি-আশ্রয় রুচি ছানিহ কারণ ॥ 
আসক্তি প্রগাঢ় হৈলে ভাব সিদ্ধ হয়। 
উত্তম সাধক সেই প্রেমের আলয় ॥ 


রসের ক্রমিক জভিব্যক্রির পর্যায় এখানে বিবৃত হইয়াছে। 
পং ২৯-৩২ । এই পদটি পদকল্পতরুতেও উদ্ধৃত হইয়াছে। সেখানে শেখ, 
চারি পত্ক্তিতে বিষ্তাপতি ঠাকুরের ভণিতা পাওয়া যায়, যথা 
ভণে বিদ্ভাপতি, চণ্ডীদাস তপি 
রুপনারায়ণ-সঙ্গে । 
দু আলিঙ্গন করল তখন 
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আর চণ্ডীদাসের পদাবলীতে ( আমরা যাহা উদ্ধত করিয়াছি) ইহা এইরূপে 
আছে-__ 


বাশুলী-আদেশে চন্ডীদাস তশি 
রুপনারায়ণ-সাঙ্গে ॥ 

দহ আলিঙ্গন করল তখন 
ভাসল প্রেমতরঙ্গে ॥ 


সহঙ্জিয়ার! চণ্ডীদাস ও বিভাপতিকে নবরসিকের দলে টানিয়া আনিয়াছেন। 
কয়েকটি সহঙ্জিয়া পদেও বিগ্তাপতির ভণিতা পাওয়া যাইতেছে। আলোচা 
পদটি তন্মধ্যে অন্যতম। রপলার নামে সহঙ্জিয়াদের একখানা গ্রন্থ আছে, 
তাহাতে বিস্তাপতির ভণিতায় নিক্ছলিশিত পদ দুইটি উচ্চ ত হইয়াছে 


সহজ না জানে বে জন আচরে 
সামান্য মানিহ তায়। 

সহঙ্জ আচার সহজ্জ বিচার 
সহজ বলিব কার? 

সহঙ্গ ভজন সহজাচরণ 
এ বড় বিবম দায়। 

সকাম লাগিয়া লোভেতে পড়িয়া 
মিছা হুখ ভূগ্চে তায় ॥ 

বামন হইয়া যেন শশধর 
ধরিবারে করে আশ । 

কিন্পরের গান শুনিয়! যেমন 
ভেকে করে ব্ভিলাস ॥ 

স্বধাকর দেখি খপ্তোহ যেমন 
সমতেজ্গ হৈতে চায়। 

শত শত কোটি করিয়ে উদয় 
তবু সম নাহি হয় ॥ 


চি 
/ 5) 
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এক বহি আর পুরুষ নাহিক 
সেই সে মান্ব-সার । 

তাহার আশ্রয় প্রকৃতি না হলে 
কোথা না পাইবে পার ॥ 

তোম! আমা যেন করিনু পীরিতি 
রতি বাড়াইয়া অতি। 

এমতি হইলে বে সে পাইবে 


ভণে কৰি বিদ্ভাপতি ॥ 


প্রথম পদটিতে বিজ্যাপতি নিজেই বলিতেছেন যে তিনি লছিমার সহিত 
সহজসাধন! করিতেন, আর দ্বিতীয় পদে চণ্টীদাস যে রাখীর সহিত সহজসাধন! 
করিতেন তাহার সন্ধান তিনি দিয়াছেন। অর্থাৎ নবরসিকের দলের অন্তত 
বলিয়া যেন বিদ্াপতি ও চণ্তীদাস উভয়েই উভয়ের গুহা সাধন-তন্ব অবগত 
ছিলেন। আবার এই দুইটি পদ পাওয়া যাইতেছে নরোন্তম ঠাকুরের ভণিতামুক্ত 
রসসার নামক গ্রন্থে । নরোন্রম বৃন্দাবনে শিক্ষিত হইয়াছিলেন, এবং তাহার 
সময়ে কৰি গোবিন্দদাল বিভাপতির ভাষা অনুকরণ করিয়া আনেক বৈষ'ব- 
পদ্দ রচনা করিয়াছিলেন । কাজেই বিদ্তাপতির ভাষার সহিত যে তিনি 
স্থপরিচিত ছিলেন, তাছাতে কোনই সন্দেহ নাই। এইট অবস্থায় উদ্ধৃত পদ 
দুইটি মিথিলার কবি বিভাপতির নামে চালাইবার প্রয়াস তাহার হইতেই 
পারে না। বোধ হয় বি্তাপতি নামে কোন বাঙ্গালী কবি এ দেশে প্রতিষ্ঠা 
লাভ করিয়াছিলেন, অথবা বিদ্তাপতির নামে এই সকল পদ পরবন্ধী কালে 
রচিত হইয়! থাকিবে। 

আলোচ্য পদাংশে বল! হইয়াছ্ছে যে চন্ডীদাস ও করূপনারায়ণ প্রেমতরঙ্গে 
ভাসিয়া উভয়ে উভয়কে আলিঙ্গন করিয়াছিলেন। এই চন্ডীদাস যে বড়, 
চণ্ডীদাস নহেন, তাহার বিস্তৃত আলোচনা সতীশ চন্দ্র রায় মহাশয় সাহিত্য- 
পরিষহ হইতে প্রকাশিত পদকল্লতরুর ভূমিকায় ( ১২৬-১৬৫ পৃঃ জষ্টব্য ) 
করিয়াছেন। পদকল্পতরুর চতুর্থ শাখার ২৬শ পরবে কতকগুলি সহজিয়া 
পদের সহিত উক্ত প্রকার মিলন-ঘটিত কয়েকটি পদ সঙ্সিবিষ্ট হইয়াছে। 
পদক্লপতরু অন্টাদশ শতাব্দীর মাঝামাঝি সময়ে রচিত ( সংগৃহীত) হইয়াছিল । 
অতএব দেখা যাইতেছে যে এঁ সময়ের পূর্বেই প্রেমসূলক বর্তমান সহজিয়া 

5 





34 M. M. BOSE বব 
ধর্মের পূর্ণ অভ্তিব্যক্তি হইয়াছিল, এবং তাহার প্রভাব বৈষ্ণবগণও অস্বীকার _ 
করিতে পারেন নাই । 


তে 
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ব্যাখ্যা 


সহজিয়| মতে রস কাহাকে বলে, তাহ! পুরববন্তী পদ্দে বর্ণনা করা হইয়াছে ; 
এখন প্রকৃত রসিকের লক্ষণ কি, তাহাই বলা হইতেছে । যাহারা বাহিরের 
কোন সৌন্দধ্া দেখিয়া প্রেমে পতিত হয়, তাহার! রসিক নহে। প্রকৃত 
রসিক ব্যক্তিগণের প্রাণ স্বতঃই রসপ্রেমে ভরপুর হইবে, এবং তাহার আবেগে 
তাহার! ছট্ফট্‌ করিয়া কন্তররী স্থগের ন্যায় উন্মত্ত হইবে । রূপ দেখিয়া যে 
প্রেম জন্মে, সেই প্রেম রসের নহে, ভোগের, তাহাতে রসিক হওয়া যায় না। 
নিজের মন প্রথমতঃ প্রেমে ভরপুর করিয়া নিজেকে প্রেম-পাগলা করিতে 
হইবে; যে ইহা করিতে পারে সেই প্রকৃত রসিকপদবাচা। ইহাই 
সহজ্জিয়া মত। 

পং ১-৪ বাহিরের কোন শসৌন্দ্যপুর্ণ নৃ্ধি দেখিয়া যদি কাহারও মন 
তাহার প্রতি ধাবিত হয়, এবং তাহাতে প্রেম মূর্ত হইয়া উঠে, তবে সে জন 
যে কিরূপ রসিক তাহা বুঝিতে পারা যায় না। নিজের প্রাণে রস লা 
থাকিলে, বাহিরের রসে রসিক হওয়া যায় লা, ইহাই সহজিয়৷ মত। তবে 
রসিক কাহাকে বলে? ইহারই উত্তরে প্রকৃত রসিকের লক্ষণ কি, ডাহা 
বণিত হুইতেছে। 

পং ৫-৮। কম্তরী মগের অভ্যন্তরে স্ভাবতঃই কন্তরী জন্মিয়া থাকে। 
মুগ ইহার গন্ধ অনুভব করে, অধচ তাহার কারণ বুঝিতে পারে না। তখন সে 
ছট্ফট্‌ করিতে করিতে উপ্ান্তের মত চতুদ্দিকে ছুটিতে থাকে । প্রকৃত রসিক 
ব্যক্তির স্বভাবও কন্রী স্থগের শ্যায়। রস তাহার প্রাণে স্বভাবতঃই জন্মিয়া 
খাকে, আর তাহার প্রভাবে, নিজের মন যে মাধুযাপূর্ণ হইয়াছে তাহা বুঝিতে 
ন! পারিয়া, সে সৰ্বদাই অন্তরে দ্বালা অন্মুভব করে । তন লে পাগলের 
শ্যায় হয়, এবং “কি হৈল, কি হৈল” বলিয়া ভাবনা করিতে করিতে আপনা 
আপনি অস্থির হইয়া উঠে। নিজের অন্তনিহিত রসের প্রভাবে রসিকের মনে 
এই প্রকার অস্থিরতা উপস্থিত হয়। চঞ্চল ভাব দেখিলেই যেমন বুঝা যায় 
যে স্থগের অভ্যন্তরে কন্তরী জন্মিয়াছে, সেইরূপ রসসঞ্চারের দরুন উক্মাততা 
দেখিলেই বুঝা যায় যে লোকটি রসিক হইয়াছে। 

পং 3-১২ ৷ যখন রসিকের এইরূপ অবস্থা! হয়, তখন সে রস আস্বাদন 
করিবার জশ্ ব্যাকুল হইয়া উঠে। কিন্তু লোক অভাবে ত রস আস্বাদন করা 
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যায় লা, কারণ পেন বলা হইয়াছে যে “কায়াদি-ঘটনে রস” আঙ্গাদনযোগা __- 


হয়। লোকে রসিক হইতে পারে, কিন্তু রস আন্বাদনীয় করিতে হইলে, 
ববপদ্ধের স্্টি করিয়! লইতে হয় ( পুরববালোচন৷ জ্র্টবা )। 
রিতাম্থতে আছে__ 
দ্পপান্ে দেখি যদি আপন মাধুরী । 
'আন্াদিতে লোভ হয়, আন্াদিতে নারি ॥ 
বিচার করিয়ে যদি আন্বাদ উপায়) 
রাধিকা-্বর্ূপ হৈতে তবে মন ধায় ॥ 
আদির চতুখে। 


এখানে কুকের মুখ দিয়া বলানো৷ হইয়াছে যে ভাতার নিজের মাধুরী আন্মাদন 
করিবার জন্য তাহাকে রাধার স্বরূপ হইতে হইয়াছিল । গৌড়ীয় বৈষ্ণব শাস্রে 
লিখিত হইয়াছে যে এই উদ্দেশ্যেই রাধার ভাবকান্তি গ্রহণ করিয়া কৃষ্ণ চৈতন্যরূপে 
জন্মগ্রহণ করিয়াছিলেন। অতএব অরূপের রূপন্ব কল্পানা রসভোগের গ্রস্ত, 
আর সেই রসভোগ কিরূপ, তাহ! চৈতন্যদেবের ভাবোপ্মাদ অবস্থা বর্ণনায় 
চরিতামুতে বিবৃত হইয়াছে, যথা 
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অথবা 
বাচ্ছে বিবস্কালা হয় ভিতরে আনন্দময় 
কুষদপ্রেমার অন্তুত চরিত ॥ 
এই প্রেমার আব্দাদন তপ্ত চর্বরণ 





মুখ ব্বলে না যায় ত্যজ্জন । 
সেই প্রেম! যার মনে তার বিক্রম সেই জানে 
বিধাস্থতে একত্র মিলন ॥ মধ্যের দ্বিতীয়ে ॥ 


হহাকেই বলে “আপনা আপনি, করয়ে ভাবনি, কি হৈল কি হৈল বলে,” 
এবং এই ভাবেই “সদাই অন্তর ক্ধলে ।” “মানুষ অভাবে যে মন তরাসে আছাড় 
খায়, এবং আছাড় খাইয়। ছট্‌ফট্‌ করে,” তাহার দৃষ্টান্ত চৈতগ্যদেবের জীবনে 
আমর! দেখিতে পাই । ভগবংপ্রেম আগে তাঁহার জাদয়ে জন্মিয়াছিল, তারপরে 
তিনি কৃষ্ণের খোপে বাহির হটয়াছিলেন। প্রকৃত রসিক বলিতে কোটিতে 
পুটিকের মধ্যে তিনি পড়েন, অস্থা সকলে ধশ্মাস্টা1 বা গোস্বামী ছিলেন সন্দেহ 
নাই, কিন্তু এমন প্রেমপাগল| চৈতন্যদেবের মত জগতে খুব কম লোকই 
হইয়াছেন। বোধ হয় সহদ্িয়ার তাহাকেই আদর্শ করিয়। প্রকৃত রসিকের 
লক্ষণ বর্ণনা করিয়াছেন। কোন বৈষণবের ইহাতে আপত্তি করিবার কোনই 
কারণ নাই। আলোচ্য পদটিতে এমন কথ! কোথাও বলা হয় নাই যে, যে রস 
সন্দন্ধে ইহাতে আলোচন। হইয়াছে, তাহা ভগবংসন্বন্ধীয় নহে। সহঙ্ছিয়ারা যে 
কেবল মাত্র প্রারুত প্ররুতি-পুরুষেরই উপাসন1 করে, এই ভ্রান্ত ধারণ! অনেকের 
হৃদয়ে বন্ধমুল হইয়! গিয়াছে ॥ ইহ! যে অনুলক, তাহা যে কয়টি রাগাস্মিক পদ 
লইয়া আমর! আলোচনা করিয়াছি, তাহাতেই প্রকাশ পাইয়াছে । উন্নততর রসের 
ধারণ! যে তাহাদের ছিল না, এমন কথা৷ কোন নিরপেক্ষ ব্যক্তি বিশ্বাস করিতে 
পারে না। অস্বতরসাবলী নামে সহজিয়াদের একখান! গ্রন্থ আছে । তাহাতে 
রস-সন্দন্ধে যাহা লিখিত হইয়াছে, তাহা এই 
বাহ্যের আন্ধার মনের আন্ধার 
ছুই কৈল নাশ । 
নাশ হইলে তি'হ করেন প্রকাশ ॥ 
রসাপ্রেম জন্মাইয়! মুভ্িমীন কৈল । 
সেই কালে শীরূপ আসি দরশন দিল ॥ 
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কি ক্ষণে দেখিলাভ তারে আকুল করিল মোরে টি 
খড়ে প্রাণ নাই সেই হৈতে | 
আকাশে তাহার গুণ মুখে বাকা নাহি কন 
ভয় নাই মায়ারে বশিতে ॥ যি ৯ 
রসপগুণে রস বশ অতি বড় ককশ। 
জীবন পাকিতে হৈল মরা । 
অন্তরে প্রেমান্ধুর বাহে অতি কঠোর 


যার হয় সেই জন সারা ॥ 


ভঙ্গততর রসের ধারণ! এই পদেও পাওয়া যায়। এই ধরনের উক্তি অনেক 
সহজিয়া গন্থেই আছে । সহজবধৰ্শ্মের এই উচ্দ্বল দিক্টার প্রতি দৃষ্টিপাত করিলে 
অনেক নূতন তা্ধের সন্ধান পাওয়া যায়। 

আলোচ্য পদাংশের আর্থ এই__সাধকের মনে রস জন্মিয়াছে, এখন সেই 
রস আস্বাদন করিবার জন্থা মানুষের ( রূপের, নতুবা রস আস্বাদন কর! যায় না) 
অভাবে তাহার মন আছাড় খাইয়া ছট্ফট্‌ করিতে করিতে জীয়ন্ডে মরিয়া 
যাষতেছে (যেমন ভাবোন্মাদ অবস্থায় চৈত্যদেবের হইয়াছিল )। এখানে একটি A 
প্রচ্ছদ উপমার সাহায্যে এই ভাব ব্যক্ত করা হইয়াছে। তৃষগাকুল মৃগ 
মরুভূমিতে দলের আশায় প্রবেশ করিয়াছে। স্থগতুষিকার পশ্চাতে ছুটিতে 
ছুটিতে জল না! পাইয়া, চমকিত ও ভীত হইয়া, আছাড় খাইতে খাইতে ছট্ফট্‌ 
করিয়া সে পিপাসায় শুদ্ষক হইয়া প্রাণত্যাগ করিতেছে। প্রকৃত রসিকের 
অবস্থাও এ স্বগের প্যায় হইয়া খাকে। জীয়ন্তে মরা সন্দস্ধে ইতিপূর্বের ৬৮-৭০ 
পৃষ্ঠায় আলোচনা করা হইয়াছে । 

পহ ১৬২০ । এইরূপ মরণ যে কি, তাহা যে জানে সেই অমর লাভ 
করিয়। চিরজীবী হয়, এবং এইরূপ মরণই শ্লাঘ্য । 

যদি রসিকরপিকা উভয়েরই এইরূপ প্রোম-সমাধি- হয়, তবে উভয়েই অমরত্ব 
লাত করিতে পারে । সাধারণ লোকে ইহা! বুঝিতে পারে না। 

চষ্তীদাস বলেন বে যখন প্রেম এইরূপে মূব হইয়া উঠে, তখন সাধক 
ভক্তরূপ ছট্ফট্‌ করিতে বাকে । ইহাই প্রকৃত রলিকের লক্ষণ । 

পে 
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শুন শুন দিদি প্রেম-নুধালিখি 
কেমন তাহার জল । 

কেমন তাহার গভীর গল্সীর 
উপরে শেহালা দল । 

কেমন ডুবারু ভুবেছে তাহাতে 
না জানি কি লাগি ডুবে। 

ডুবিয়| রতন চিলিতে নারিলাম 
পড়িয়া রছিলাম ভবে ॥ 

আমি মনে করি আছে কত ভারি 
* না জানি কি ধন আছে । 

নন্দের নন্দন কিশোর! কিশোরী 
চমকি চমকি হাসে ॥ 

সন্বীগণ মেলি দেয় করতালি 
স্বরূপে মিশায়ে রয় ॥ 

স্বরূপ জানিয়ে রূপে মিশাইয়ে 
ভাবিয়ে দেখিলে হয় ॥ 

ভাবের ভাবনা আশ্রয় যে জনা 
ডুবিয়ে রহিল সে ॥ 

আপনি তরিয়ে আগ তরার 
তাহাকে তরাবে কে! 

চন্ডীদাস বলে লাহে এক বিলে 
ভাবের লাগয়ে খান্দা। 

জীকপ-করুণা, যাহারে হইয়াছে 
সেই সে সহজ্ বান্ধা ॥ 
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পং ১-৪ । এই পদটির সহিত বঙ্গীয় সাহিতা-পরিষ হইতে প্রকাশিত 
চণ্ডীদাসের পদ্দাবলীতে আক্ষেপান্ুরাগ বিভাগে সঙ্জিবিষ্ট অনেক পদের ভাবগত 
মিল আছে। তন্মধো ৩৮৭ সংখ্যক পদ আলোচ্য এই অংশটির সহিত অনেকাংশে 
তুলনীয় হইতে পারে। 

প্রেম-্ধানিধি =প্রেমকূপ সমুদ্র; চ্দীদাস বন্ধ স্থানে প্রেমকে বড় জলাধারের 
সহিত তুলনা করিয়াছেন, যা 


পীরিতি-রসের সাগর দেখিয়া | 
ইত্যাদি, ৩৮৭ সং পদ । 
পীরিতি-লায়রে সিনান করিব 
* ইত্যাদি, ৩৯* সং পদ । 
পীরিতি-রসের সায়র মথিয়া 


উপরে শেহালা দল । উক্ত ৩৮৭ সং পদে আছে 
গুরুজন-দ্বালা জলের সেহলা, ইত্যাদি । 








রি 





নী 
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মৰ্মাৰ্থ -__প্রোমলমুদ্রের জল কেমন, এবং তাহা কত গভীর, তাহ! আমি 
জানি না, কিন্তু এ জলের উপরে গ্ুরুজন-স্বালা, কুলকল্টক প্রস্তৃতি শৈবালরূপে 
সবন্থান করে, তাহা। জ্ঞানি। এই সকল জাবগ্জনা জপনারিত লা করিতে 
পারিলে প্রেমজল পান করা বায় না--ইহাই মণ্দার্থ । আবধ্যান্ধাক ব্যাখ্যায় কুল, 
অর্থে সীমাবদ্ধতা, রূপধন্দবত্ব ; ইহার নিনাশেই অর্ূপের সন্ধান পাওয়া! যায়। 
ধশ্মের পথে প্রগতির অন্তরায় বলিয়া ইহা পরিং/াজা । 

পং ৫-৮। মশ্মাৰ্থ :_-কিরূপ দক্ষ হলে এই সাগরে ডুন ছেওয়! বায়, 
এবং লোকেরা কি জন্য এই সাগরে ডুব দেয়, তাছা আনি জানি না, কিন্তু 
আমি দেখিতেছি যে আমি নিজে ডুবিয়াও কোন রন চিনিতে পারিলাম না, 
পিছনে পড়িয়। রহিলাম। ভবে অর্থাৎ পার্থিবতার গণ্ডির মধো, এইজপ্যাই 
অপার্থিৰ প্ৰেমরত্রের সন্ধান করিতে পারি নাই। 





ন! জানি কি লাগি ডুবে? 
ডুবিবার কারণ এই__ 
সিক্ধুর ভিতরে অমিয়া খাকয়ে 


৩৪৯ সং পদ 


অর্থাৎ অমৃত আশ্দাদন করিবার জন্য । কেবল প্রেনিকেরাঈ নঙে, কবি, 
দাৰ্শনিক, বৈজ্ঞানিক প্রভৃতি সকলেই এই মৃতের প্রয়াসী । অসম্বতপানে আমর 
লাভ কর! যায়। কৰি, দার্শনিক ও নৈজ্ঞানিকগণ তব্বের সাগর মন্থন করিয়া 
জ্ঞানামৃত ও আঅগরন্ব আহরণ করেন, প্রকুত রসিকেরা আনন্দচিন্মযারসে মা! হন, 
আর নিন্দরন্তরের শীহার! পঞ্চভৃতান্বক দেহের প্রাধান্থা ্দীকার করেন, তাহারাও 
জননোহপাদন-ক্রিয়া ত্বার| বংশপরপ্পরায় অমরত্-লাত্তের প্রবাসী | বিজ্িক্স প্রপায় 
সকলেই সেই অমরহ্ের সাধনা করিতেছে । 

পং ৯-১২। প্রেষসমূজরে যে কি রত আছে, এবং তাহার প্ররূপ কি, সেই 
সন্দক্ধে আমার স্পন্ট ধারণা নাই, তপাপি স্দামার মনে হয় খে এ জিনিষটার গুরুত্ব 
অত্যন্ত বেলী। আমার এই মনোতাৰ বুঝিতে পারিয়া প্রোননিষ্টার প্রতিষুন্ত 
যুগল রাধাকৃষণ ব্দামার এই সন্মোচের প্রতি লক্ষ্য করিয়া ঈষশ হাস্য করিতেছেন । 

প্নন্দের নন্দন” বিশেষগে উরুর মাবুরহহ্যতাবাস্ধক বন্দাৰন-লীলার 
প্রতি লক্ষ্য কর! হইয়াছে, যেহেতু সারা একমাত্র নাধুন্ারই উপাসক । 
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পং ১৩১৬ । মৰ্মাৰ্থ :__কেবল বে প্রেমবিদ্ কিশোরা কিশোরী আমার, 
অবস্থা দেখিয়। হাসিতেছেন, তাহা নহে, ভাবরূপা সখীগণও আনন্দে করধ্বনি 
করিয়। সেই সচ্চিদানন্দস্দরূপ যুগল সুন্ভিতে একীভূত হইয়! মিশিয়া গেলেন, যেন 
আমাকে শিক্ষা দিলেন যে রূপের সহিত স্বরূপের এঁকূপ নিলনেই প্রেমের পরাকাষ্ঠা 
লাভ হয়। 

এখানে “ব্দরূপ” ও “রূপ” এই দুইটি বিশি্টার্থভ্ঞাপক শব্দ বাবত হইয়াছে । 
“ব্্রকূপ” সম্থক্ষে ইতিপুনেদ ( পুববনন্তী অন্ুবান্ধের ২-২৩; ৬২-১৩ পৃষ্ঠায় ) কিঞ্চিৎ 
আলোচন। করা হইয়াছে, তাহা ভূমিকান্বরূপ গহণ করিয়া আলোচ্য পদাংশের 
মন্মার্থে প্রবেশ করিতে হইবে। স্দরূপ= স্ব-রূপ, বা আল্মন্ধপ? এই সঙ্গদ্ধে 
জ্ঞানলাভ করার কথা এখানে বলা হইয়াছে । তত্ব ব্যাখ্যায় শাস্তাদিতে বলা 
হইয়া থাকে--“ঘটপটাদিবহ” । মৃত্তিকা দ্বারা যে সকল ঘটপটাদি প্রান্ত হয়, 
তাহারা প্রত্যেকেই বিভিন্ন আকৃতি নিশিন্ট, কিন্তু ইহাদের প্রকৃত স্বরূপ কি? 
বিভিন্ন সংজ্ঞায় ইহার! অভিহিত হইলেও, একমাত্র খ্ুত্তিকাছ ইহাদের কারণ্ভ। 
এইরূপ বিচারে উক্ত' বন্দ সকলের মুলতশ্থে উপস্থিত হওয়া যায়। সেইরূপ 
আত্াতন্থ বিচারেও দেখা যায় যে আমি, মি, ঘট, পটাদি বিভিন্ন সংজ্ঞা মাত, 
সর্বনবিশ্বব্যাপী এক অনন্ত আত্মা হইতেই সকলের উচ্চর হইয়াছে, 
আত্মাত্বের প্রধান জ্ঞাতব্য বিষয় । রসরক্রসারে আছে__ 


বন্ধ আর আত্মা শুধু ইন্ছিয় বিবাদ ॥ 
যাবৎ না আত্মজ্ঞান জনময় মনে । 
বন্ধ লয়ে ক্রীড়া করে ইন্দরিয়ের গণে ॥ 
ফলে বস্তু আর আত্মা ভেদহীন সব 
আত্মজ্ঞানে বন্তুপাধি হয় অসগ্তব ॥ 
জ্েদবুদ্ধি চিত্তে তবে তিলেক না রয়। 
আত্মূপ বলি বিশ্বে উপলব্ধি হয় ॥ 


_ ইহাই হইল আত্মজ্ঞান ৰ! ্দরূপতন্ধ, এবং উক্তরূপ জ্ঞান জপ্মিলেই 
5 ক 
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অন্যত্র আছে__ 
স্বরূপ-তরণী বাহিতে বাহিতে 
৯০ কূপ-কর্ণধার মিলে । 
৬ তরণী সেবিয়া সর্প ভাবিয়। 


বাহিয়া চলিলা হেলে ॥ সহজিয়া সাহিত্য, ৬৩ পৃঃ। 


অতএব সহঙ্ছিয়া সাধনায় স্দরূপ ও রূপের মিশ্রণ না করিতে পারিলে সিদ্ধি লাভ 


করা যায় না 
ব্দরূপ বূলেতে একত্র করিয়া 
মিশাল করিয়া পূবে । 
সেই সে রতিতে একান্ত করিলে 


তবে সে শমী পাবে ॥ এ, এ৮ পৃঃ 
কি প্রণালীতে ইহ! করা যায়? 


= 

রূপের আবেশ কূপে অনুগত 
কূপেতে সকল রয়। 

ইহ! বুঝি বেৰা একান্ত করিলে 





"স্বরূপে মিশাল হয়॥ এ, ৪০ পৃঃ। 


VE 
লো লা 
রূপের সন্ত! অশ্ব করিতে হইবে। কিন্ত শুদ্ধ জ্ঞানের দ্বার! ইহ! বুঝিলে 





bes বসা সং রি উপাসক, ভাই শাত্রাদির জ্ঞানগর্ভ বিচার- 


পন্থা পরিত্যাগ ০০৬০৬ 
ইত লা 
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রসিক মানুষ প্রেম সরোবরে অবগাহন করিরা রাগের মানুষ হইতে পারিলে . 


জপতন্মায়তা প্রাপ্ত হইতে পারে । আলোচা পদাংশেও প্রেমের পন্থাই নির্দেশ 
করা হইঘ্রাছে বলিয়া “নন্দের নন্দন কিশোর! কিশোরী” এবং “সনীগণের” উল্লেখ 
রূপকভাবে করা হইয়াছে । 

পং ১৭-২০ মন্দা থে ব্যক্তি উক্তর্ূপ 'মহাভাসের আশ্রয় এহন 
করিয়া সহক্ষ সাধনায় প্রবৃত্ত হয়, সেই প্রকৃত তথ্যের লন্ধান পায়। সে নিঙ্গ 
শক্তির প্রভাবেই সিন্ধি লা করিয়া মুক্ত হয়, এবং নিজের দৃষ্টান্ত দ্বার! 
প্রবুদ্ধ করিয়া! ( চৈতন্যদেবের ন্যায়) সপরকেও মুক্তির পথ প্রদর্শন করে। 
তাহার উদ্ধারের জগ্য অন্য কোন দৈব শক্তির সাহাযোর প্রয়োজন হয় না। 

আপনি তরিয়ে ইত্যাদি । অন্য একটি পদেও আছে 


সে আপনার গুণে তরিল আপনে 
তাহারে তরাবে কে? ৮২১ নং পদ । 


পুৱাণাদিতেও এইরূপ উক্তির সন্ধান পাওয়া যায়। নারদ্ভক্তিসূত্রে (১1৫* ) 


আছে__”স তরতি লোকাংস্তারয়তি", অর্থাত সে নিজে তরে, এবং অন্যকে ডযায 


বৃহঙ্গারদীয় পুরাণেও আছে_“লণ্ডিতগণ বলেন যে, যে ব্যক্তি হরি সেবায় নিযুক 
হইয়া আপনাকে সংসার সাগর হইতে নিস্তার করে, সে জগতকেই নিস্তার করে 
(৯১২৮ সূত্র জন্টব্য ) । 


পং ২১-২৭ ৷ শ্ার্থ _চন্তীদাস বলিতেছেন যে এক লক্ষ লোকের মধ্যে 


একজন মাত্র এইরূপ সাধনায় সিন্ধি লাভ করিতে পারে, কারণ সাধারণ লোকেরা 
ইহার মণ্ম বুঝিতে পারে না। যাহারা সৌভাগ্যবণতঃ রূপধর্শ্মের আশায় লাভ 
করিতে পারে, একমাত্র তাহারাই সহজ সাধনায় সিন্ধি লাভ করে, অন্তে নহে |. 
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১৬ 


সহজ’ জানিবে কে। 





Ee নিৰিড়* আধার হইয়াছে পার 
রর সহজে* পশেছে* লে ॥* 
চান্দের কাছে অবলা যে আছে 
সেই সে রসেরি* সার। 
বিষেতে অমৃতে মিলন একত্রে 
কে বুঝে" মরম' তার ॥ 
বাহিরে” তাহার একটি দুয়ার 
ভিতরে তিনটি আছে” । 
চতুর হইয়া দুইকে ছাড়িয়া 
খাকহ* একের কাছে” ॥ 
যেন আঅফল ভিতর * বাহির" 
কুসিছাল তার কসা । 
তার আস্বাদন জানে সেই জন 
পুরয়ে** তাহার আশা ॥ »* 
সহজ জানিতে সাধ লাগে * চিতে 
সহজ বি্যিম’* বড়। 
আপনা বুঝিয়া স্বজন দেখিয়া 
পীরিতি করিত দড় ॥'* 
আপনা বুঝিলে লাখে এক মিলে 
খুচিলে মনেরি ধান্ধা ॥ 
ভীপ-কুপাতে ইহ! পাবে হাতে 


সহাচ্ছে মন রহু বান্ধা ॥'* 


সঙ ুৃতরসাবলী নাছে সহজিয়া সম্প্রদায়ের এক এ আছে, ইহা বৈধ 
সহজিয়াদের চতুর্থ গ্র্থ বলিয়া সহজিয়া সাহিত্যে প্রচারিত হইয়াছে। উদ্ধৃত 
পদটি উক্ত গ্রন্থের প্রথমভাগে প্রতিপাদ্য বিষয়ের সুচন। স্বরূপ সঞ্গিবিষ্ট দেখিতে 
পাওয়া যায়। কাজেই দেখা যাইতেছে যে অন্বততরপাবলীর কবিই এই পদের 


+ 
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প্রকৃত রচয়িতা। এজন্য এই পদমধ্ো ভনিতায় কবির নাম উল্লেখ করিবার, 
প্রয়োজন হয় নাই । কিন্তু চন্তীদাসের পদাবলীতে ( ৭৯৩ নং পদ জন্টব্য ) এই 
পদটিকে চণ্তীদাসের ভনিতায় উদ্ধৃত দেখিতে পাওয়া যায়। ইহা ব্যতীত 
কলিকাত বিশ্ববিষ্ভালয়ের ৩৪০৬, এবং ২+২* নন্বরের পুথিতেও এই পদটি পাওয়া 
যাইতেছে । এই সকল পুণিতে পদটির যে পাঠ-বিপর্য্যয় সংঘটিত হইয়াছে, তাহা 
নিন্মলিখিত পাঠান্তরে প্রদশিত হইল। 


১) এই পহ্ক্তির পূর্বের একমাত্র চন্তীদাসের পদাবলীতে আছে-_“সহজ 
সহজ, সহজ কহয়ে ৷” 
২। ২৪৩৬ নং পুথিতে “বুঝিবে”। 
৩। সকল পুণিতেই “তিমির” | 
৪:৪ সহ জেনেছে, পসং। 
৫। এহ্‌ই তিন পঙ্ক্ধি ২৫২০ নং পুথিতে নাই । 
৬। পীরিতি, পসং; অন্যত্র, পৃথিবী । 
৭-৭ জানে মহিমা। ২৫২* নং পুথি। 
৮-৮। ভিতরে তাহার, EE 
৯৯। একের কাছেতে রয়, ও । 
১৪-১৯ অতি সে রসাল, পসং। 
১১ । করহ, অন্যত্র । 
৯২। ইহার পরে পরিষদের বছিতে আছে_ 
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১৩। করে, অন্যত্র । 
১৪। সহজ, এ 
৯৫। এই চারি পঙ্ক্রি পরিষদের বভিতে নাই । তৎপরিবর্ডে আছ্ছে__ 


" সহঙ্গ কথাটি মনে করি রাখ 
শুনলো রজক-কি। 

বাশুলী-আদেশে জানিবে বিশেষে 
আমি আর বলিব কি ॥ 


[ ইহা ৩৪৩৬, ২৫২৯ নং পুপিতে নাই । ] 
১৬। এই চারি পহ্‌ক্তির প্রানে পরিষদের পুথিতে আছে 


ক্ূপ-করুণাতে পারিবে মিলিতে 
শুচিৰে মনের ধান্ধা । 

কহে চন্তীদাস পুরিবেক আশ 
তৰে ত খাইবে সুধা ॥ 


= এবং ৩৪৩৬ সংখ্যক পুণিতে সাছে_ 








পং ১-৩। অপ্ার্থ:__সহজতন্ সন্দক্ষে জ্ঞানলাভ কণ! অনেকের পক্ষেই 7 
সম্ভবপর হয় না, কারণ, অজ্ঞানতারূপ নিবিড় অন্ধকার অতিক্রম না করিলে 
সহজধশ্যে প্রবেশ করিতে পারা যায় না ॥ 

টাকা :_পুবেনই বল! হইয়াছে যে আলোচ্য পদটি অগ্মপ্ররসাবলী গ্রন্থের 
প্রতিপাদ্য বিষয়ের সুচন৷ স্বরূপ উল্ত গ্রন্থের প্রধমভাগে সঙ্সিবিন্ট হইয়াছে, অতএব 
এই পদের ব্যাখ্যা এঁ গ্রন্থে বিস্তৃতভাবে করা হইয়াছে, ইহ! ধারণা করা! যাইতে 
পারে। বস্তুতঃ অস্ৃতরসাবলীতে যে তন্ধ ব্যাখ্যাত হইয়াছে, তাহার সারমর্গ্ম এই 
একটিমাত্র পদে প্রাপ্ত হওয়া যায় । অন্ধকার সন্গক্ষে অমু তরসাবলীতে আছে 


বাহোর আন্ধার মনের আদ্ার 
দুই কৈলে নাশ । 

নাশ হইলে তি'হ করেন প্রকাশ ॥ 
অর্থাৎ বাহোর অন্ধকার এবং মনের অন্ধকার এই উভয়ই দুরীভূত হইলে সহজ 
জ্ঞানালোকে হৃদয় উদ্ভাসিত হয়। বাহ্যোর অন্ধকার ইন্দিয়ডাত বিকারাদি, আর. 

মনের অন্ধকার অজ্ঞানত! বা অবিস্ঞা্জাত মায়ামোহাদি। অতএব জ্িতেন্ডিয় 

ও সাঘমী না| হইলে, এবং অবিষ্ভা ধ্বংস করিতে না পারিলে সহজধ্যে প্রবেশ 

করিতে পারা যায় না, ইহাই বল! হুইল । এই বিষয়টি অস্বতরসাবলীতে আরও E 
সপন্টভাবে বল! হইয়াছে, যথা 


লিকার অ। হইলে হেনা লাজে রর 
বিকার থাকিতে গেলে যাবামাত্র মরে ॥ > ip 
অস্ৃতরসা+লী। ৮ 
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পঞ্চ আত্মাসহ পশিতে না পারে । 
তমোগুণ হাখি সেই করয়ে সংহারে ॥ দেহনির্পয়। 
অতএব ইহাও বল! হইয়া থাকে যে 


নিক্ষামী হইলে পাবে জীরূপচরণ। 
রাগসিন্ধকারিকা। 

এই জাতীয় উক্তি প্রায় সকল শার্রেই দেখিতে পাওয়া যায়। গীতার ৩1৪০-৪১ 
সুরে আছে_-“হন্দিয়, মন ও বুদ্ধি এই তিনটিই কানের অধিষ্ঠানভুমি, ইহারাই 
দেছাভিমানী মানুষদিগের জ্ঞানকে আচ্ছন্ন করিয়া রাখে। হে ভারত, তুমি 
প্রথমতঃ ইন্দিয়গণকে বশীষ্কৃত করিয়া সকল পাপের মূল এবং জ্ঞানবিজ্ঞান- 
বিনাশকারী কামকে বিনন্ট কর।” নারদভক্তিসূত্রে ( ১৩৫ ) আছে__“বিষয়- 
ত্যাগ এবং সঙ্গ ( আসক্তি ) ত্যাগ হইলে তগবগ্চক্জিতে প্রবেশ করা ঘায়।” 
সাংখোর প্রধান প্রতিপাদ্য বিষয় এই যে পুরুষ স্বন্তাবতঃ মুক্ত, কিন্দু মায়া বা 
প্রকৃতির সংসর্গে ই তাহার বিকার উপস্থিত হয়; মায়ামুক্ত বা বিকার-রহিত হইতে 
পারলেই তাহার পরমপুরুঘার্থ লাভ ঘটে । অন্যান্য শাত্রেও এইরূপ বিবৃতি 
আছে। 

পং ৪-৭। চান্দের কাছে অবলা আছে, ইত্যাদি। অম্বতরসাবলীতে 
“আপন! জানিলে তবে সহজবন্ জানে” এই কথা বলিয়াই আলোচ্য পদটি 
সন্নিবিষ্ট হইয়াছে । এই উল্লেখ হইতে বুঝা যায় যে আদ্মাতন্ব বা নিজের প্রকৃতি 
সম্বন্ধে জানলা করাই সহক্রধর্স্দের প্রধান উদ্দেশ্য । আলোচ্য পদটি তাহার 
পরে স্থাপিত হইয়াছে বলিয়া এ পদেও যে আত্মাতত্সন্বন্ধীয় কথাই বলা হইয়াছে, 


ইহা ধারণা কর! যাইতে পারে । জ্ঞান বা যোগমার্গ অবলম্বন করিয়াও আআন্মাতন্ব 
সন্গন্ধে জ্ঞান লাত্ত কর! যায়, কিন্তু সহঙ্িয়ারা! এই সকল পন্থ। পরিত্যাগ করিয়া 


প্রেমের দিক দিয়া অগ্রসর হইয়াছেন, অতএব প্রেমসার্গীয় ব্যাখ্যাই এখানে 
অবলব্বনীয় । অন্বতরসাবলীতে ব্ূপকভাবে যে উপাখ্যানের বর্ণনা করা হইয়াছে 
তাহাতে প্রকৃতিকে একটি রমনীরূপে কল্পনা! কর! হইয়াছে, এবং বল! হইয়াছে 
যে তিনি থাকেন “গুপ্তচন্দ্রপুরে", আর তাহার বাড়ীর বাহিরে “একটি দ্বার", 
এবং “তিতরে তিনটি ।” ইহারই সূত্রকূপে আলোচ্য পদমধ্যে “চান্দের কাছে 
অবলা আছে ইত্যাদি” বল! হইয়াছে। x ৪ 
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এই তই সহচিয়ার! নানাভাবে ব্যাখ্যা করিয়াছেন। আনন্দভৈরব নামে 
তাহাদের এক গ্রন্থ আছে, সহজিয়া সাহিতো ইহাকে সহংশ্মের দ্বিতীয় গ্রন্থ 
বলিয়া প্রচার করা হইয়াছে । শিবশক্রির কখোপকশন-বাপদেশে তাহাতে 


লিখিত হইয়াছে : 


এই কণা কহিতে শক্তি অমৃত হইল । 
চন্দ্রগুণে-বিহবল হর ললাটে পরিল ॥ 


শক্তি অমৃত হইলেন, আর তাহাকে থিনি ধারণ করিলেন ভাহার বিশেষণ হুইল 
এই যে হিনি “চন্দ্রুণে-বিহ্বল” । বক্তব্য এই যে অমৃতত্বে পরিণত শক্তিকে 
ধারণ করিতে হইলে চন্ররগুণে বিভূষিত হওয়াই ধারণকারীর প্রধান বিশেষত্ব 
হইবে। 

এখন, চন্দ্রগুণ কি ? চক্টের গুণ=চন্দরগুণ, অর্থে শীতলতা। সে জন্য চন্্রকে 
শীতাংশু বলে। সূর্যোর উত্তাপ, এবং চন্টের শীতলতা ধশ্মাব্যাখায় কাম ও প্রেমের 
বিশেষগ্ছের সঙ্গে উপমিত হইয়া পাকে 


এ 


সৃধ্যোদয়ে তপোন্তব, তারে বলি কাম। সিসি 
চল্দ্রের কিরণে জ্যোত্র। ধরে প্রেম নাম ॥ 
আত্মানিজপণ-রন্থ। 
অন্বাত্র__ 
কাম দাবানল রতি যে শীতল ৬ 


সলিল প্রণয় পা্র। ইত্যাদি। 
. চন্ডীদাসের পদাবলী, পদ নং ৭৭৯। 
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সে কেমন পুরুষ পরূশ-রতন 
সে বা কোন্‌ গুণে হয় । 
সাতের বাড়ীতে (দেহজ সপ্তধাত্ুতে) পাষাণ পাড়িলে 
পরশ-পাবাণ হয় ॥ 
চণ্ডীদাসের পদাবলী, পদ নং ৮০৪। 
অথবা 
শু কাষ্ঠের সম আপনার 
দেহ করিতে হয় । এ, পদ নং ৮*২। 
অন্য 
সমূচ্দের ঢেউ যদি সমুজে মরিবে । 


তবে কেন তার দেহ অপ্রাক্ুত না হবে ॥ 
বিবর্ণুবিলাস। 


অর্থাৎ বাহা আকর্দণে ধাহাদ্ের দেহে বিকার উপস্থিত হয় না, ভাহারাই প্রাকৃত 
১ দেহধারী। কামের তাপ তাহার! অন্ুষ্ভব করেন না৷ বলিয়া ভীহাদিগকেই 
চন্্রগুণ-সম্পন্গ বল! হয়। এই জাতীয় লোকের মধ্যেই ( সহজিয়া মতে ) প্রকৃত 
প্রেমের অভিবাক্তি হয়, ইহা নির্দেশ করিবার জনা বলা হইয়াছে _ 
প্রেমের প্রিতি চন্দ্রম শুলে। 
আস্মানিরূপগগরম্থ । 
অতএব আলোচ্য পদাংশে বলা হইল বে অমৃতত্বে পরিণত প্রকৃতিই জগতের 
শোষ্ঠ পদার্থ, অতএব একমাত্র সাধ্য বন্ধ । 
জষ্টব্য :_চন্টে যে অমৃত আছে, এই তত্ব অন্যান্য শাজ্রেও প্রচারিত 
হইয়াছে। পুরাণাদিতে পাওয়া যায় যে দেবতাগণ চ্রমঞ্ডলে অস্ত পান করিয়া 
থাকেন ( বিষ্ণুপুঃ ২৷১২৷৪-৭, ইত্যাদি )॥ সোমকূপ সম্মত দেবতারা চন্দরম্জলে 
ভক্ষণ করেন, ইহাও উপনিবদে বর্ণিত হইয়াছে ( ছান্দ্যোঃ উপঃ, ৫1১৪, এবং 
তাহার টাক! )। সমুদরমন্থনোস্ভুত অমৃত দেবতার! পান করিলেন, আর বিষের 
ভাগী হইলেন অস্থুরগণ, ধৰ্ম্ম ব্যাখ্যায় এই উপাব্যানের সার্থকতা আছে। 
২ প্রেমের রাজ্যে অন্দুরভাবাপঙ্ন লোকের! বিষ, এবং দেবভাবাপন্স লোকের! অস্ত 
পান করেন। 
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বিষেতে অমৃতে মিলন একত্রে ইত্যাদি । প্রকৃতিকে অম্মতন্থে পরিণত করিতে +. 
হইবে, কিন্তু সাধকের ইহা! মনে রাখিতে হইবে যে প্রকৃতি বিষও হইতে পারে, 
অযৃতও হইতে পারে। এই জন্যই আলোচ্য পাদমধ্যে বল! হইয়াছে “বিষে অস্থতে 
মিলন” ইত্যাদি ॥ আর একটি রাগাস্মিক পদে আছে ৮. 





নারীর স্থজজন অতি সে কঠিন 
কেবা সে জানিবে তায় ॥ 
জানিতে অবধি নারিলেক বিধি 


বিষস্ৃত একত্রে রয় ॥ ৮০৫ নং পদ। 


সংসারে এই সত্যের উপলন্ধি অনেকেই করিয়াছেন। সাধারণতঃ দেখ! যায় 
এক একটি দ্রীলোক সংসারকে সর্দবন্থখের আকর নন্দনকালনে পরিণত করেন, 
হঁহারাই শম্ৃতরূপিলী। আর যাহাদের ব্যবহারে অশান্তির জনলে পুড়িয়া 
সংসার ছারখার হইয়া যায়, তাহারাই বিষ । জগৎ চলিতেছে, কিন্তু বাহিরের 
দিকে দৃষ্টিপাত করিলে দেখা যায় যে ইহ! ধ্বংসলীলার অভিনযক্ষের ব্যতীত 
আর কিছুই নহে, আবার ইহাও সত্য যে এক সঙ্জীবনী শক্তি ইহার অভ্যন্তরে 
গুপ্তভাবে কার্যা করিয়া! প্রতি অণুপরমাণুতে প্রাণের সঞ্চার, পোষণ ও 
পরিপুষ্টি সাধন করিতেছে । এই জন্মই ভাবুকগণ বলিয়৷ থাকেন__“পৃথিবীর, 
এক দৃশ্য শ্মশান, অপর দৃশ্য সূতিকাগার ৷” প্রকৃতির এই স্বিবিধ বিশেষদ্বের 
সন্ধান “উর্বশী” কবিতায় রবীন্দ্রনাথ এই ভাবে দিয়াছেন 


আদিম বসন্তপ্রাতে উঠেছিলে মন্থিত সাগরে । 
ডানহাতে সুধাপাত্র, বিষভাগু লয়ে বাম করে ॥ 
আবার বিভিন্ন মুঠিতে ইহাদের সংস্থান কল্পনা করিয়া তিনি লিখিয়াছেন__ 
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অস্যজনা লক্ষ্মী, সে কল্যাণী, 
বিশ্বের জননী ভারে জানি, 
স্বর্গের ঈশ্বরী ॥ ইত্যাদি 
এই কবিতায় কৰি নিজেই ব্যাখ্যা করিয়া দিয়াছেন যে একরূপে নারী কামনার 


রাণী, আর অন্যরূপে তিনি জগতের কল্যাণকারিনী সল্গীবণী শক্তিরূপিনী লঙ্গণী । 
সহজিয়া শাস্দে এই তন্্ই কাম এবং প্রেম আখ্যায় প্রচারিত হইয়াছে__ 


বিষামৃত হয় দেখ কাম জার প্রেম। 
নিগুঢার্থপ্রকাশাবলী । 


যেহেতু 
একাধারেই এই উদ্তয়ের জবস্থিতি_ 
এবং প্রেম-অমৃত, কাম রহে একটাই । ইত্যাদি। 
বিবর্ধবিলাস। 
স্পক্ত'এব রসভ্ভ লোকের! কামরূপ বিষ পরিত্যাগ করিয়া অস্বৃতরূপ প্রেম আন্বাদন 
করিয়া থাকেন 
রসজ্ঞ যে জন সে করয়ে পান 
বিষ ছাড়ি অস্থতেরে । 
৮০৫ নং পদ । 
অথবা! এ বিষকেও অস্থৃতে পরিণত করেন 
বিষকে অন্ত ভাই যে করিতে পারে । 
কামাতি বিষ জারি হবে প্রেমাযৃতে ॥ 
বিবর্তুবিলাস। 
অর্থাৎ প্রেসরূপ অমৃত দ্বার! কামবিষকে জ্রারিত করিয়! তাহাকে অগ্ুতময় করিতে 
হইবে, কারণ কাম দুরীভূত না হইলে প্রেমের উচ্চ হইতে পারে না 
কামগন্ধহীন হৈলে প্রেমের সঞ্চার । 
বিবর্তুবিলাস । 
এই তন্বই পরবর্তী পদ্ণংশে ব্যাখ্যাত হইয়াছে । 
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পং ৮-১১॥ বাহিরে তাহার একটি দুয়ার ইত্যাদি । রা 


হইতে আলোচ্য পদটি উদ্ধ ত হইয়াছে, তাহাতে এই দ্বার সন্বস্কে এইরূপ বর্ণনা * 
আছে_ 

দশ দণ্ড বেলা যখন হইল গগনে। ক্স 
মহল দেখিতে যাত্রা কৈল ছয়ঙ্জনে ॥ 
বাহির দুয়ার দেখি করিল প্রণাম । 

স্থিতি দেহের হয় এই নিত্যধাম ॥ 

এক রঙ্গ ছুই রঙ্গ তিন রঙ্গ উঠে । 
একতলা দুইতলা তিনতলা বটে ॥ 
দিগ্বিদিক জ্ঞান নাই কেবা যাইতে পারে। 
তসলি কপাট আছে একটি দুয়ারে ॥ 

তিন দ্বার হয় তার এক দ্বার মুক্ত । 

দুই খর নাছি ছোয় যেই হয় ত্র ॥ 
মধ্য দুয়ারে সবে করিল গমনে । 

আপনার স্বান বুঝি বসিল! ছয়জনে ॥ PES 

হিয়ার ভিতরে বৈসে বাছে৷ তার গুণ। সস 
এ চৌদ্দ ভুবন তাহে করে আকর্ষণ ॥ 

সেই পুণে মনের যে জন্মায় কান্দ । 

সেই ছয়ঙ্রনার ঘটিত আনন্দের আনন্দ ॥ 

অমৃতের গুণে আগে করে আকধণ। 

রসিক ভক্ত বিনে ইহ! না জানে অন্য জন ॥ ইত্যাদি। 


এই উল্লেখ হইতে দেখ! যায় যে বাহিরের দারটি “ন্থিতি দেহের নিশ্ধান।” 
গীতায় ( ৭৪-৫ ) আছে" তুমি, জল, বায়, অনল, আকাশ, এবং মন, বুদ্ধি, 
ও অহংকার, আমার এই আট প্রকার প্রকৃতি ॥ ইহাদের মধ্যে প্রথম পাচটির 
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হত্যাদি।” টীকাকার ব্যাখ্যায় বলিয়াছেন যে শরীর, ইন্দ্রিয়, মন ও বুদ্ধি 
ইহাদিগকেই চারি ছার বলা হইয়াছে। অতএব এইরূপ দ্বারের কল্পনা পুরবববর্থী 
শান্রাদিতেও পাওয়া যায়। 

নানাভাবে এই দ্বারতন্ধ ব্যাখ্যা করা যাইতে পারে। বিশ্ববিস্তালয়ের 
২৫২০ নং পুথি হইতে ইতিপৃরেদ যে পাঠান্তর (৮-৮ নং পাঠান্তর ডন্টব্য ) 
উক্ধ ত হইয়াছে, তাহাতে বাহিরের দ্বারটিকে কামন্বার বল! হইয়াছে, যথা 


ভিতরে তাহার তিনটি দুয়ার 
বাহিরে যে কাম হয় । 


চরিতামৃতকারের ভাষায় আস্মেন্সিয় প্রীতির ইচ্ছাই কাম__ 


আান্মোন্দিয় প্রীতি ইচ্ছা তারে বলি কাম। 
আদির চতুর্থে। 
অর্থাৎ নিজের প্রীতি বা স্থখ কামনা করিয়। যাহা কর! যায়, তাহাই প্রকাম বা 
স্বকীয়! পর্য্যায়ের অন্তহু'ত । রাগময়ীকণাতে আছে_ 


মক হয়ে স্বকামেতে চন্্াবলী রয়। 

হইলে স্বকামী ভাই, এই মত হয় ॥ 

নিজ হেতু যত কাম চন্দ্রাবলী স্থলে । 

তার জন্থ স্বকীয় ভাব সকলেতে বলে ॥ ইত্যাদি । 


সহঙজিয়ার! স্বকীয়! হইতে পরকীয়ার শ্রেষ্ঠন্থ স্বীকার করেন। দার্শনিক মতে 
ইহার অর্থ এই যে সকাম হইতে নিক্ষাম সাধনা শ্রেষ্ঠ। ( মংপ্রণীত “ চৈতণ্য 
পরবর্তী সহজিয়া ধপ্মা” নামক এাস্থের ৭৯-৯১ পৃষ্ঠায় ইহা বিস্তৃত ভাবে আলোচিত 
হইয়াছে । ) এই নিদ্ধাস সাধনাকেই সহজিয়ার! পরকীয়া আখ্যা! দিয়াছেন__ 
পরকিয়! রতি হয় নিদ্ধাম কৈতব । 

ভুঙ্গরত্বাবলী। 
অতএব বাঠিরের দ্বারটি পরিত্যাগ কর! অর্থে সকাম সাধন অবলম্বন না কর1। 
এখন ভিতরের তিনটি দ্বার কি? সকাম সাধন! পরিত্যাগ করিয়া পরকীয়া বা 
নিঞ্ধাম সাধন! অবলগ্ছন করিতে হইবে। সজজিয়া মতে এই পরকীয়া 
ত্রিবিধ,_(১) কৰ্ম্মী পরকীয়া, (২) জ্ঞানী পরকীয়া, (৩) শুদ্ধ পরকীয়া । 
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তন্মধো__ 
কম্মী, জ্ঞানী মিছাভন্ত না হবে তার অন্ুরক্ত 
শুদ্ধ ভজনেতে কর মন। 
বিপুঃ ১১৬৩) 
অর্থাৎ কৰ্ম্মী ও জ্ঞানী পরকীয়া পরিত্যাগ করিয়া শুদ্ধ পরকীয়া আশায় করিতে 
হইবে। ইহাই “ চতুর হইয়! দুইকে ছাড়িয়া, একের কাছেতে রয়” এই পদ্াংশে 
বলা হইয়াছে । 
কর্স্মীদের বিশেষত্ব সহজিয়া এরস্থাদিতে এই ভাবে ব্যাখ্যাত হইয়াছে__ 
ভক্তিপরায়ণ হৈয়া নানা কণ্মা করে। 
কশ্মবদ্ধে সদ! ফিরে কম্মী বলি তারে ॥ 
বৃহৎপ্রেমত ক্রিচন্দ্রিকা । 
যাহারা ভক্তিপরায়ণ হইয়াও কর্মকাণ্ড অনুসরণ করে তাহাদিগকে কণ্মী বলে। 
এই পন্থা সহজিয়াদের অগ্ুমোদিত নহে। আর 


জ্ঞানী পরকীয়া ধ্স্ম কহে মায়াশিতে । & 


ইহার প্রমাণ দেখ ভীমৎভাগবতে ॥ 
এ 


ভাগবতের ১৩৩৩৭ শ্লোকে আছে যে নারায়ণ যখন গোলীদিগকে লইয়া 
বৃন্দারণো বাস করিয়াছিলেন, তখন তিনি নিঙ্গ এশ্বরিক শব্তি-প্রভাবে গোপীদের 
অনুরূপ মূর্তি যি করিয়া তাহাদের বাড়ীতে রাশিয়া দিয়াছিলেন। ভগবানের এই 
থে এশ্বধ্যলীলার ধারণা, ইহাই জ্ঞানী পরকীয়ার ভিন্তি। এই জন্যই বলা 


ভগবানের পরকীয়া ভরত-মুখে শুনি। 
শুদ্ধ পরকীয়া নহে, পরকীয়া জ্ঞানী ॥ 
_ জ্ঞান মার্গে পরকীয়া ভগবান কৈল। এ 
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এবং ইহ। বৈধী সাধনার অন্তর্গত 
কেবল বিধি মার্গে এই জ্ঞানী পরকীয়া । 
বৃহৎপ্রেমভক্রিচন্দিকা, ৮ পুঃ । 
অতএব রাগানুগমতা বলদ্দী পুর্ণ মাধুর্ন্যের উপাসক সহজিয়ারা উক্ত উভয় পন্থাই 
পরিত্যাগ করিয়! শুদ্ধ পরকীয়া অবলগ্দন করিবার পক্ষপাতী ॥ শুদ্ধ পরকীয়া 
সন্দস্ধে তাহাদের অভিগ্ত এই _ 
বিশুদ্ধ সন্ধে কহি শুদ্ধ পরকীয়া । 
ৰিপুঃ ২৫5৩, ৫ প্রঃ 
ইহার বিশেষত্ব এই যে_ 
অখণ্ড নিষ্কাম তার স্বাভাবিক রতি। 
সেই স্বাভাবিক রতি চৈতন্য গোসাঞি ॥ 
সুঙ্গরক্জাবলী, ১১ পৃঃ। 
অর্থাৎ, চৈতন্যদেৰ যেরূপ কুষঃপ্রেমে বিভোর হইয়াছিলোন, সেইরূপ ভাব অবলন্দন 
করার, নাম শুদ্ধ পরকীয়।। ইহাই সহক্রিয়াদের সর্বশ্রেষ্ঠ অবলব্দনীয় পন্থা, এই 


* বিধিহ এই পদাংশে দেওয়া হইল । 


দ্বিতীয়তঃ । বাহিরের দ্বারটি বৈধী সাধনা, আর ভিতরের দবারত্রয় রাগান্ুগ 
মতের ত্রিবিধ অভিব্যক্তি । শাস্রের বিধানান্ুযায়ী ক্রিয়াকাণ্ড-সমশ্বিত সাধনাকে 
বৈধী বলে 
রাগহীন জন ভঙ্জে শাং্জের আজ্ঞায় | 
বৈধী ভক্তি বলি তারে সব্বশাস্তরে গায় ॥ 
চরিতামৃত, মধ্যের দ্বাবিংশে । 
রাগহীন বলিয়া ব্রজ্ভভাবের ভঙ্গনায় ইহার স্থান নাই_ 
বিধি ভক্তে অ্রজ্জভাৰ পাইতে নাহি শক্তি । 
এ, আদির তৃতীয়ে। 
অতএব ইহাকে পরিত্যাগ করিবার ব্যবস্থা দেওয়া হইয়াছে. 
ছাড় অন্ত ভান কপ্ম বিধি আচরণ । 
নাহি দেখ বেদ-স্ স্দকীয়। সাধন ॥ 
ররসার, ৩৮ পৃই। 
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বিধিপথ পরিত্যজ্জ স্বাগান্ুগ হয়ে ভজ 
রাগ নৈলে মিলে না সে ধন । 
প্রেমানন্দলহরী, ৬ পুঃ । 

বাহিরের এই সকল আচার-নিষ্ঠা পরিভ্যাগ.করিয়| হৃদয়ের প্রেমতক্তিদাত রাগানুগ 
ভঙ্গন অবলদ্বন করিতে হইবে ॥। এই রাগানুগ ত্রিবিধ--(১) কায়িক, (২) বাচিক, 
এবং (৩) মানসিক । 

সেই রাগানুগ হয় ত্রিবিধ প্রকার । 

কাযিকী, বাচিকী দুই, মানসিক আর ॥ 





রাগানুগ-বিরৃতি। । পুঃ । 
তন্মধো_ 
মনেতে করহ রতি উীন্প পরাপ-পতি 
আকন তদ্জন কর সার। 
অন্ুতরদ্াবলী। ৮ পৃঃ । 
অন্যত্ৰ 
রাগমই আব্মাতে বিহার করেন। বিপুঃ ৫৬১ । 
এবং 
নিজস্থখ নাই মাত্র আত্মাতে রমণ | 
রমিলে করিতে হয় এ সব জাজন ॥ 
রত্রসার, ৮৮ পৃঃ 
অতএব কায়িক ও বাচিক ভঙ্গন পরিত্যাগ করিয়া মানসিক ভজন অবলব্দন করিতে 
হইবে, ইহাই এই পদাংশে বিরৃত হইল । 
তৃভীয়তঃ॥ এই দ্বারতন্বের একট! দাশনিক ব্যাখ্যাও দেওয়া যাইতে পারে। 
চরিতাস্থতে আছে রে হি 
কৃষ্ণের অনন্য শক্তি, তা'তে তিন প্রাধান। 


.. চিচ্ছক্তি, মায়াশক্কি, জীবশক্তি আর ॥ 
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'অস্তরঙ্গা, বহিরঙ্গা, তটস্থা কহি যারে। 
অন্তরঙ্গ! স্বরূপশক্তি সভার উপরে ॥ 
মধোর অন্টমে। 


অতএব দেখা যাইতেছে বে মায়াশক্রি বহিরঙ্গা। আর স্দরূপশক্তি অন্তরঙ্গ । 
এই অন্তরঙ্গ শক্তি আবার ত্রিবিধ_ 


সহ চিৎ আনন্দ হয় কৃষ্ণের স্বরূপ । 

অতএব স্ররূপশক্তি হয় তিন রূপ ॥ 

আনন্দাংশে হলাদিনী, সদংশে সন্ধিনী । 

চিদ্দংশে সন্দিৎ যারে জ্ঞান করি মানি ॥ এ 


তন্মধো_ 


হলাদিনীর সার অংশ, তার প্রেম নাম। 
'আনন্দচিম্মায় রস প্রেমের আখ্যান ॥ এ 


অতএব দেখা যাইতেছে যে বাহিরের দ্বারটি বহিরঙ্গা মায়াশক্তি ; আর 'অন্দরঙ্গা। 
শক্তির সৎ, চিৎ, আনন্দরূপ ত্রিবিধি অভিব্যক্রির মধ্যে প্রেম আনন্দ-চিন্ময় রস 
বলিয়া রাগানুগ সাধনায় তাহাই অবলন্ৰনীয়, ইহাই এই পদাংশে বিবৃত হইল । 
চতুর্থতঃ। এই পদের ॥-১১ পংক্তির তান্ত্রিক মতের ব্যাখ্যাও দেওয়। খাইতে 
পারে। শিবসংহ্রিতার পঞ্চুদ পটলের ১:১ গ্লোকে বলা হইয়াছে_-“লিজ দেহ 
শিব ত্যাগ পূৰ্ববক যে ব্যক্তি বছিন্ছ দেবকে পুজা করে, সেই ব্যক্তি হান্তস্থ ভক্ষ্য 
ত্যাগ করিয়। প্রাণধারণের জন্য দ্বারে দ্বারে ভ্রমণ করিয়া থাকে।” অতএব 
বহিশ্থ দেবকে পুজা! করা (তাহার আনুসঙ্গিক ধ্যান পৃজাদি সহ) বহিরঙ্গ 
সাধনার অন্তর্গত । ইহাই রূপকতাবে বাহিরের দ্বার বলিয়া কথিত হইয়াছে। 
তাঞ্জিকেরা এই বহিরঙ্গ সাধন! পরিত্যাগ করিয়া দেহস্থ শিবকে অৰ্চ্চন! করিয়া 
থাকেন, ইহাই অন্তরঙ্গ সাধনার বিষয়ীভুত ॥ এই লাধনায় “বুদ্ধিমান যোগী 
ইন্দিয়গ্রামকে বিষয় হইতে সংযত করিয়া অধিষ্ঠিত থাকিবে” ( এ, ১২৮ শ্লোক ), 
ইহাও বাহিরের দ্বার রুক্ধ করিতে বলার অর্থ হইতে পারে । মন্তকে যে সহসঅদল- 
কমল রহিয়াছে, তাহার নীচে এক চক্্রসগুল বিরাজমান আছে (এ, ১৩৮ প্লোঃ ), 
তাহা! হইতে সববদা অমৃত করিত হইতেছে ( এ, ১৩৯ গ্লোঃ ), ইহাই “চান্দের 
কাছে বলা আছে” বলিবার ত্তাৎপর্্য॥ মন্ত্কস্থ কপালরস্কে, যোড়শকলাযুক্ত 
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স্টুধারশ্মিসমন্বিত হংসনামক নিরঞ্জনকে ধ্যান করিতে হয় ( এ, ১৯১ প্লোঃ ), এবং _ 
সহজ্বার কমল হইতে যে স্থধাধার! বিনির্গত হয়, সাধক সববদা তাহ! পান করিয়। 
স্বতাকে জয় করেন ( এ, ২০৭ ), এ:ন্থাই চান্দের কাছে যে অবলা আছে, তাহাকেই 
পৃথিবীর সার বলা হইয়াছে । দেহমধাস্র প্রাধান নাড়ী তিনটি__ইড়া। পিঙ্গলা, ও 
্বযুন্া। ইহারাই ভিতরের তিন দ্বার বলিয়া কথিত হইয়াচ্ছে। তন্মধ্যে ইড়া! 
অম্তবাহী ( এ, ১৪* শ্লোঃ ), আর মূলাধারে যে রবি অবস্থিত আছে, তাহা! 
হইতে জলময় বিষ সৰ্ব! ক্ষরিত হইয়া! পিঙ্গল! নাড়ীতে সঞ্চারিত হইতেছে ( এ, 
১৪৫-১৪৬ শ্লোঃ ), এবং এই উভয় নাড়ীই আজ্জাপত্ে মিলিত হইয়াছে, এ জন্যই 
বল! হইয়াছে যে “বিষেতে অমৃতে একত্র মিলন” ইত্যাদি । তন্ত্রের উপদেশ এই যে 
স্যন্পার শক্তিকে প্রবুদ্ধ করিয়া অভীষ্ট লাভ করিতে হয়, এ জন্থাই বলা হইয়াছে 
যে “চতুর হইয়া দ্ুইকে ( অর্থাৎ ইড়া ও পিঙ্গলাকে ) ছাড়িয়া একের (অর্থাৎ 
বযুন্ার ) কাছেতে থাক” ইত্যাদি । কিন্তু তান্িকমতের এই ব্যাখ্য| শক্তি-সাধন 
ব্যাপার যতটা নির্দেশ করে, পীরিতি-সাধন প্রক্রিয়া ততট! করে লা। 
পং ১২-১৫। আম সুস্বাদু ফল বটে, কিন্তু তাহার বহির্দেশ কটুছাল-দ্বারা 
: আচ্ছাদিত। যে আম খাইতে জানে, সে বাহিরের ছাল পরিত্যাগ করিয়া ভিতরের ah 
অমৃতোপম রস আশ্দাদন করে। প্রকৃত প্রেমিকেরাও সেইরূপ বাহিরের সৌন্দর্য্যে 
অভিভূত না হইয়া, সারভূৃত রস আন্দাদন করিতেই যত্রবান্‌ হয়। বাহিরের দ্বার 
পরিত্যাগ করিয়া ভিতরের হারে প্রবেশ করিবার যে নি্দেশ পুরবববন্থী পদাংশে 
দেওয়া হইয়াছে, তাহারই দুষ্টান্তন্বকূপ এই উপমা প্রদত্ত হুইল । 
জষ্টবা :-_পরিবদের লদ্দাবলীতে ইহার পরে যে চারি পঙ্ক্তি সাঞ্জিবিষ্ট 
হইয়াছে (এই পদের ১২নং পাঠান্তরর ্রষ্টব্া ), তাহার ভাব চরিতাম্বত হইতে 
এাহণ কর! হইয়াছে বলিয়া বোধ হয় । উচ্জ্ধ গ্রন্থে মধ্যের অন্টমে আছে 
অরসভ্ঞ কাক চুষে জ্ঞান-নিন্ব ফলে । 
রসজ্ কোকিল খায় প্রেমাত্রসুকুলে ॥ 
 অভাগিয়া জ্ঞানী আন্মাদয়ে শু ভান । 
কুষপ্রেমাস্থত পান করে ভাগ্যবান ॥ 
পরবর্তী চারি পঙ্ক্রিও চরিতামৃতের ভাব লইয়া রচিত হইয়াছে, যথা A 
বৃন্দাবনে অপ্রাকৃত নবীন মদন । 
_ কামগায়ত্রী কামৰীজে হবার উপাসন ॥ মধ্যের অন্টমে। 


Fe [০০০ পর মিরর 

















RAGATMIKA PADER VYAKHYA or 


পরবর্তী কালে এই যোজন! হইয়াছে বলিয়াই বোধ হয় এই আট পৎ্ক্রি ৩৪০৬, 


এবং ২৫২* নং পু'থিদ্বয়ে নাই । 

পং ১৬-১৯ । সহজ্গ কি, তাহা নিৰ্দ্দেশ করাই আলোচ/ পাদটির উদ্দেশ্য । 
অতএব পুর্বনবন্তী আলোচনার পরে কৰি নিজ্জেই বলিতেছেন মে তাহার সহজ 
ধম সন্দন্ধে জ্ঞান লাভ করিতে ইচ্ছা হয় বটে, কিন্দু তিনি দেপিতেছেন যে ইহা 
বড়ই জটিলতাপূর্ণ । নিজেকে জানিয়! অর্থাৎ নিভের স্বরূপ উপলব্ধি করিয়া যদি 
স্বজনের সঙ্গে লীরিতি কর! যায়, তাহা হইলে ইঙার গুঢমপ্থ জান! যাইতে পারে। 
কিন্তু তাহাতেও সফলকাম হইবার সন্্রাবন। নাই, কারণ বহার! নিজেকে জানেন, 
এবং মনের অন্দকারও দূরীভূত করিয়াছেন, তাহার! যদি সহজ্ঞ সাধনায় প্রবৃত্ত হন, 
তাহ! হইলে তাহাদের মধোও এক লক্ষে একজন সিদ্ধি লাভ করিতে পারেন মাত্র । 
এইরূপ সাধকগণও ভ্রীকূপের কুপা ন! হইলে সহজ্বন্ধ লাভ করিতে সমর্থ হন না 

এখানে “রূপ” শব্দটির ব্যাখ্যার প্রায়োঙ্ছনীয়তা আছে ॥ ইহাদ্থারা জীরপ- 
মঞ্জরীকে নির্দেশ কর! হইতেছে । ইনি কে তাহাই আলোচা বিধয়। সহঙ্গিয়ার! 
প্রেমমার্গীয় উপাসক, ইহার সুলতন্ধ এই যে রূপ, প্রেম, ও আনন্দ পরস্পর নিত্য 
সন্দন্ধে আবন্ধ। সহঙ্জিয়ারা বলেন_-“রসেতে কূপের জন্ম প্রেমের আলয়" 
( অমতরভ্লাবলী ), অর্থাৎ প্রেমের গৃহে রসেতে রূপের জন্ম, অথবা! প্রেমের আশায়ে 
রসের অনুভূতি হইতেই রূপের উদ্ভব হয়। কোন একটি বন্ধ স্বন্দর, ইহা 
যখনই আমর! অনুভব করি, তখনই বুঝিতে জইবে যে সেই বস্তুটির প্রতি আমরা 
আকৃষ্ট হইয়াছি, এবং তাহাতে রসানন্দও উপন্তোগ করিয়াছি । এইরূপ আশ্বকৃল্য 
দৃ্ি না হইলে রূপের উপলব্ধি হয় ন!। বন্ধ: প্রেমই কূপের সষ্টি করিয়া 
থাকে। অন্যে সুন্দর ন! বলিলেও মাতা তাহার পুত্রটিকে শ্রীমান্‌ বলিয়াই জানেন, 
কারণ তিনি ন্রেহের সহিত আনন্দপুর্ণ হৃদয়ে তাহাকে নিরীক্ষণ করেন। সেই 
দৃষ্টি যাহার নাই, তাহার নিকটেই উক্ত বালক বূপহীন বলিয়া বিবেচিত হয়। 
অতএব প্রেমের সাধনায় রূপের অনুভূতি সফলতার নিদ্দেশ করিয়া থাকে । 
যে সম জগতে রূপের সত্তা অনুভব করিতে পারে, সেই প্রেমিক এবং প্রকৃত 
রসিক। এই জন্তাই সহঙ্গিয়ারা রূপধন্মী হয়া পড়িয়াছেন। এবং অশরীরী এই 
রূপের মুন্ধি পরিকল্পনা করিয়া জ্রিন্রপ-মন্তরার সুর করিয়াছেন। তিনিই 
সহজিয়াদের “অনুমতি দেবী,” অর্থাৎ তাহার রুপা লা হইলে কেহই সহজধশ্মে 
প্রবেশ করিতে পারে না। ইহা বুকাইবার জন্যই আলোচা পদাংশে রূপের 
উল্লেখ কর! হইয়াছে ॥ 








৪ M. M. BOSE - 


এরূপ-করুণ। যাহারে হইয়াছে 
সেই সে সহজ-বান্ধা। eee 
চন্ডীদাসের পদাবলী, পদ নং ৭৮২ । 


জীরূপ আতয়ধপ্্ম যেই জন লয়। 

তবে সেই রাগধশ্ম তাহাতে উদয় ॥ 

জ্ররূপের রূপ হয় নিপল তার রতি। 

রাগধশ্্ না হইলে ত্রচ্ছে নাহি গতি ॥ 

সেই ্জ-অধিকারী উজপ-মঞ্জরী । 

নিত্য রসরূপ তিহো রাগ অধিকারী ॥ 

তাহা বিনে রাগ বন্ধ অঙ্গে নাহি আর । 
ত্রচ-অধিকারী তি'হো রাগধশ্্ম-সার ॥ ইত্যাদি । 

অনূতরত্রাবলী। .._ 


| সিদ্ধ দেহে গুরু দীরূপ মঞ্জযী । 
৮ যাহার রুপাতে পাই রাধিকার চরণ-মাধুরী ॥ 





